
今月号に掲載の内容は7月15日時点の情報です。 掲載の情報が変更になる場合があります。

主な内容 02 ときわ公園　03 健康・福祉　04│05 人事行政の運営等の状況　07 休日・夜間救急診療所

82026
.AUG

市内30か所に防犯カメラを設置

みんなを見守る、
新しい目

市民の安心・安全を支える
防犯カメラを設置
JRの駅前駐輪場やショッピングセンター周辺、中央町、
主要道路の交差点などに防犯カメラを設置しています。
宇部市は人口当たりの犯罪認知件数（警察が被害届などで把握して
いる事件数）が県内最多で、自転車盗難が約3割を占めており、
トクリュウによる犯罪も全国的に続いていることから、犯罪抑止を目的としています。
映像は適正に管理し、必要に応じて警察に提供します。

JR宇部岬駅　駐輪場

詳しくは
こちら

市民活動課　☎34－8235問合せ

自治会などに防犯カメラ
設置費用を補助します

来年3月までに市内全ての市立小中学校にも
防犯カメラを設置予定

教育総務課　☎34－8604問合せ

補助金額 対象費用の3/4
（上限20万円）

防

犯カ
メラ

ウェブ番号
1030181 ウェブ番号

1019325



その他の
イベントはこちら

問合せ ときわ公園企画課　☎54－0551　●園内施設休業日：毎週火曜日
●臨時開園日：８月１１日（火・祝）、12日（水）　●臨時休園日：9月2日（水）

2026.8月号02 ときわ公園　ナナシマチ

TOKIWAサマーナイト
日時 8月8日（土）・9日（日） 17：00～21：00

トワイライト・ナイト
日時 8月22日（土） 11：30～21：00

詳しくは
こちら

フラダンス
などの

ステージイベント

キッチンカー
ドラフトカー

ナイト
マーケット

ときわ遊園地

ラムネ早飲み大会などのステージイベントを開催
キッチンカーも多数出店します。
遊具利用で生ビールが１杯８円！
（販売12：00、14：00、16：00（各30分）、18：00～20：00）
※カーニバルプラザ、縁日、硬貨を入れる遊具を除く

日時

獣医師ならではの経験などを聞きながら
動物園をめぐりませんか？

●坂本園長のときわ動物園ガイドツアー

8月 9日（日）　9：35～10：20
8月23日（日） 13：00～13：45

集合 動物園入口 料金 動物園入園料
定員 各日20人（当日先着順）

問合せ ☎21－3541

問合せ 山口県イベント出店者協同組合　☎083－902－1580

電気工作・スライム作りなどの体験会
日時 8月20日(木)　10：00～1６：０0
主催 宇部工業高等専門学校

●こども科学館inときわ

ときわ湖水ホール
●みんなの視点で彩る未来のときわマップ

開催日 ８月９日（日）、9月26日（土）、10月17日（土）

ときわ公園を散策し、写真や音を集めながら
理想の公園を描く参加型ワークショップ

日時 ８月23日（日）　13：30～15：00 
定員 30人（先着順）
申込み 電話・FAXでときわミュージアムへ

☎37－2888　>37－2889

●ばら講習会 要申込

●世界のカブクワ展

期間
８月１日（土）～３０日（日）の金土日と
8月１０日（月）～１３日（木） 

最強のヘラクレスやコーカサスと触れ合おう。
世界のカブトムシ・クワガタ展示など

夜しか咲かない「サガリバナ」や
サボテンの花を観賞しよう

料金 一般500円、３歳～高校生400円
９：３０～２１：００（最終入館２０：３０）

期間
８月1日（土）～３０日（日）の金土日と
8月１０日（月）～１３日（木）

料金 植物館入館料
18：00～21：30（最終入館21：00）

●夜咲花鑑賞会

問合せ ☎37－2888ときわミュージアム
よるさきばな

リアル宝探し
ななゆめアドベンチャー

＼ ７市町在住の中学生以下限定 ／
山口ゆめ回廊キッズサマーパス

冊子に記載された手がかりで
謎を解き、
冥界の魔法使いに立ち向かえ！
クリアすると抽選で7市町の
豪華景品がもらえます。

期間 令和9年１月３１日（日）まで期間 ８月３１日（月）まで

７市町：山口市　宇部市　萩市　防府市　美祢市　山陽小野田市　島根県津和野町

チラシを提示して、７つの市町にある
１１の施設をお得に楽しもう

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

観光交流課 ☎34－8353問合せ

チラシと冊子は各市民・ふれあいセンター、市役所、図書館、学びの森くすのきなどに設置

問合せ ☎54－0551

日時 8月24日(月)　13：00～17：０0
定員 24人（先着順）
申込み 申込みフォームで
主催 宇部工業高校

●UBEロボット相撲大会
高校生が作ったロボットを使って大会に参加しよう。
エコランカーの展示や操縦体験もあります。

大会参加は要申込
観戦だけでも
大歓迎

申込み

申込み

時間 12：00～17：00（所要時間約30分）

・ときわの未来マップ
見つけた「好き」を使って理想のマップ作り

【ワークショップ内容】

定員 30人（先着順）

・ときわのかけら集め
見過ごしていたときわ公園の「好き」を探そう

要申込

時間 10：30～12：00
申込み 各開催日前日18：00までに申込みフォームで



うべポ
10P

①人間ドックを全額自費で受診した人
　に5,000円助成
②職場健診を受けた人にデジタル
　ギフト1,000円プレゼント
※条件など詳しくは市ウェブサイト

40歳以上の宇部市国民健康
保険加入者が来年3月31日（水）
までに受けた健診
来年５月３１日（月）までに
健診結果などの必要書類を
①窓口・郵送
②窓口・2次元コードで
保険年金課へ
☎３４－８３３８
〒755－8601
常盤町一丁目7－1
①１０２4245
②1025238

対象

申込

ウェブ

宇部市国民健康保険加入者
人間ドック・職場健診の助成

うべポ
10P

日時

場所

費用
定員

申込
期間

申込

ウェブ

がん検診と健康診査をまとめて受診で
きます。各種がん検診（結核・肺がん、
胃がん、大腸がん、子宮がん、乳がん、
前立腺がん）、骨粗しょう症検診、特定
健診※9月27日（日）は歯周病検診あり

①９月１９日（土）
②９月２７日（日）
③１０月２日（金）
④１０月１９日（月）
各９：００～１１：４５
①万倉ふれあいセンター
②厚南市民センター
③④ときわ湖水ホール
有料・申込先着順
※種類により異なる
８月６日（木）から
①９月４日（金）まで
②９月８日（火）まで
③９月１４日（月）まで
④１０月１日（木）まで
電話・2次元コードで
▶国保若年者
　（30～39歳）健診は
　保険年金課へ
　☎34－8338

▶国保若年者以外は
　健康増進課へ
　☎31－1777
1024843

総合集団健診 うべポ
10P

問合せ 障害福祉課　☎34－8314　>22－6052

障害児福祉手当・特別障害者手当の申請

対象

支給額 16,560円／月

障害児福祉手当
20歳未満で、常時介護が必要な重度の障害があり、施設に入所していない人
①身体障害者手帳1級・2級、療育手帳A、精神障害者保健福祉手帳1級、
特別児童扶養手当１級などの場合に対象となる可能性があります。

対象

支給額 30,450円／月

特別障害者手当
20歳以上で、常時特別な介護が必要な最重度の障害があり、施設入所
や長期入院をしていない人
上記①や障害年金１級程度の障害が重複する、重複する場合と同じ
程度の障害がある、寝たきりなどで要介護4・5の場合などに対象となる
可能性があります。

所得制限があります。対象要件の詳細はお問い合わせください。

※昨年から支給額が変わっています。

補装具の要否判定・適合判定
９月１０日（木） 15：00～16：00
市役所
8月19日（水）までに
窓口・電話・FAXで
障害福祉課へ
☎34－8456 >22－6052
1027989

日時
場所
申込

ウェブ

身体障害者の巡回相談

うべポ …うべポイント対象事業 健康・福祉の情報 032026.8月号

詳しくは
こちら

献血の日程

ウェブ番号 1005438

地域福祉課　
☎34－8326問合

▶ストレッチのススメ！10年後も
　動ける自分に！
　８月１８日（火）
　楠総合センター
▶絵手紙＆消しゴムはんこ制作
　８月２５日（火）
　西岐波ふれあいセンター
各14：00～16：00
電話・「いくよう」で
学校法人YIC学院へ　
☎083－976－8355
1024718

内容
日時
場所

申込

ウェブ

まちなか保健室

生活習慣の改善ポイントを見つけよう
①血圧・減塩講座
　8月26日（水） １0：0０～１１：0０
②悪玉コレステロール講座
　8月２8日（金） １3：3０～14：3０
保健センター
３０歳以上
各回１５人（先着順）
①8月25日（火）まで
②8月27日（木）までに
電話・２次元コードで
山口ヘルスプロモーション
ネットワークへ
☎０８０－1432－３５４１
1026086

内容
日時

場所
対象
定員
申込

ウェブ

内科医による生活習慣病対策講座

8月は福祉人材センター職員と、9月は
福祉施設職員と直接面談できます。
※詳しくはウェブサイト

①8月19日（水）
②9月16日（水）
各10：00～12：00
ハローワーク宇部
①8月17日（月）まで
②9月14日（月）までに
電話でハローワーク宇部へ
☎31－0164
山口県社会福祉協議会
山口県福祉人材センター
☎083－902－2355

日時

場所
申込

問合

福祉のしごと相談会 簡単な姿勢改善＆インナーマッスル
アップ術などの講演。地区の健康づく
り活動に関する展示

9月11日（金） 13：30～15：００
福祉ふれあいセンター
100人程度（先着順）
8月３１日（月）までに
電話・2次元コードで
健康増進課へ
☎34－8270
1022972

日時
場所
定員
申込

ウェブ

健康づくり学習会 うべポ
10P

資格取得などの費用として助成金を支給
介護福祉士……………上限1万円
主任介護支援専門員…上限２万円
市内の介護事業所に３か月以上
就労しており、今後も継続して
就労する予定の人
来年2月２6日（金）［必着］までに
市ウェブサイトの申請書を
窓口・郵送か
2次元コードで
介護保険課へ
☎３４－８３９６
〒755－8601
常盤町一丁目7－1
1030072

助成
金額

対象

申込

ウェブ

介護職員資格取得等促進助成制度

悩みごと相談窓口
一覧はこちら

ウェブ

大人もこどもも、こころやからだ
の不調や悩みを抱え込まず、気軽
にご相談ください。

1005078

9/10～16は自殺予防週間
つらいときはひとりで悩まず、
相談してみませんか？

問合せ こども政策課　☎34－8346

ウェブ番号 1003559

ウェブ番号 1003560

児童扶養手当・特別児童扶養手当の申請と現況届

対象

児童扶養手当
18歳まで※の児童を養育しているひとり親家庭や、
両親の一方が重度の障害の状態にある家庭
※中度以上の障害がある場合は20歳未満まで

対象
身体や精神に重度か中度の障害がある20歳未満の児童を
養育している家庭

特別児童扶養手当

【受給中の人】
・児童扶養手当………8月31日(月)までに現況届を提出
・特別児童扶養手当…9月11日(金)までに所得状況届を提出

ひとり親家庭や、障害のある児童を養育している家庭のための手当です。

支給要件や所得制限などの詳細はお問い合わせください。

ウェブ番号
1027988

点字器やパソコンなどで点字の読み方・
書き方を習得するための教室

毎週水曜日（第３水曜日は除く） 
13：００～15：00
福祉ふれあいセンター
電話で
社会福祉協議会へ
☎35－7608

日時

場所
申込

中途失明者点字教室

来年４月に施行する受動喫煙防止に関
する条例に先立ち、分煙施設の設置費
用の補助を実施
※詳しくは市ウェブサイト
※申請前に事前相談が必要です
※必ず工事着工前に申請してください

市内に設置し、不特定多数の人
が無料で利用できる分煙施設
健康増進課 ☎３１－１７７７
1029470（条例）
1029469（補助金）

対象

問合
ウェブ

分煙施設の設置費用を補助

「心や身体が重たい」、「眠れない」そん
なあなたに簡単なレクリエーションと
運動で心身の緊張をほぐします。

８月２４日（月） １８：００～１９：００
保健センター
20人(先着順)
８月２１日（金）までに
電話・2次元コードで
健康増進課へ
☎３１－１７７７
1005077

日時
場所
定員
申込

ウェブ

こころのリフレッシュ企画
笑顔になれる！かんたんレク＆いす運動



2026.8月号04 市の人事行政の運営等の状況　委員募集　職員募集

ウェブ番号1008997

区　分 給料月額等 期末手当支給割合
市　長 940,000円 6月期

12月期 
計

2.325月分
2.325月分
4.65月分
1.75月分
1.75月分
3.5月分

   副市長 755,000円
議　長 551,000円 6月期

12月期
計

副議長 498,000円
議　員 470,000円

区　　分 令和7年 令和8年 対前年増減数
臨時的任用職員 21 19 △2

11会計年度任用職員 550 561

区　分 職員数 対前年
増減数令和7年 令和8年

宇
　
部
　
市

市 長 部 局 955
9
6
6
4

8
6
6
4

(47) 956 (36) 1 （△11）

（△4）

（1）

（△16）

（△14）

議 会 事 務 局
選挙管理委員会
監査委員事務局
農 業 委 員 会
教 育 委 員 会 65 (14) 60 (10)

（△2）
小 計 1,045

114
33

1,192

1,040
113
39

1,192

(61） (47)
水 道 局 (6) (4)

(1)

6

△5
△5
△1

△1

交 通 局
合 計 (67) (51)

職員の任免と職員数に関する状況
①所属別職員数の状況と主な増減理由 （各年4月1日現在：人）

①特別職の報酬等の状況  （令和8年4月1日現在）

区 分 試験区分等 職 種 受験者数 採用者数

宇部市

上 級

上 級
障 害 者

41
48
12
0
3
0
1
0
0
11
2
5
14
12
1
1
6
4
10
1
12

9
11
2
-
1
-
0
-
-
1
1
1
3
3
0
1
0
0
1
1
4

初 級交通局

中 級

初 級

職 員 登 用

②採用と退職の状況
　ア令和7年度採用試験の実施状況 （人）

（注1）職員数：一般職に属する職員数（派遣職員、再任用職員・任期付職員（フルタイム）
　　 は含み、臨時的任用職員、会計年度任用職員は除く。）
（注2）（　）内：再任用短時間勤務職員の職員数（外数）

　参考　臨時的任用職員及び会計年度任用職員の職員数 （各年4月1日現在：人）

（注）公営企業は除く。

（注）水道局は試験実施なし

区　分 採用者数
（R7.4.2～R8.4.1）

退職者数
（R7.4.1～R8.3.31）

再任用
（フルタイム）増減 増減

宇部市 34
0
6

32
1
0

△ 7
0
0

△5
△1
6

水道局
交通局

　イ採用者数と退職者数等 （人）

（注）再任用（フルタイム）増減：R7.4.1とR8.4.1現在の職員数の比較

職員の給与の状況

区　分 住民基本台帳
人口（年度末）

歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

宇部市 153,353人 79,520,481千円 10,306,367千円 13.0％

区　分 職員数
（Ａ）

給与費 1人当たり
給与費

（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計(Ｂ)

宇部市 1,044
人
4,305,753

千円
832,196

千円
1,748,778

千円
6,886,727

千円
6,596
千円

　イ職員給与費の状況(令和7年度全会計決算見込み)
（注）人件費には、一般職の給料、諸手当並びに特別職の給料、報酬を含む。

②人件費と職員給与費の状況
　ア人件費の状況（令和7年度普通会計決算見込み）

（注１）職員数：令和7年４月１日現在（再任用職員は含み、特別職、公営企業は除く。）
（注２）職員手当には、児童手当及び退職手当を含まない。

区　分 R7.4.1 R8.4.1 増減
フルタイム 短時間 フルタイム 短時間 フルタイム 短時間

宇部市 77
6

16
0

61
6

56
4

9
0

47
4

△21
△2

△7
0
△14
△2水道局

　ウ再任用職員数  （人）

（注1）再任用職員：定年等で退職した職員のうち、その知識や経験を活用することが
　　 公務の能率的運営に資すると認められる者について、再度の任用を行うもの
　　 （最長５年間）
（注2）フルタイム：一般職員と同様の勤務形態　短時間：一般職員より短い勤務時間の勤務形態
（注3）交通局は任用実績なし

市の人事行政の運営等の状況
人事行政の公平性と透明性を高めることを目的に、市の職員数や職員の給与など、人事行政の運営等の状況を
お知らせします。
なお、給与等の詳細については、市ウェブサイト（給与情報等の公表）に掲載しています。
宇部・山陽小野田消防組合の状況は、消防組合ウェブサイトに掲載しています。

問合せ 職員課　☎34－8839

(次頁へつづく）

その他詳しくは
市ウェブサイトで
確認できます

行 政（ 社 会 人 枠 ）
行 政（ 早 期 枠 ）
行 政（ 大 　 　 卒 ）
土 木（ 社 会 人 枠 ）
土 木（ 早 期 枠 ）
土 木（ 大 　 　 卒 ）
建 築（ 社 会 人 枠 ）
建 築（ 早 期 枠 ）
建 築（ 大 　 　 卒 ）
管理栄養士（社会人枠）
学 芸 員（ 大 卒 ）
保育士（社会人枠）
保 育 士
行 政
土 木
電 気
行 政
事 務（ 一 回 目 ）
事 務（ 二 回 目 ）
整 備 士
運 転 士

委員募集 宇部市環境審議会委員 ウェブ番号1029630

環境保全に関する調査審議などを行う「宇部市環境審議会」で、
市民の立場から提言や検討などを行う委員を募集

・市内在住の18歳以上で、年2回程度、平日に開催される
　会議に出席できる人
・本市の職員、市議会議員ではない人

対象

2人定員

令和8年11月15日～令和10年11月14日任期

8月1日（土）～31日（月）に応募用紙・小論文
「宇部市の環境について市民として思うこと」
（様式自由、800字以内）を持参・郵送・ＦＡＸ・メールで
環境政策課へ　☎34－8248　>22－6016
〒755－8601　常盤町一丁目7－1
*info-envi@city.ube.yamaguchi.jp（要開封確認）

申込み

正規職員を募集します

詳細・申込みは
こちら 上級

区分 職種 申込み
学芸員
行政
土木
行政

採用予定人数
1人
3人程度
1人程度
2人程度障害者選考

上級

初級
8月1日（土）～23日（日）に
申込みフォームで

初級
障害者
選考

ウェブ番号　1029785（上級）　１０２９８３４（初級）　1029836（障害者選考）

問合せ 職員課　☎34－8839



市の人事行政の運営等の状況　終活 052026.8月号

週の勤務時間 4週間を超えない期間につき1週間当たり38時間45分
1 日の勤務時間 8時30分～17時15分
休憩時間 12時～13時 週休日 土曜日及び日曜日
休日 国民の祝日に関する法律に規定する休日、

年末年始（12月29日～1月3日）
有給休暇の平均取得日数 12.2日

①一般職員の勤務時間の状況と有給休暇の取得日数

　参考　

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
宇部市 359,797円 400,137円 44歳10月
水道局 376,752円 427,902円 48歳9月
交通局 292,391円 377,022円 49歳4月

（注）再任用職員・定年延長者・役職定年者を含み、派遣職員、公営企業は除く。

④級別職員数の状況　　　　　　　　　　　　　（令和8年4月1日現在）

　職員の初任給と経験年数別・学歴別の給料月額の状況【モデル給】 
 （令和8年4月1日現在：一般行政職）

③職員の平均給料・給与月額と平均年齢の状況 （令和8年4月1日現在）
（注1）平均給料月額：令和8年4月1日現

在の職員の基本給の平均
（注2）平均給与月額：基本給と扶養手当

などの諸手当の合計額の平均

区　分 採　用 給料月額
初任給 経験年数2年 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

宇部市 大学卒 237,600円 247,500円 297,900円 321,900円 343,500円
高校卒 206,700円 219,400円 262,800円 297,900円 321,900円

国 大学卒 232,000円
高校卒 200,300円

区　分 宇部市 国
期
末
・
勤
勉
手
当

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
6月期　
12月期　
計　

1.2625月分
1.2625月分
2.525月分

1.0625月分
1.0625月分
 2.125月分

同　左

退職手当 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

支
給
率

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

同　左

調
整
額

区　　 分
金　　 額
最高支給月数

3区分
0円・32,500円・43,350円
60.00月分

8区分
21,700円～70,400円
同　左

時間外手当平均年額 323千円 /人 －

⑤職員手当の状況 （令和8年4月1日現在）

（注）勤務部署によっては、勤務時間の開始時刻・終了時刻、休憩時間、週休日等が異なる

区　分 育児休業 介護休暇
男性 女性 男性 女性

宇部市 17人（取得率100％） 6人（取得率100％） ０人 ０人
（注）令和7年度中に新たに取得した職員数

②育児休業及び介護休暇の取得状況 

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

勤務条件に関する措置の要求及び
不利益処分に関する不服申立ての状況

令和7年度は実績はありません。
(右記へつづく）

5級（課長補佐）
88人（8.6％）

6級（課長）
89人（8.7％）

7級（次長）
20人（1.9％）

8級（部長）12人（1.2％） 1級（係員）59人（5.8％）

2級（係員）147人（14.3％）

3級（主任・主務主任）
387人（37.8％）

4級（係長）
222人（21.7％）

区　分 宇部市 国
特
殊
勤
務
手
当

平均年額
支給職員割合
主な業務名

6,529円/人
10.87％
税務業務、清掃業務、
福祉業務等　14種

－

扶
養
手
当

子
父 母 等

　13,000円/月

　

6,500円/月
（ただし8級は3,500円/月）

　13,000円/月

　

6,500円/月
（ただし8級相当以上は3,500円/月）

通
勤
手
当

交通機関
【最高限度額】

55,000円まで全額
【55,000円/月】

150,000円まで全額
【150,000円/月】

自家用車等 距離区分により2,000円/月～22,100円/月
距離区分により
2,000円/月～66,400円/月

管理職手当
1.部長職
2.次長職
3.課長職
4.課長補佐職

110,000円
90,000円
75,000円
55,000円

官職の区分、俸給表の別及び
職務の級別の定額制
(行政職俸給表(一)適用の場合)
46,300円～130,300円

（注）時間外手当、特殊勤務手当：令和7年度実績（公営企業除く。）

同　左

住
居
手
当

借　　家
【最高限度額】

(家賃ー16,500円)/2＋12,000円
【28,000円/月】 【28,000円/月】

(家賃ー27,000円)/2+11,000円

持　　家 なし

⑤職員手当の状況 （令和8年4月1日現在）

（注）各経験年数別の給料月額：
　　良好に勤務した場合の標準の額

①②市都市計画課　9：00～16：30
①県都市計画課、宇部土木建築事務所　8：30～17：15

場所
時間

素案の
縦覧

説明会 8月7日（金） 14：00～、19：00～日時

公聴会
提出先

公聴会で意見を述べるには、8月21日(金)までに公述申出書を
持参・郵送［当日消印有効］で
①は県都市計画課へ（〒753－8501山口市滝町1－1県知事宛て）
②は市都市計画課へ（〒755－8601常盤町一丁目7－1宇部市長宛て）
※提出がない場合、公聴会は開催しません。

8月28日（金） 14：00～日時

市役所場所

市役所場所

8月4日(火)～28日(金)　※土・日・祝日を除く期間

ウェブ番号 1019596

都市計画道路の変更　素案の縦覧・説明会・公聴会

県が定める都市計画問合せ 県都市計画課　☎083－933－3733   市都市計画課  ☎34－8465

山口宇部
空港

ユーピーアール
スタジアム

恩田小学校

宇部岬駅
草江駅

見初小学校

国道190号

国道190号

東部浄化センター

フジグラン宇部

岬小学校

市が定める都市計画① ②

①
① ②

②

ウェブ番号1029909ウェブ番号1030085

人生の終盤を心穏やかに、自分らしく過ごすための前向きな準備、それが終活です。
未来への不安を解消して今をより充実させるための一歩を踏み出しませんか？

これまでの人生や死後の希望、財産などを記録できます。
これからの人生を考えるきっかけづくりや、大切な人へ
思いを伝えるためにエンディングノートを活用しましょう。

大切な人のために、思い立ったら いますぐ終活

無料配布　エンディングノート毎月開催　終活カフェ

問合せ 高齢福祉課　☎34－8302

スターバックスコーヒー 宇部琴芝店
市役所、各市民・ふれあいセンターなど
※数に限りがあります。なくなり次第配布終了配布場所活動情報掲載サイト

「いくよう」で
申込み

場所

詳細・申込みはこちらから

①

もしバナゲームや遺言書の書き方講座など
楽しみながら終活と向き合いましょう。



7：00～22：00市民交流棟

ウェブ番号
1009214

ウェブ番号
1024996

平
日本 庁 舎 棟 9：00～16：30

2026.8月号06 くらしの情報 市ウェブサイトで簡単検索 ウェブ番号 半角数字7桁で入力 表示

5万円以上の寄付について報告します。ご協力ありがとうございました。（敬称略）
寄付金報告（6月分） 問合せ 財政課　☎34－8173

山口県事業承継・引継ぎ支援センター
の専門家に無料で相談できます。

9月7日（月）
10：00～、１３：00～、１５：00～
各回１組
9月４日（金）までに
電話・2次元コードで
産業政策課へ　☎34－8355
1024258

日時

定員
申込

ウェブ

事業承継相談会

10月4日（日）　9：00～15：30
アクトビレッジおの
中学生以上
1チーム10,000円
30チーム（先着順）
※うち6チームは女性のみのチーム
8月17日（月）～9月18日（金）に
電話か市ウェブサイトの申込用紙を
メール・ＦＡＸ・郵送で
アクトビレッジおのへ
☎64－5111　>64－2800
*actvillageono
@feelkankyo.com
〒754-1311　
大字小野字大日原7025番地
1026108

日時
場所
対象
費用
定員

申込

ウェブ

小野湖交流ボート大会

・年1回以上、定期的に専門機関で
　水質検査を
・異常を感じたときは飲むのをやめて
　直ちに水質検査を
・井戸の周辺に人や動物が立ち入らな
　いよう注意し、いつも清潔に
・水道給水区域内では、水道水の利用
　をおすすめします

環境政策課　☎34－8251
1002534

問合
ウェブ

井戸の衛生管理を
行いましょう

（一財）自治総合センターが宝くじの
社会貢献広報事業として、コミュニティ
助成事業を行っています。今回、この
事業を活用して、吉部地区コミュニティ
推進協議会が地域活動に必要な備品
（印刷機、プロジェクター）を整備しま
した。

市民活動課　
☎３４－８２３３
1002956

問合

ウェブ

宝くじの助成金で備品を
整備しました

●住民票、印鑑証明書、戸籍謄・抄本、所得証明書など発行　●住所異動
●マイナンバーカード　●国民健康保険、保険料納付・相談
●児童手当、児童扶養手当、福祉医療助成、養育医療　●保育園入園、保育料
●市税納付・相談【2階】　●市営住宅受付・相談【4階：アジアJV】

本庁舎棟の一部窓口は毎週木曜日19：00まで延長　※祝日除く

総務部を対象にした令和８年度の監査
計画に基づいた定期監査の結果を掲示

８月３日（月）～１７日（月）
市役所
監査委員事務局　☎34－8726
1029717

期間
場所
問合
ウェブ

監査結果の公表

8月13日（木）、27日（木）、
9月10日（木）、24日（木）
全日１３：３０～
福祉ふれあいセンター
原則６０歳以上
電話でシルバー人材センターへ
☎31－3251

日時

場所
対象
申込

シルバー人材センター
入会説明会

路線バス運転体験（AT車）、運転士との
座談会、就業内容や助成制度の説明

8月20日（木）
9：30～11：30、13：30～15：30
西日本自動車学校
大型、中型、普通免許（AT限定
可）のいずれかを持っている60歳
未満の人
各回6人（先着順）
8月16日（日）までに
電話・２次元コードで
交通局へ　☎31－1133

日時

場所
対象

定員
申込

路線バス運転体験会

演題「特殊詐欺の実態と対策＆アプリ
で対処」

８月２４日（月）
１３：３０～１５：００
市役所
５０人（先着順）
8月３日（月）～２１日（金）に
住所・氏名・電話番号を
電話・メール・FAXで
消費者ネットワークうべへ
☎3６－9555　>39－2272
*mail@ubenet.com
１００４５７５

日時

場所
定員
申込

ウェブ

第1回 賢い消費者講座（全5回）

こどもをめぐるさまざまな問題や悩み
の相談ができます。（学校内のいじめ、
家庭内の児童虐待など）

▶相談ダイヤル
^0120－007－110
▶LINE
山口地方法務局 人権擁護課
☎083－922－2295
1014247

相談
窓口

問合

ウェブ

８/２８～９/３は強化週間
こどもの人権相談窓口

８月３０日（日） 9：00～11：00
(少雨決行、荒天中止)
小野櫟原地区
8月27日（木）までに住所・氏名・
連絡先を電話・ＦＡＸ・メールで
宇部自然保護協会
事務局（村田）へ
☎090－3748－4923
>55－7941
*ubeshizenhogo@gmail.com
１０２２８４７

日時

場所
申込

ウェブ

小野湖清掃作業

▶9月1日(火) 18：30～20：00 
　ヒストリア宇部
　「災害時の人権」
▶9月8日(火) 14：00～15：30 
　市役所　「こども虐待予防」
▶9月14日(月) 14：00～15：30
　市役所
　「認知症サポーター養成講座」
▶9月27日(日) 10：00～12：00 
　福祉ふれあいセンター
　「ビデオフォーラム」
▶10月1日(木) 18：30～20：00
　福祉ふれあいセンター
　「犯罪被害者と家族」
▶10月9日(金) 14：00～15：30 
　市役所　「性の多様性」
▶10月16日(金) 14：00～15：30
　学びの森くすのき
　「ビデオフォーラム」
▶10月29日(木) 18：30～20：00
　福祉ふれあいセンター
　「インターネットと人権」
▶11月5日(木) 14：00～15：30 
　市役所　
　「罪や非行を犯した人」
▶11月13日(金) 14：00～15：30
 市役所 「外国人の人権」
▶11月16日(月) 18：30～20：00
　福祉ふれあいセンター
　「同和問題」
▶11月25日(水) 14：00～15：30
 市役所
　「インフォームド・コンセント
　(説明と同意) 」
▶12月3日(木) 14：00～15：30 
　市役所　「障害者の人権」
▶12月9日(水) 14：00～15：30 
　市役所
　「アンコンシャス・バイアス」
各５０人（先着順）
※１０月１６日（金）は２０人
各開催日の5日前までに
住所・氏名・電話番号・メールアド
レス（WEB会議による参加希望
者のみ）を電話・FAX・メールで
人権教育課へ
☎34－8620　>22－6066　
*jinkenkyouiku＠city.ube.
yamaguchi.ｊｐ（要開封確認）
１００３２02

日時
場所
内容

定員

申込

ウェブ

人権学習セミナー

●安田 永一（埼玉県狭山市）…………………………………… 1,200,000円
●大野 稔（宇部市）………………………………………………… 100,000円
●株式会社 ハシモト（宇部市小松原町）
●株式会社 Hajimari（東京都渋谷区）

市役所
開庁時間

防災屋外スピーカーの試験・訓練放送日程（予定）
8月26日（水） 11：00ごろ日時
第2回全国瞬時警報システム全国一斉情報伝達試験訓練名称 防災危機管理課 ☎34－8139問合せ

※すべての市区町村が参加対象 ウェブ番号 １００１２１０

年間の予定はこちらから

学生は無料、一般も3割引で
購入可能
対象座席など詳しくはウェブサイト

8月15日（土） 19：00キックオフ
維新みらいふスタジアム
県内在住の人
8月14日（金）までに
2次元コードで
スポーツ振興課
☎34－8628

日時
場所
対象
申込

問合

レノファ山口FC　
山口県民デー

申込書と募集団地一覧を8月3日（月）
から配布します。

8月20日（木）～31日（月）
県施設管理財団　宇部支所
☎37－0878

期間
問合

県営住宅の入居者募集

10月2日（金）までにウェブサイト
の申込用紙を
窓口・FAX・メールで
文化創造財団へ
☎35－3355　>39－0220
*kikakugroup@ube-bunzai.jp
1022933

申込

ウェブ

12月20日（日）開催　
第九『歓喜の歌』演奏会スポンサー募集

イベント情報
集約サイト
もっと手軽に宇部市の
イベント情報を見つけよう



休日・夜間救急診療所　診療日　無料相談 072026.8月号

☎083－902－0889やまぐち性暴力相談ダイヤルあさがお

　　 0120－783－556　毎日16：00～21：00
☎22－4343　毎日16：30～22：30

男女間の暴力（DVなど）・
女性の困りごと（人間関係
の不安や悩みなど）の相談

▽電話・面接　月～金曜日　9：00～16：30
▽心理相談　8月19日（水） 10：00～11：45[要予約]
▽法律相談　8月19日（水） 15：00～18：00[要予約]

依存症、
大人の発達障害の
相談

特定非営利活動法人ｉＣｏｍ（アイコム） ☎>35ー2151

隣保館上宇部会館
依存症やそれに伴う大人の発達障害の人とその家族

毎月第１・第３火曜日（自助会）　19：00～20：30 
毎月第１土曜日（家族会）　15：00～17：00 要予約

子ども・若者なんでも
相談（困りごと・
悩みごとなど）

若者の働くことに
関する相談
生きづらさを感じたら
「山口いのちの電話」

要予約
ひとり親家庭等の
相談

☎189虐待かもと思ったら「児童相談所全国共通ダイヤル」 問合せ

月～金曜日　10：00～18：00
若者ふりースペース（新天町二丁目3ー3 ボスティビルド3階）
☎39ー5690

うべ若者サポートステーション ☎36ー6666
火～土曜日　9：30～17：30

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051

日時
場所
問合せ

場所・問合せ
日時

問合せ
日時

日時
申込み

市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①８月１２日（水） 9：30～11：30 [予約開始７月２３日（木）]
②８月２６日（水） 9：30～11：30 [予約開始８月１３日（木）]
③９月９日（水） 9：30～11：30 [予約開始８月２７日（木）]
市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

市民活動課 ☎34ー8126

月～金曜日　8：30～17：15（窓口相談9：00～16：30）

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051
※ひとり親家庭等相談窓口での事前相談要

月～金曜日　8：30～17：15
山口地方法務局宇部支局 ☎21ー7211
全国共通人権相談ダイヤル ☎0570ー003ー110

場所 定員

申込み

日時

①８月１９日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始８月６日（木）］
②９月２日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始８月２０日（木）］日時

場所 定員
申込み

問合せ

日時

申込み

日時

日時

問合せ

契約トラブルや多重債務
などの消費生活相談

弁護士相談 要予約

養育費等
弁護士相談 要予約

司法書士
相談 要予約

要予約

行政書士相談
遺言・相続相談会

人権相談

行政相談

要予約

小中学生保護者の
ための不登校等
教育相談

８月１８日（火） 15：00～17：00
市役所

2次元コード・電話で教育支援課へ 
☎34ー8630

８月１4日（金）まで2人（申込先着順）

日時
場所

申込み

申込期限定員

配偶者暴力相談支援センター ☎33ー4649

無料相談 電話相談は、場合によりつながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

日時

場所

問合せ

対象

日時

申込み

各8人（申込先着順） ※受付要件あり定員
市民活動課 ☎34ー8126問合せ

①８月８日（土） ９：３０～１１：３０[予約開始７月１３日（月）]
②９月１２日（土） ９：３０～１１：３０[予約開始８月１０日（月）]
福祉ふれあいセンター場所

日時

①万倉ふれあいセンター　８月２１日（金） ９：３０～１１：３０
　（特設人権相談も開催）
②市役所　９月２日（水） ９：００～１２：００

日時
場所

問合せ

4組（申込先着順）
８月１２日（水）まで８月１９日（水） 9：30～16：30

市役所
山口県よろず支援拠点
☎083ー902ー5959 >083ー902ー5244 

定員

申込期限日時

場所

申込み

中小企業・
小規模事業者向けの
経営相談 要予約

要予約

ひきこもり
相談 ふらっとコミュニティひだまり

☎>21ー1552 *f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

予約は月～金曜日　10：00～16：00
場所
申込み

日時

オンライン診療　小児科　保険診療 検索

8月20日（木） 13：00～15：00 市役所
山口被害者支援センター ☎083ー974ー5115

犯罪被害（交通犯罪含む）
に関する相談 要予約

日時 場所

申込み

宇部市消費生活センター  ☎34ー8157場所・問合せ

急な病気やケガなどで救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

緊急・重症の場合は迷わず119番してください

救急医療電話相談

ウェブ番号
1004887

子ども（おおむね15歳未満）

☎＃8000
または☎083－921－2755
（毎日19：00～翌朝8：00）

おとな（おおむね15歳以上）

☎＃7119
または☎083－921－7119

（毎日24時間）
●具合が悪い場合は、日中にかかりつけ医で早めに受診しましょう。
●休日・夜間救急診療所は休日や夜間に応急的な診療を行うための医療機関です。
　症状が続く場合は、改めてかかりつけ医等を受診してください。

休日・夜間救急診療所　診療日

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科

小児科

9：00～17：00

9：00～12：00
18：00～21：00

9：00～17：00
19：00～22：00
19：30～23：00
18：00～23：00

日曜・祝日・8月14日(金)・15日（土）

歯　科 8月11日（火・祝）
9：00～17：008月14日(金)～16日(日)

日曜・祝日・8月14日(金)・15日（土）

月・水・金
火
木・土

19：30～23：00
19：30～23：00
18：00～23：00
9：00～17：00
19：00～22：00

20：00～22：00
18：00～22：00
9：00～17：00
18：00～21：00

日・祝日・
お盆・年末年始

月・火・水・金曜（祝日・8月14日を除く）

木・土曜（祝日・8月15日を除く）

※12：00～13：00は
　待合時間

月～金曜日　9：00～16：00日時
申込み 山口地方法務局 ☎083ー922ー2295登記相談 要予約

月～金曜日　9：00～17：00　※第３水曜日を除く

こどもと大人の発達相談センター（福祉ふれあいセンター内）
☎43ー6777

市内在住で発達障害のある人とその家族や支援者発達障害等の
相談

場所
申込み

対象

日時

混雑状況はこちらから
「受診状況表示システム」▶

詳しくは
こちら

お盆期間中は、多くの
医療機関が休診となるため、
混雑する可能性があります。

●受診の付き添いには、最低限の車・人数で、マスクの着用をお願いします。

10月1日（木）から

診療日 小児科診療時間
9月30日（水）まで 10月1日（木）から

廃止

救急医療を必要とする人が適切に医療を受けられるように

状況に応じて相談先を選びましょう

休日や夜間になる前に、こどもの体調をよく観察して早めにかかりつけ医を
受診しましょう。

小児科オンライン相談

小児科オンライン診療

●「いつでも相談」24時間
●「夜間相談」平日18：00～22：00（予約制）

専用アプリやウェブサイトなどで実施している医療機関も
あります。

子どもの健康に関する悩みや相談
（緊急時を除く）

利用には、会員登録と山口県限定の
合言葉（パスワード）が必要です。

休日・夜間救急診療所　☎31－1099　>31－1208問合せ

地域医療対策室　☎39－7137問合せ

休日・夜間救急診療所の小児科診療時間が変わります

！ （毎日19：00～翌朝8：00）☎＃8000急な病気やケガの時
受診を悩んだとき、医師や看護師に相談できます。

ウェブ番号 １００4896



2026.8月号08 こども

2026年6月末日の住民基本台帳より

●総人口／153,105
●世帯数／　79,445人口

世帯数
発行

No.1606
宇部市 ☎31－4111（代表）

〒755－8601 常盤町一丁目7番1号 市ウェブ
サイトは
こちら編集／広報広聴課

宇部市の情報発信中

※宇部市の市外局番は（0836）です。各記事について、 FAXでの問い合わせを希望する場合は、 >22ー6063 （広報広聴課）へ

ウェブ番号1029835
ウェブ番号1029857

ウェブ番号1029887 ウェブ番号1030075

いつでも相談できる

こどもと親のミカタAI  AIちゃん
あい

生成AIのAIちゃんにLINEで相談
できます。
専門資格を持つ人間の相談員と
話すこともできます。
※9月30日（水）まで利用できます

戦争の悲惨さや命の尊さ、平和への願いを次の世代へ
アニメーション映画「ふたつの胡桃」

AIちゃん

申込み

詳しくは
こちらから

あい

あい

対象／市内在住の中学生とその保護者

こども政策課　☎34－8566問合せ

夏休み平和映画会

こどもまんなか　感動・体験・わかちあい

８月６日（木） ①１０：３０～１１：２０　②１３：３０～１４：２０日時
図書館場所
小学生以上対象
各回４０人（当日先着順）定員
総務課　☎34－8105問合せ

木工、料理、音楽、絵本、ダンス、自然、小野和紙ランプシェードから１つを選んで、
グループごとに親子で感動わくわく体験

１０月１２日（月・祝） １０：００～13：30日時

原則　第1・3土曜日
・初心者クラス　13：00～14：00
・活動クラス　　14：30～15：30
男女共同参画センター

練習日

場所
市内在住の小・中学生対象
毎月2,000円費用
住所・氏名・電話番号・学校名・学年を
電話・メールで
文化創造財団へ　☎35－3355　
*kikakugroup@ube-bunzai.jp

申込み

小野小学校場所

費用

小学生と保護者対象
小野和紙ランプシェードは2,000円、
木工は1,000円、料理は実費
各グループ8～10組程度（先着順）定員
８月５日（水）９：00～申込みフォームで
こどもまんなか感動・体験・わかちあい実行委員会へ　
☎090－6847－5434

申込み

自分自身や家族・

友達のこと、子育てのこと、

なんでも話せるよ

AIちゃんが聞くから、

ひとりで抱え込まないで

あい

UBE箏キッズ

図書館
かみしばい　８月１日（土） １４：３０～１５：００
おはなしのじかん
８月８日（土）   １４：３０～１５：１５
８月１５日（土） １４：３０～１５：２０
８月２２日（土） １４：３０～１５：００
おんがくのじかん
８月９日（日） １４：００～１５：0０

よみきかせのじかん　８月１９日（水） １０：３０～１０：４５

幼児
小学生

おはなしのじかん
8月1日（土）・8日（土）・15日（土）・
22日（土）・29日（土）
各14：30～15：00

幼児
小学生

3歳以下

学びの森くすのき学びの森くすのき ウェブ番号
1018433

ウェブ番号
1004500☎21－1966

☎67－1277

①８月７日（金）　13:30～14:15　西岐波ふれあいセンター　　　
②８月29日（土） １１:００～11:45　ときわレストハウス 　  
③８月29日（土） 13:00～13:45　ときわレストハウス　　　
④９月５日（土）　13:30～14:15　アクトビレッジおの　　　　　　
⑤９月12日（土） 11：00～11：45　まちライブラリー＠ゆめタウン宇部

申込み
８月１日（土）９：００～開催日前日までに
窓口・電話・申込みフォームで図書館へ
☎21－1966

対象

日時

①③④⑤…小学１～３年生、②…幼児

8月9日（日）　①10：０0～12：00　②14：０0～16：00 
※制作時間は約20分

定員

日時

各回１０人（当日先着順）
※小学生未満は保護者同伴

持参品
タオル２枚
（工作用と体を拭く用）
※濡れてもいい服装で来てください

8月15日（土） 9：０0～16：00

定員
日時

各25人（当日先着順）

定員 各回５０人程度（先着順）

キラメキ読書会2026
＼出張！絵本の読みきかせ・かみしばい・手あそび／

水鉄砲をつくってあそぼう！

夏休み1日工作コーナー

竹を使った水鉄砲を作って遊ぼう

●折り紙でくるくる回るシャボン玉をつくろう
●段ボールのコマをつくろう

申込み

ウェブ番号1029596

ウェブ番号1029920

ウェブ番号1029822

ウェブ番号 1003551

申込みはこちらから

毎月第２水曜日開催 離乳食教室 マタニティ♡サロン
10:30～12:00

※８月は熱中症予防のため開催しません

ウェブ番号
1003273

こども支援課　
☎31－1732

問合せ時間
開催日の1週間前まで申込み

8月２6日（水）開催日

詳しくはこちら


	2608_01P
	2608_02P_校了　OLしない軽いバラ
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