
ときわ湖一周
約６kmを歩きます

参加賞
保冷バッグ

600mlペットボトルが
3本入ります
※画像はイメージです

熱中症対策！
給水ポイント設置！

26-74

ピンクリボンウォーク
乳がんの啓発としてピンクリボンを

身につけて歩きませんか？

お問合せ先
・住友生命保険相互会社山口支社
宇部営業部
宇部市島二丁目１番１９号 （０８３６）３４－２８１８

・宇部市保健センター
宇部市琴芝町二丁目１番１０号 （０８３６）３１－１７７７

Vitality×宇部市
ときわ湖畔ウォーク

ピンクリボンとは乳がんの正しい知識の普及と
乳がん検診の大切さを伝えるシンボルです

ゴール地点では
からだチェックコーナー（無料）

InBody測定
骨密度測定

健康情報コーナー

10月3日 （土）9時スタート（受付8時30分～9時30分）
集合場所：ときわ湖水ホール前（雨天時は屋内で健康測定のみ実施）
※9時30分までに出発してください（雨天の場合の受付は9時～10時）


