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主な内容 02 新年のごあいさつ│ときわTerrace　03 レンチョウまつり　04 健康・福祉　08 こども│ときわ公園

観光交流課　
☎34－8353問合せ

宇部市の彫刻文化と『エヴァンゲリオン』の融合

〝エヴァの手〟が
宇部新川駅前に出現

まちじゅうエヴァンゲリオン第4弾で実施した『エヴァンゲリオン』トリビュート彫刻デザイン案コンテストの
最優秀作品を基に、地元企業・株式会社宇部スチールの若手チームが中心となり制作しました。
宇部新川駅は、映画『シン・エヴァンゲリオン劇場版』ラストシーンに、モデル地のひとつとして表現され、
多くのファンが今なお訪れています。

まちじゅうエヴァンゲリオン第4弾で実施した『エヴァンゲリオン』トリビュート彫刻デザイン案コンテストの
最優秀作品を基に、地元企業・株式会社宇部スチールの若手チームが中心となり制作しました。
宇部新川駅は、映画『シン・エヴァンゲリオン劇場版』ラストシーンに、モデル地のひとつとして表現され、
多くのファンが今なお訪れています。

公式サイト
3月15日（日）まで
毎年好評のグルメフェアも実施中！

夜は初号機
カラーに
ライトアップ
※22時まで

まちじゅうエヴァンゲリオン第5弾

ⓒカラー
ⓒカラー
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2026.1月号02 新年のごあいさつ　ときわTerrace

新年のごあいさつ
　市民の皆様には、健やかに新年を
お迎えのこととお慶び申し上げます。
　2026年は午年、馬は前進・成
功・繁栄の象徴として長く親しまれ
てきました。本市では、市役所市民
交流棟や恩田スポーツパークに続
き、今年は文化会館のリニューアル、
庁舎広場や防災公園などがオープン
します。新しい年を迎え、宇部市の
更なる飛躍に向けた機運の高まりを感じています。
　一方で、物価高、原材料費の高騰等は、市民の生活に大
きな影響を及ぼしています。国は重点支援地方交付金や地
域未来交付金などにより、物価高騰対策や地域経済の活
性化策に向けた支援を決定し、地方自治体においては、こ
れらを活用した迅速な対応が求められています。市議会に
おきましても、市民だれもが安心で豊かな生活を送ること
ができるよう、行政と一丸となり議論を重ねてまいる所存
です。
　結びに、新しい年が市民の皆様にとりまして、明るく幸せ
な年でありますようお祈り申し上げ、新年のごあいさつと
いたします。

　謹んで新春のお慶びを申し上げ
ます。
　市長2期目のスタートとなった昨年
は、未来志向の視点を取り入れた
「未来プロジェクト」を軸に、本市の
新たな可能性を伸ばし、その成果を具
体的な形として実感できる一年となり
ました。
　成長産業分野では、ヒト脳血管モデ

ルを使った脳創薬開発などを目指す、３つのプロジェクト
が本格的に始動しました。
　また、子育て支援では、「宇部市こども計画」を策定し、「こど
もまんなか社会」の実現を目指して取り組みを開始しました。
　さらに、恩田スポーツパークのリニューアルや市役所前の
ウォーカブル化の完成、市民交流棟のオープンなど、基盤整
備も着実に進み、新たな賑わいや交流も生まれています。
　本市の目指す将来都市像 「ひとが輝き 交流ひろがる　
わたしたちの宇部（まち）」の実現に向けて、市制施行105
周年を迎える今年も、市民の安心・安全な暮らしの確保を
はじめ、産業振興や子育て支援、若者・女性が活躍できる
環境づくりなど、全力で取り組んでまいります。

宇部市議会議長
山下 節子

宇部市長
篠﨑 圭二

新しいまちのカタチへ　ウォーカブル化の整備が進んでいます

生まれ変わる常盤通り（国道190号）ときわTerrace

問合せ 中心市街地活性化推進課　☎34－8896

健康遊具を設置した大人のアスレチック空間

西京銀行前

休憩スペースやイベント広場
などにぎわいの拠点

市庁舎広場

テ　ラ　ス

常盤通りのウォーカブル化

キッズラップ・
中津瀬神社前

子ども達が自由な発想で
遊べる空間

R9年度中
完成予定 ボスティビルド前R9年度中

完成予定

R8.2
完成予定

ヒストリア宇部前

ウェブ番号 1016323

R8年度中
完成予定

R8年度中
完成予定

キッチンカーの出店やイベントスペースに活用

常盤通りにぎわい交流拠点施設
ときわスクエア

R9.6
OPEN
予定

とき
わス
クエアと一体利用できる

整備済

ときわスクエア前の
ウォーカブル空間

R8年度中
完成予定

スポーツ

などがで
きる

フリース
ペースも

ブック＆カ
フェなどが

楽しめるレ
ストスペー

ス

他にも
屋内プレイ

ゾーンなど

アーバンスポーツエリアなど
若者が集う空間



レンチョウまつり 032026.1月号

ウェブ番号 1026472

プレゼント・
参加店舗は
こちら

1月15日木～2月28日土
市内の参加店舗27店で
うべ産レンチョウを使った
メニューを提供
問合せ 水産振興課  ☎34－8362

①参加店舗で対象メニューを注文
②お店でもらえる応募券の2次元コードから応募

応募
方法

☎32－4466

瀬戸内料理 おおしま

☎43－9918

アンコーラ

☎51－4416

かめうら苑

☎32－2323

国際ホテル宇部
日本料理 𠮷長

☎090－6402－3118

スペイン料理 TIENDITA

☎51－8478

喜久寿し

☎050－8892－9488

手打ち蕎麦 きさく

☎33－6363

レストラン CAPTAIN

☎51－5599

おむすび お茶漬け 米手

☎33－9377

Outside foods market
やまと屋！ 其の二

☎38－8838

山口の肴 中村屋

☎39－5589

Spice Bar Melissa

☎43－9698

BISTRO NAO

☎050－8885－3124

イザカヤ 匙

☎32－7787

居酒屋 お茶々

☎050－8888－0836

良り道

☎090－1833－7199

meli melo 28+

☎51－7771

ひじり

☎38－7005

食堂わかば

☎44－0102

和食処と仕出しの清川

唐揚げ、コースの一部
レンチョウのクリームソース
スパゲッティ 唐揚げ、煮付け 宇部レンチョウと海産コース

ジャガイモに包んだ
レンチョウのロースト

刺身、すし レンチョウの梅肉包み揚げ コースの一部でご用意 レンチョウ天むす 刺身、フリッター

唐揚げ レンチョウロールキャベツグラタン ムニエル 炙り刺し、刺身、唐揚げ、煮付け 唐揚げ、煮付け

レンチョウ野菜巻きあんかけ レンチョウのシソ巻き天ぷら 煮付け
わかば御前の1品
（煮付け、西京焼き） レンチョウ石炭揚げ

☎39－6621

やまぐち酒場 一代目 豊

☎36－3817

さば右衛門

☎34－2111

BAR REY

フィッシュ＆チップス レンチョウの唐揚げor南蛮ダレ ムニエル

☎31－4916

高級活魚 繁光

レンチョウのお造り

☎32－3222

家庭料理 ゆうみん

ムニエル、唐揚げ、一夜干し

☎51－6752

岡本鮮魚店

レンチョウのお造り

☎51－8095

魚かつ

レンチョウのお造り

※天候不順等により、
　うべ産レンチョウが
　入荷しない場合があります。

期間中、対象メニューを注文して応募すると抽選で宇部の特産品が当たる
5名

ワタリガニ

5名

活き車海老

10名

漬け丼

10名

うべスイーツ 瀬戸内ハモサク
（スナック菓子）

詰合せセット
（イメージ）

20名

（プレーン・のりごま）

抽選に外れた人の中から150名様に
うべの魚キーホルダーをプレゼント

Take out
のみ

Take out
のみ

Take out
のみ



認知症とともに自分らしく 認知症になった私たちから伝えたいこと

人生100年時代、誰もがなりうる認知症ですが、認知症になったから何もできなくなるわけではありません。
最近では、認知症になっても活躍している人が増えており、たくさんの人が前向きに暮らしています。

2026.1月号04 認知症　健康・福祉の情報　職員募集

「いくよう」公式LINE▶

「いくよう」からも
 申し込みできます

生きがいづくりに関する講座と
リハビリのプロによる個別相談

▶eスポーツ
　1月20日（火）14：00～16：00
  福祉ふれあいセンター
▶絵画教室（スポンジアート・絵手紙）
　1月27日（火）14：00～16：00
  上宇部ふれあいセンター
▶靴の選び方と歩き方講座
　2月3日（火） 14：00～16：00
　船木ふれあいセンター
電話・「いくよう」で
学校法人YIC学院へ　
☎083－976－8355
1024718

内容
日時
場所

申込

ウェブ

まちなか保健室

▶からだ・脳・こころの健康

和太鼓ゲーム「太鼓の達人®」で、頭と
身体の体操と看護師による健康相談会

１月２３日（金）
▶10：00～12：00
　吉部ふれあいセンター
▶１４：００～１６：００
　楠総合センター
電話・「いくよう」で
ジニーズランプ株式会社へ
☎52－8828
1024718

▶和太鼓ゲームで健康に

日時
場所

申込

ウェブ

ウェブ番号
1005388

生活習慣の改善ポイントを見つけよう
①血糖講座
　１月２３日（金）14：00～15：00
②悪玉コレステロール講座
　１月２６日（月）13：00～14：00
③血圧・減塩講座
　１月２８日（水）10：00～11：00
保健センター
３０歳以上の人
各回１５人（先着順）
①１月２２日（木）まで
②１月２３日（金）まで
③１月２７日（火）までに
電話・２次元コードで
山口ヘルスプロモーション
ネットワークへ
☎０８０－1432－３５４１
1026086

内容
日時

場所
対象
定員
申込

ウェブ

内科医による生活習慣病対策講座

確定申告の社会保険料控除に使用す
るための納付済確認書を1月26日（月）
から順次発送します。（年金から引かれ
た額は除く）

▶国民健康保険料
　…保険年金課 ☎34－8289
▶後期高齢者医療保険料
　…保険年金課 ☎34－8343
▶介護保険料
　…介護保険課 ☎34－8297

問合

保険料の納付済確認書の発送

▶人間ドック（全額自費）の結果を
　市へ提出した人へ5,000円を助成
▶職場健診の結果を市へ提出した人へ
　粗品をプレゼント

５月29日（金）まで
（令和7年度に受けた健診）
40歳以上の国民健康保険加入者
※条件など詳しくは市ウェブサイト
保険年金課 ☎３４－８３３８
1024782　

期間

対象

問合
ウェブ

宇部市国民健康保険加入者
人間ドック受診費用の助成など

脳トレ運動とボッチャ体験で
心身のリフレッシュ

1月27日（火）14：00～15：00
保健センター
２０人(先着順)
1月26日（月）までに
電話・2次元コードで
健康増進課へ
☎31－1777
1005077

日時
場所
定員
申込

ウェブ

こころの健康企画
簡単な脳トレ運動とパラスポーツ体験

病状や栄養療法など最新情報を学ぶ
2月1日（日）13：00～15：00
福祉ふれあいセンター
健康増進課 
☎31－1777
1028101

日時
場所
問合

ウェブ

市民と考える医療フォーラム
知って対策！ＣＯＰＤ

自
分
ら
し
く

前
向
き
に
生
き
る
人
を
紹
介

認知症と診断された直後の気持ち

間違いじゃないかという
気持ちと納得する気持ちで
毎日心が揺れ動いた

仕事もある、家族もいる
これからどうしよう…

「認知症になったら終わり」
こんな言葉を思い出して
苦しかった

64歳で認知症と診断され、5年ほど経ってようやく受け入れる
ことができました。家族に迷惑をかけたくないと入所した
グループホームでの生活で症状も落ち着き、前向きになれ
ました。
今は小物作りや入所施設の手伝いでみなさんに喜んでもらえる
ことがうれしいです。また、娘にネイルをしてもらうことや「認知
症カフェ」、「やまぐち希望大使」の活動などが楽しみです。
認知症だから諦めるのではなく、「夢を見続ける」ことを大切に
一歩ずつ進んでいきたいと思います。

市内在住　右田京子さん（72歳）

問合せ 高齢福祉課
☎３４－８３０３

やまぐち希望大使
からの動画メッセージ

認知症カフェ
についてはこちら

障害者雇用を積極的に取り組んでいる
企業の講演

１月２６日（月）14：00～15：30
市役所
１月１６日（金）までに
講座名・住所・氏名・電話（FAX）
番号・配慮の有無を
電話・FAX・2次元コードで
障害福祉課へ
☎34－8342
>22－6052
1024063

日時
場所
申込

ウェブ

障害者雇用実践セミナー

交通局 ☎31－1133問合せ

交通局正規職員を募集します
採用予定
人数職種 試験日 会場 申込期限

上級
（事務）

第1次
1月31日（土）

1月23日（金）まで福祉ふれあい
センター

１人
程度

詳細・
申込みは
こちら

文化振興課 ☎34－8562問合せ

会計年度任用職員を募集します
採用予定
人数職種 試験日 申込期間

文化振興業務員
（要学芸員（美術専攻）資格） 2月12日（木） １月５日(月)

～２３日(金)
１人
程度

詳細・
申込みは
こちら

ウェブ番号
1026444

うべポ …うべポイント対象事業

①の申込み ②の申込み

①「猫ひっかき病」って知っちょる？
　1月31日（土）10：30～12：00
②知らないうちに進む目の病気
　白内障と緑内障
　2月7日（土）10：30～12：00
図書館
各100人（先着順）
①1月30日（金）まで
②2月6日（金）までに
電話・2次元コードで
山口大学病院へ ☎22－2009
（平日9：00～17：00）
①1026460　②1026461

内容
日時

場所
定員
申込

ウェブ

山口大学病院
市民公開講座

うべポ
10P

うべポ
10P

やまぐち希望大使（認知症本人大使）  



意見募集（パブリックコメント）

vol.7

市史編さんだより　意見募集　マイナンバーカード 052026.1月号

ウェブ番号
1026506

現在、市制施行後１００年の歴史と旧楠町史編さん
のための調査作業中です。
今回は、編さんに携わる中世史の専門家による
講演会を開催します。

日時 １月３１日（土） １４：００～１５：１０
場所 福祉ふれあいセンター

問合せ 市史編さん室　☎39－2890

演題 初めての 移動し 見て きく 宇部の「中世」
講師 岩元 修一氏（元宇部工業高等専門学校教授）

歴史講演会

子ども用の防火衣の試着、記念撮影もできます。

ウェブ番号 1026273 ウェブ番号 1019294

日時

場所

宇部市消防出初式

問合せ

日時

対象

宇部市役所おしごと探検ツアー
\ 市役所の仕事っておもしろい /

内容 業務紹介、職員とのフリートークなど
市役所の魅力を紹介

1月10日（土）
▶式典　　　　 9：30～10：30
▶観閲行進※　10：45～11：00
▶特別訓練※　11：10～11：50　
※少雨決行

渡辺翁記念会館

防災危機管理課
☎34－8528

問合せ 市民課 ☎34－8264

３月３日（火） １０：００～１２：００

期間 1月7日（水）～2月6日（金） ※必着

対象 市内に在住・在勤・在学している人

提出先
・
問合せ

地域福祉課 ☎34－8325 >22-6026
〒755－8601　常盤町一丁目7－1
*chi-fuku@city.ube.yamaguchi.jp（要到達確認）

閲覧場所 市役所、各ふれあいセンター、市ウェブサイト

提出方法 意見と該当ページ・住所（市外の人は勤務先か学校名）・氏名を記入し、
持参・郵送・FAX・メールのいずれかで提出（様式は自由）

大学生・高専生・専門学校生

定員 ２５人程度（先着順）

申込み
１月１日（木・祝）～２月４日（水）に
申込みフォームで職員課へ　
☎34－8839

場所 市役所 採用情報など発信中！採用情報など発信中！

申込み

第三次宇部市地域ふくしプラン（素案）
「地域のみんなで支え合う心かよう元気な福祉のまちづくり」の実現を目指す
計画についての意見を募集します。

ウェブ番号 1026538

第二期宇部市成年後見制度利用促進
基本計画（素案）
成年後見制度など権利擁護支援の利用促進のための計画についての意見を
募集します。

ウェブ番号 1026372

ウェブ番号
1002170

市営住宅（空き住宅）入居者募集

申込書を窓口・郵送（消印有効）で①か③へ申込み

1月20日（火）～2月2日（月）申込期間

募集予定
市営住宅 西岐波、石原、風呂ヶ迫、上宇部、東部、鍋倉

申込案内 1月13日（火）から募集住宅の
一覧と申込書を交付

3月2日（月）
※随時募集もあります入居予定日

問合せ アジアJV ☎37－0211

申込書
設置場所

①市役所内アジアJV 
②各市民センター 
③アジアJV事務所窓口

　
④ゆめタウン宇部内
　（2F東側エスカレーター横）
※詳しくは市ウェブサイト

鍋倉町5番15－2
ホームメイトFC山口宇部藤曲店内(　　　　　　　　　　　　　　　　　　  )

確定申告（e-Tax）はマイナンバーカードで自宅から

確定申告書等作成コーナーなら
金額などを入力するだけ
自動計算で申告書が完成

さらにマイナポータル連携利用で
医療費の領収書などの収集や集計が不要

問合せ 宇部税務署 ☎21－3131（自動音声案内後【2】→【5】）

マイナンバーカードと電子証明書の更新はお早めに

・マイナンバーカード
・マイナンバーカード読取対応のスマートフォン
・マイナンバーカードのパスワード２つ
　①利用者証明用電子証明書
　②署名用電子証明書

必
要
な
も
の

マイナンバーカードと電子証明書の
有効期限が切れている場合はe-Taxを利用できません

作成コーナー

数字4桁
英数字6～16文字

有効期限の2～3か月前に更新のお知らせが届きますので、
お早めに手続きをお願いします。
更新手続きは期限の3か月前から可能です。

健康保険証やコンビニ交付、
e-Taxなどの電子申請などに利用できなくなります。

カード本体の有効期限 電子証明書の有効期限
カード発行から
18歳未満は  5回目の誕生日まで カード発行から

5回目の誕生日まで
18歳以上は10回目の誕生日まで

有効
期限 有効

期限

有効期限が切れてしまったら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

申込
不要
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1月18日（日） 10：30～15：30
琴崎八幡宮
25～39歳の独身で
交際相手がいない男女
※市内在住または結婚を機に
　本市に定住を考えている人
2,000円（昼食代込み）
男女各15人程度（先着順）
独身証明書、本人確認書類
（顔写真入り）
1月15日（木）までに
2次元コードで
移住定住推進課へ
☎34－8480
1020759

日時
場所
対象

費用
定員
持物

申込

ウェブ

結婚定住応援イベント

4月中旬から利用開始します。
※利用開始日や申込方法
　など詳しくはウェブサイト

文化ホール、
研修ホール、和室、
第一・第二・第三研修室、
第一・第二・第三展示室
文化創造財団　
☎31－7373

対象

問合

文化会館の予約受付を
１月１９日（月）から順次再開

路線バス運転体験（AT車）、運転士との
座談会、就業内容と助成制度の説明

1月22日（木）
①  9：30～11：30
②13：30～15：30
西日本自動車学校
大型・中型・普通免許（AT限定可）
のいずれかを持っている
60歳未満の人
各回6人（先着順）
1月18日（日）までに
電話・2次元コードで
交通局へ　☎31－1133

日時

場所
対象

定員
申込

路線バス運転体験会

市ウェブサイトで簡単検索 ウェブ番号 半角数字7桁で入力 表示

農薬と化学肥料不使用の有機大豆と
米で味噌作り

2月1日（日） 10：00～13：00
船木ふれあいセンター
一般：2,500円　会員：2,000円
15人（先着順）
1月31日（土）までに電話で
有機ネット山口西部（森國）へ
☎080－5232－2660
1016207

日時
場所
費用
定員
申込

ウェブ

オーガニッククッキング

演題：「アイヌ民族の文化、歴史、願い」
　　 について
講師：アイヌ民族文化財団アドバイザー
　　 藤戸 ひろ子氏
※手話通訳・優先席あり、ライブ配信予定

２月２日（月） １４：００～１６：００
福祉ふれあいセンター
１５０人（先着順）
1月１９日（月）までに
氏名・電話番号（ライブ配信希望
者はメールアドレスも）を
電話・FAX・メールで
人権教育課へ
☎３４－８６２０　>２２－６０６６
*jinkenkyouiku@city.ube.
yamaguchi.jp
1023703

日時
場所
定員
申込

ウェブ

人権尊重のまちづくり条例制定記念講演会
人権を考えるつどい

林野火災注意報・警報が新たに追加さ
れました。発令中は、たき火や屋外での
火の使用制限にご協力ください。

宇部・山陽小野田消防局 予防課
☎２１－７６９９

問合

林野火災予防強化へ
火災予防条例を改正幼児の音楽発表、小中学生による詩

の朗読
講演「言葉が変われば、夢が叶う
PepTalk(ペップ トーク)」

1月17日（土） 13：30～16：10
福祉ふれあいセンター
県教育会宇部支部（河﨑）
☎53－2643

日時
場所
問合

子どもの豊かな心の育ちを考える会

所得課税証明書は個人単位のみの
発行になります。
（世帯単位の発行は廃止）
個人票1枚ごとに手数料が必要です。
※詳しくは市ウェブサイト

2月24日（火）～
市民税課　☎34－8197
1001699

変更日
問合
ウェブ

所得課税証明書の変更

市内の公立小・中学校の臨時的任用職
員（教諭・養護教諭・学校栄養職員・事務
職員）を随時募集しています。
※申込方法など詳しくは市ウェブサイト

教員免許状取得者
※令和４年７月１日以降、
　教員免許状の有効期限はなく
　なりました。失効した免許状は
　再授与申請ができます。
学校教育課　☎34－8611
1008960

対象

問合
ウェブ

臨時的任用教職員の募集

令和7年12月15日（月）～
▶鉄鋼業、非鉄金属製錬・精製業、
　非鉄金属・同合金圧延業、
　非鉄金属素形材製造業
　…１，１８０円
▶輸送用機械器具製造業
　…１，１４１円
山口労働局　
☎083－995－0372
1005473

発生日
時間額

問合

ウェブ

県の特定最低賃金が改正

１月１日現在、土地や家屋以外の事業用
資産の所有者は、その資産について
申告が必要です。対象の法人・個人に
はハガキか封書を送付しています。
※書類が届いていない該当者も申告を
　お願いします。

２月２日（月）までに
窓口・郵送・電子申告（eLTAX）で
資産税課へ　☎34－8191
〒755－8601
常盤町一丁目7－1
1001771

申告

ウェブ

償却資産(固定資産税)の申告

第1回ワークショップ
「わたしがやってみたいこと」座談会

日本語と日本の生活習慣などを学ぶ
今回は入門～中級レベル
日本語教師も募集中

1月１４日（水）～３月１８日（水）
毎週水曜日　19：00～21：00
常盤工業会会館
12歳以上の市内在住・在勤の人
観光交流課　☎34－8136
１００３９４５

日時

場所
対象
問合
ウェブ

外国人のための日本語講座（冬）
がいこくじん にほんご　  こうざ ふゆ

▶藤山コース
　１月１８日（日） 9:30～12:00
　藤山ふれあいセンター
▶「上宇部やさしいコース」④
　１月２８日（水） 10:00～11:00
　琴崎八幡宮バス停後ろの
　駐車場
各３０人（先着順）
いずれも催行日１か月前から催行
の３営業日前の１７：００までに
電話・２次元コードで
観光交流課へ　
☎34－8353
1024206

コース
日時
場所

定員
申込

ウェブ

古地図を片手にまちを歩こう

日本やバングラデシュ、インドネシア
のカレーを作って食べ比べよう

１月18日（日） １０：30～1３：00
男女共同参画センター
３０人程度
（申込多数の場合は抽選）
1月12日（月・祝）までに
2次元コードで
REJOICE JAPAN
合同会社へ
☎090－1643－8766
1026151

日時
場所
定員

申込

ウェブ

多文化交流 料理教室
世界のカレーを食べ比べ

標高３９５．１ｍの山頂からの景色を
楽しもう。頂上で抽選会もあります。

２月１１日（水・祝） 9:00~12:30
（受付8:00～）  ※少雨決行
棯小野公民館 集合
•高校生以上５００円
•小・中学生１００円
※未就学児は無料
1月5日（月）～26日（月）に
2次元コードか
各ふれあいセンターに
ある申込書を
FAX・持参・郵送で
小野ふれあいセンターへ
☎>６４－２０２４
〒754－1311
大字小野字山根8294－4
1020832

日時

場所
費用

申込

ウェブ

平原岳登山

日時

まちライブラリー
＠ゆめタウン宇部

問合せ 連携共創推進課　☎34－8891

ウェブ番号 1026400

申込み

1月17日（土） 14:00～16:00
場所 黒石ふれあいセンター 定員 ４0人（応募多数の場合は抽選）

申込み 1月1日（木・祝）9：00～（電話は5日（月）~）14日（水）までに
申込みフォーム・電話で

①聞いて！わたしのまちライブラリー自慢　各地のまちライブラリーの活動事例を紹介
②どうする？「植本祭（しょくほんさい）」　オープニングイベント「植本祭」のアイデアを出し合おう

市政だより放送日
毎週月曜日 7：15～7：25
毎週水曜日 7：45～7：55
毎週金曜日 8：00～8：10

※時間は変更になる場合があります

（80.4MHz）

水道料金の基本料金を免除申請
不要

市や水道局職員が電話・訪問すること
や、ATMの操作をお願いすることはあり
ません。
不審な電話やメールがあった場合は、
警察や水道局に相談してください。

注意
事項

水道局総務企画課　☎21－2171問合せ

公的機関を除く水道使用者を対象に、令和8年
1・2月検針分の水道料金のうち基本料金部分を
免除します。
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☎083－902－0889やまぐち性暴力相談ダイヤルあさがお

　　 0120－783－556　毎日16：00～21：00
☎22－4343　毎日16：30～22：30

男女間の暴力（DVなど）・
女性の困りごと（人間関係
の不安や悩みなど）の相談

▽電話・面接　月～土曜日　9：00～16：00
▽心理相談　1月２１日（水） 10：00～11：45[要予約]
▽法律相談　1月２１日（水） 15：00～18：00[要予約]

月・火・木・金曜日　9：00～17：00
水曜日　12：00～20：00（第3水曜日は9：00～17：00）

発達障害等相談センターそらいろ（福祉ふれあいセンター内）
☎43ー6777

発達障害などの人と家族、発達障害児・者などの支援者発達障害等の
相談 要予約

依存症、
大人の発達障害の
相談

特定非営利活動法人ｉＣｏｍ（アイコム） ☎>35ー2151

隣保館上宇部会館
依存症やそれに伴う大人の発達障害の人とその家族

毎月第１・第３火曜日（自助会）　19：00～20：30 
毎月第１土曜日（家族会）　15：00～17：00 要予約

子ども・若者なんでも
相談（困りごと・
悩みごとなど）

若者の働くことに
関する相談

生きづらさを感じたら
「山口いのちの電話」

要予約
ひとり親家庭等の
相談

☎189虐待かもと思ったら「児童相談所全国共通ダイヤル」 問合せ

月～金曜日　10：00～18：00
若者ふりースペース（新天町二丁目3ー3 ボスティビルド3階）
☎39ー5690

うべ若者サポートステーション ☎36ー6666
火～土曜日　9：30～17：30

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051

日時
場所
問合せ

場所・問合せ
日時

問合せ
日時

日時
申込み

月～金曜日　9：00～16：00

市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①１月１４日（水） 9：30～11：30 [予約開始１２月２５日（木）]
②１月２８日（水） 9：30～11：30 [予約開始１月１５日（木）]
③２月１２日（木） 9：30～11：30 [予約開始１月２９日（木）]
市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

市民活動課 ☎34ー8126

月～金曜日　8：30～17：15（窓口相談9：00～16：30）
宇部市消費生活センター 
☎34ー8157

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051
※ひとり親家庭等相談窓口での事前相談要

月～金曜日　8：30～17：15
山口地方法務局宇部支局 ☎21ー7211
全国共通人権相談ダイヤル ☎0570ー003ー110

日時
申込み

場所 定員

①③各8人　②4人（それぞれ申込先着順）※受付要件あり定員

申込み

日時

①１月７日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始１２月１８日（木）］
②１月２１日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始１月８日（木）］
③２月４日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始１月２２日（木）］

日時

場所 定員
申込み

問合せ

日時

申込み

山口地方法務局 ☎083ー922ー2295

日時

日時

問合せ

登記相談 要予約

契約トラブルや多重債務
などの消費生活相談

弁護士相談 要予約

養育費等
弁護士相談 要予約

司法書士
相談 要予約

要予約

行政書士相談
遺言・相続相談会

人権相談

行政相談

要予約

小中学生保護者の
ための不登校等
教育相談

１月２０日（火） 15：00～17：00
市役所

2次元コード・電話で教育支援課へ 
☎34ー8630

１月１６日（金）まで2人（申込先着順）

日時
場所

申込み

申込期限定員

配偶者暴力相談支援センター ☎33ー4649

無料相談 電話相談は、場合によりつながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

日時

日時

場所
申込み

対象

場所

問合せ

対象

日時

申込み

市民活動課 ☎34ー8126申込み

①１月１０日（土） 9：30～11：30 [予約開始１２月１５日（月）]
②２月９日（月） 9：30～11：30 [予約開始１月１３日（火）]
③２月１４日（土） 9：30～11：30 [予約開始１月１３日（火）]

日時

①③福祉ふれあいセンター　②船木ふれあいセンター場所

①市役所　１月７日（水） 9：00～12：00
②船木ふれあいセンター　１月２０日（火） 9：30～11：30
　（特設人権相談も開催）
③市役所　２月４日（水） 9：00～12：00

日時
場所

問合せ

場所
問合せ

4組（申込先着順）
1月１４日（水）まで1月２１日（水） 9：30～16：30

市役所
山口県よろず支援拠点
☎083ー902ー5959 >083ー902ー5244 

定員
申込期限日時

場所

申込み

中小企業・
小規模事業者向けの
経営相談 要予約

1月15日（木） 13：00～15：00 市役所
山口被害者支援センター ☎083ー974ー5115

犯罪被害（交通犯罪含む）
に関する相談 要予約

日時 場所
申込み

要予約ひきこもり
相談 ふらっとコミュニティひだまり

☎>21ー1552 *f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

予約は月～金曜日　10：00～16：00
場所
申込み

日時

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科

眼　科・
耳鼻咽喉科

小児科

9：00～17：00
18：00～21：00

9：00～17：00
19：00～22：00
19：30～23：00
18：00～23：00

9：00～17：00
9：00～12：00

日曜・祝日・1月1日(木・祝)～3日(土)

歯　科
1月1日(木・祝)～3日(土)

9：00～17：001月1日(木・祝)～3日(土)

日曜・祝日・1月1日(木・祝)～3日(土)

月・火・水・金曜日（年末年始・祝日を除く）
木・土曜日（年末年始・祝日を除く）

1月12日（月・祝）

※12：00～13：00は
　待合時間

●Ｗ．Ｊ（宇部市常盤町） …………………………………………… 1,000,000円
●鳴輪 理子（宇部市東岐波）  ………………………………………      50,000円
●一般社団法人 Ｍｉｎｄｆｕｌ（東京都港区） ………………………… 2,000,000円
●キリンビール 株式会社（東京都中野区） ………………………    279,769円
●日工 株式会社（兵庫県明石市）

急な病気やケガなどで救急車を
呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

緊急・重症の場合は迷わず119番してください。

救急医療電話相談
子ども（おおむね15歳未満）

☎＃8000
または☎083－921－2755
（毎日19：00～翌朝8：00）

おとな（おおむね15歳以上）
☎＃7119

または☎083－921－7119
（毎日24時間）

混雑状況は▶
こちらから　
「受診状況　
表示システム」　

5万円以上の寄付について報告します。ご協力ありがとうございました。（敬称略）

寄付金報告（11月分） 問合せ 財政課　☎34－8173

年始は大変混雑するため待ち時間が
長くなります。混雑状況により
受診人数を制限する場合があります。

●住民票、印鑑証明書、戸籍謄・抄本、所得証明書など発行　●住所異動
●マイナンバーカード　●国民健康保険、保険料納付・相談
●児童手当、児童扶養手当、福祉医療助成、養育医療　●保育園入園、保育料
●市税納付・相談【2階】　●市営住宅受付・相談【4階：アジアJV】

本庁舎棟の一部窓口は毎週木曜日19：00まで延長　※祝日除く

7：00～22：00市民交流棟

9：00～16：30平日本 庁 舎 棟
市役所
開庁時間

山口県知事選挙

問合せ

投票日 ２月8日（日）

●具合が悪い場合は、日中にかかりつけ医で早めに受診しましょう。
●休日・夜間救急診療所は、休日や夜間に応急的な診療を行うための医療機関です。
　症状が続く場合は、改めてかかりつけ医等を受診してください。

ウェブ番号 1024996

ウェブ番号 1009214

●野原投票区の投票所の変更 ……ユーピーアールスタジアム１階会議室（前回／俵田翁記念体育館）

●期日前投票所の受付時間変更 …
9:00～16:30 （前回／8：30～17：00）
各市民センター、楠総合センター、吉部・万倉ふれあいセンター

※投票所入場券は1月１９日（月）から随時郵送　※選挙公報は１月２６日（月）から随時配布

選挙管理委員会事務局
☎３４－８４５１

ウェブ番号
1004887

休日・夜間救急診療所　☎31－1099　>31－1208場所
問合せ ●受診の付き添いには、最低限の車・人数で、マスクの着用をお願いします。休日・夜間救急診療所　診療日
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●総人口／154,450
●世帯数／　79,620人口

世帯数
発行

No.1599
宇部市 ☎31－4111（代表）

〒755－8601 常盤町一丁目7番1号 市ウェブ
サイトは
こちら編集／広報広聴課

宇部市の情報発信中

※宇部市の市外局番は（0836）です。各記事について、 FAXでの問い合わせを希望する場合は、 >22ー6063 （広報広聴課）へ

ウェブ番号
1003551

離乳食教室（前期）
1月21日（水） 10：00～11：30

ウェブ番号
1003273

こども支援課　☎31－1732問合せ

日時

マタニティ♡サロン
1月28日（水）開催日

詳しくはこちら

詳しくはこちら

その他のイベントはこちら

問合せ
ときわ公園企画課　☎54－0551
●園内施設休業日…毎週火曜日、1月1日（木・祝）、19日（月）、26日（月）
●ときわ遊園地メンテナンス休園：
　1月13日（火）～2月6日（金） ※土日は開園

4月に高等学校、特別支援学校（高等部）、高等専門学校に
入学する予定で、在学中学校長から推薦された市内在住の
中学３年生

対象

・在学している中学校
・教育総務課　☎34－8604

問合せ

20人以内（審査会により選考）定員
１月８日（木）～２月１３日（金）に在学している中学校へ申込み

高校などに入学する市内在住中学生に
奨学金を給付します

ウェブ番号
1003571

要推薦 「子どもの遊び」「早寝早起き朝ごはん」のお話を聞こう
親子で一緒に「運動あそび」を体験しよう

1月24日（土） 10：00～12：00日時
恩田スポーツパーク にぎわい交流施設場所
未就学児～小学生と保護者対象
50人（先着順）定員
1月24日（土）10:00までに電話・申込みフォームで
YICキッズへ　☎083－902－2660 申込み

申込み

作品例▶
高さ約5㎝

申込み

家庭教育支援イベント ウェブ番号
1024684

移動図書館車（あおぞら号）も運休します。
※電子図書館（電子図書の貸し出し）は利用できます。

・図書館　☎21－1966
・学びの森くすのき　☎67－1277

問合せ

1月20日（火）～23日（金）は
蔵書点検のため
図書館・学びの森くすのきは臨時休館します

ウェブ番号
1023895

図書館
おはなしのじかん
1月10日（土） 14：30～15：15
1月17日（土） 14：30～15：20
1月24日（土） 14：30～15：00

幼児
小学生

ウェブ番号
1004500☎21－1966

図書・雑誌のリユース会 ウェブ番号
１０２６４４６

１月17日（土） 13：30～15：30日時
１月17日（土）開催日
13：30～14：10（1人15分程度）受付時間
小学3年生以下と保護者対象
10人（当日先着順）定員
手を拭くもの（タオル・ウェットティッシュ）持参品

1月18日(日) 10:30～12:00日時

１月１０日（土）～２月１５日（日） 
９：００～１９：００（土日祝は18：00まで）
※休館日：毎週月曜、１月２０日～２３日、2月3日

期間

荒滝山城跡の特徴と見どころ演題
山口県埋蔵文化財センター　伊藤 創　氏講師

1月7日（水）9：00～16日（金）17：00までに
電話・窓口で図書館へ　※来場時間を受付時に通知

申込み

120人（先着順）定員
図書と保存期間を終了した雑誌を１人１０冊まで無料配布

ポストカードに手形をつけて雪だるま作り。小さな子どもは足形でも

山口県内で発掘された出土品を展示
市内の遺跡や出土品に関する講演会、ワークショップも開催

おはなしのじかん
1月10日（土）・17日（土）・24日（土）  各14：30～15：00

幼児
小学生

学びの森くすのき学びの森くすのき
☎67－1277

ウェブ番号
1018433

手形アートで雪だるまをつくろう

発掘された山口巡回展

ウェブ番号 1026424

ウェブ番号 1026436

この日に残った雑誌は1月30日(金）～2月1日（日）まで
図書館で無料配布（なくなり次第終了）

■講演会・ギャラリートーク

1月25日(日) 
①10:00～11:30  ②14:30～16:00日時

定員

100円費用

申込み

各回10人（先着順）　
※小学3年生以下は保護者同伴

１月6日（火）９：00～電話・窓口・申込みフォームで

■ワークショップ　犬形の小さな土製品をつくろう!

詳しくは
こちら

山口産業グループ × 宇部市 presents

TOKIWAファンタジア2025
※１月１日（木・祝）は休演

17：30～21：30　※最終入場２１:00
ときわ遊園地場所
当日券1,000円料金
ときわ公園企画課　☎54－0551問合せ

１月12日（月・祝）まで開催中
お正月バージョンの
音と光のプログラムショー

１月2日（金）～9日（金）

ナイトマーケット
１月10日（土）～12日（月・祝）

イルミネーションガイドツアー
18：00～18：30

１月7日（水）

ステージイベント 18：00～19：00
１月11日（日）、12日（月・祝）

犬ミネーション
１月10日（土）

平日（月～木）
半額

学生証提示
半額

高校生以下
無料

70歳以上
無料

障害者手帳をお持ちの人
（付き添い１人を含む）
無料
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