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主な内容 02 令和7年 主な出来事　03 ときわ公園　04 健康・福祉　08 年末年始の業務日程

山口産業グループ × 宇部市presents

～音と光のstarlight illumination～

料金

問合せ

ファンタジア当日券
ナイトミュージアム当日券
共通セット券
共通パスポート
※高校生以下、障害者手帳をお持ちの人（付き添い1人を含む）は無料
※ファンタジアのみ７０歳以上無料
※広報うべ１１月号８面掲載の市民優待券提示で、当日券と共通パスポートは半額購入可能
※ファンタジア当日券は月～木曜日（祝･振休除く）は半額、
　金･土･日･祝･振休は学生証提示で半額（優待券併用不可）

…………1,0００円
………500円

………………１,3００円
……………２,6００円

2026.１.12（月・祝）まで ※１２/３１・１/１は休演

〈ファンタジア〉 ときわ公園企画課　☎５４－０５５１ 
〈ナイトミュージアム〉 ときわミュージアム　☎37－2888

詳しくは
こちら

ナイトボタニカ －月が咲く夜－

詳しくは
こちら

17：30～21：30（最終入場21：00）

2026.1.12（月・祝）までの金土日祝と
12/24・12/25
※12/31・1/1は休館

18：00～21：30（最終入場21：00）



2025.12月号02 令和7年 主な出来事

●1/7
「常盤通りにぎわい交流拠点施設」の愛称が
「ときわスクエア」に決定

●3/31
市制施行100周年記念絵本
「みんなの宇部ものがたり」刊行

●4/1
市役所前のウォーカブル化が完成
●4/6
恩田スポーツパークがリニューアルオープン

●5/24
ときわ公園開設100周年記念イベント

●6/2
シニア活動マッチングサイト「いくよう」の
運用開始

●7/19
小中学生バス運賃無料化を開始
●7/24～7/31
全国高等学校総合体育大会（インターハイ）
ソフトテニス競技を中央公園テニスコートで開催

●8/9
市役所市民交流棟オープン
●8/10
大雨で浸水被害などが発生
●8/19
彫刻展の新しい名称が
「ＵＢＥ現代日本彫刻展」に決定

●10/1
短期集中予防サービス
hope（ホープ）の運用開始

●10/1
県内初「宇部市人権尊重のまちづくり条例」制定
●10/13
UBE URBAN SPORTS FES 2025

●11/2
宇部まつりに東京ディズニーリゾート®
スペシャルパレードも参加

●11/20～3/15
まちじゅうエヴァンゲリオン第5弾
●11/30
うべKITAまつり

1月

3月

4月

5月

6月

7月

8月

10月

11月

線状降水帯による記録的な大雨8/10

屋根付グラウンドや
アーバンスポーツ

を楽しめるエリアを
新設

4/6

市民交流棟オープ
ニング

イベントを実施
8/9

高校生の熱い戦いを目の前で観戦

提供：P&P浜松
7/24～7/31

10/13 スケートボ
ードやパルクール

などのアーバンスポ
ーツを体験

令和7年 主な出来事
今年もいろいろなことがありました。
この1年の出来事を振り返ります。

©カラー

市役
所  
市民
交流
棟



ときわ公園　こども 032025.12月号

その他のイベントはこちら

問合せ
ときわ公園企画課　☎54－0551
●園内施設休業日…毎週火曜、12月31日（水）、1月1日（木・祝）
●臨時開園日…12月30日（火）

［動物園］各日先着100人  ［植物館］各日先着50人場所・定員

令和8年1月2日（金）～ 4日（日） 9：30～日時

ときわミュージアム 申込み・問合せ ☎37－2888 申込み・問合せ ☎21－3541

日時 12月14日（日） 10：00～12：00、13：30～15：30
料金 1,000円
申込み 12月1日（月）から電話で

定員 各回12人（先着順）

12月20日（土）
①  9：45～10：30　②11：15～12：00
③13：30～14：15　④15：00～15：45
12月21日（日）
⑤  9：45～10：30　⑥11：15～12：00

申込み

申込み

対象
定員

日時

図書館場所

教育総務課　☎34－8604問合せ

①②⑤…小学生以下と保護者（各40人）
③④⑥…中学生以上（各30人）　※いずれも先着順
12月3日（水）9：00～17日（水）に申込みフォームで
社会教育課へ　☎37－2780

●動物園＆植物館　2026カレンダー配布

●ハーブ講座「松ぼっくりを使ったミニクリスマスツリーづくり」

日時 令和8年1月24日（土） 9：30～12：00　
※雨天順延：１月３１日（土）

対象 小学生

申込み 12月1日（月）～15日（月）に
電話・申込みフォームで

定員 20人（申込多数の場合は抽選）

●動物たちに手作り小屋をプレゼント
カピバラとヤギの小屋を作ろう

＼バスに乗って中心市街地へおでかけしよう／

ときわいこっと。 ＆ ガーデンフェスタ
ときわいこっと。 ガーデンフェスタ（ビアガーデン）

12月20日（土）

12月14日（日）
図書館

クリスマス雑貨やホットワイン、グルメなど

時間 １１：００～１５：００
場所 市庁舎広場（市役所前）

JAZZ Live、ゴスペルやキッチンカーなど

時間 １7：００～21：００
場所 多世代交流スペースしばふ広場

路線バス運賃１００円デー
一部でも市内のバス停に停車
する宇部市交通局と船鉄バスの
路線バスに1乗車100円で乗車
できます。

問合せ 交通政策課　☎34ー8831

ウェブ番号 １０１４１６６

１０：００～１５：００時間

エコカー工作　20人（当日13：00～先着順）

環境政策課　☎34－8246問合せ

定員

・ 使わなくなったTシャツを持参して、
  エコバッグにリメイク
・ エコカー（ソーラーカー・プロペラカー）工作　など

中心市街地活性化推進課　☎34－8468問合せ

内容

経済的な理由で給食費の支払いや学用品の購入などが困難な
小・中学生の保護者に、その費用の一部を援助しています。

令和８年度
就学援助費（入学準備金）の申請受付

7ｍのドーム型
プラネタリウム

モバイルプラネタリウム投影会
～宇部の冬の星空を学ぼう～

ウェブ番号 1003569

ウェブ番号 1025750

12月1日（月）～31日（水）に申込みフォームで
※申込みフォームからの申し込みが困難な場合は、
　12月26日（金）までに窓口へ

申込み

申込み

申込み

捨てるはずだったものを新しい形に生まれ変わらせよう
冬のリサイクル工作教室 ウェブ番号 1026228

12月20日（土） 9：30～12：00日時
環境保全センター  リサイクルプラザ場所
市内小学生対象
20人（申込多数の場合は抽選）定員
12月12日（金）17：00までに申込みフォームで
廃棄物対策課へ　☎34－8247

住所地で指定された学校ではなく、小規模な特色ある
学校（特認校）で学ぶことができます。

特認校就学制度による就学希望者を募集

・  保護者の送迎か路線バスでの通学
・  公共交通機関で通学することが困難で、
　一定の通学距離を超える場合、
　助成金を交付
１２月１日（月）～２６日（金）に
学校教育課に事前に相談のうえ、
備え付けの申請書を提出

通学

申込み

学校教育課　☎34－8609問合せ
申込み

申込み

令和8年4月に小・中学校入学の場合
12月中に申請 ➡ 令和8年2月に支給

特認校
（令和８年度）

※受入可能人数に
　限りがあります。

厚　東小学校
二俣瀬小学校
小　野小学校
吉　部小学校
万　倉小学校
厚東川中学校

ウェブ番号
1003724

ウェブ番号
1020400

開催日

「デコ活」フェスタ in Library
＼エコな暮らしを学ぼう／

こどもエコ教室

申込み

山口合同ガスの講師から、地球温暖化などの
環境問題を実験しながら勉強しよう

市内小学3～6年生と保護者
15組（先着順）定員

対象
１４：００～１５：００時間

申込み 12月１０日（水）までに申込みフォームで

ウェブ番号
1026271

※山口宇部空港連絡バス（特急）は対象外

開催日

場　所

入園・入館料が
必要です



2025.12月号04 骨粗しょう症　障害者週間　健康・福祉の情報

１． バランスの良い食事

２． 適度な運動
３． 日光浴

「いくよう」公式LINE▶

「いくよう」からも
 申し込みできます

生きがいづくりに関する講座と
リハビリのプロによる個別相談

アロマテラピー
１２月９日（火）１４：００～１６：００
YICリハビリテーション大学校
電話・「いくよう」で
学校法人YIC学院へ　
☎083－976－8355
1024718

内容
日時
場所

申込

ウェブ

まちなか保健室

▶からだ・脳・こころの健康

和太鼓ゲーム「太鼓の達人®」で、頭と
身体の体操と看護師による健康相談会

①１２月１１日（木）１４：００～１６：００
　福祉ふれあいセンター
②12月１８日（木）１４：００～１６：００
　特別養護老人ホームアスワン山荘
電話・「いくよう」で
ジニーズランプ株式会社へ
☎52－8828
1024718

▶和太鼓ゲームで健康に

日時
場所

申込

ウェブ

女性特有の不調について相談してみま
せんか？ハンドマッサージも同時開催

①12月9日（火）13:00～16:00
②12月11日（木）18:00～20:00
①保健センター　※託児あり
②市役所
市内在住・在勤の女性
いずれも開催日の３日前までに
２次元コードで
健康増進課
☎31－1777
1023622

日時

場所

対象
申込

問合

ウェブ

働く世代の女性のための
健康相談会

受診券再発行は
こちらから

高齢者だけでなく、若いうちから気をつけたい「骨粗しょう症」
骨がもろくなり骨折しやすくなる病気で、過度なダイエットでもリスクが高まります。

問合せ 健康増進課 ☎３１－１７７７

対象 市内在住で今年度20、25、30、35、
40、45、50、55、60、65、70歳になる女性

料金 ・集団検診での受診　　400円
・医療機関での受診　1,100円

生活習慣の改善ポイントを見つけよう
①血圧・減塩講座
　１２月１５日（月）
　１３：００～１４：００
②悪玉コレステロール講座
　１２月１９日（金）
　１３：３０～１４：３０
③血糖講座
　１２月２２日（月）
　１０：００～１１：００
保健センター
３０歳以上の人
各回１５人（先着順）
①１２月１２日（金）まで
②１２月１８日（木）まで
③１２月１９日（金）までに
電話・２次元コードで
山口ヘルスプロモーション
ネットワークへ
☎０８０－1432－３５４１
1026086

内容
日時

場所
対象
定員
申込

ウェブ

内科医による生活習慣病対策講座

あなたは自分の骨に自信がありますか？

骨を強くするためのポイント 検診で自分の骨の状態を知ろう
骨粗しょう症検診

今年度の市の検診は
12月20日（土）までです。
希望する人はお早めに

補装具の要否判定・適合判定
来年1月８日（木）15：00～16：00
市役所
1２月１7日（水）までに
窓口・電話・FAXで
障害福祉課へ
☎34－8456 >22－6052
1005195

日時
場所
申込

ウェブ

身体障害者の巡回相談

障害特性や適切な配慮、障害の種類に
応じたコミュニケーションや手話を学ぶ

１２月２０日（土）１３：００～１５：３０
市役所
中学生以上で市内在住・在勤・
在学している人
３０人（先着順）
１２月１２日（金）までに
講座名・住所・氏名・電話（FAX）
番号・配慮の有無を
電話・FAX・
申込みフォームで
障害福祉課へ
☎３４－８３４２ >２２－６０５２

日時
場所
対象

定員
申込

障害者理解促進講座
障害のある人への理解を深めよう

障害のある人が困っているときに意思や考えを尊重しながら、
過重な負担のない範囲で調整をすることが「合理的配慮」です。
コミュニケーションを通してお互いに配慮しながら、
みんなで暮らしやすい社会をつくっていきましょう。

宇部総合支援学校の児童・生徒の作品や障害者団体の活動、
障害者スポーツ紹介パネルの展示など

障害のある人に合理的配慮を

場所 市役所

期間

１２月２日（火）～１０日（水）
※６日（土）を除く
※７日（日）は
　「第10回芸術ってなんじゃ大賞」
　の受賞作品・応募作品を展示

12月3日～9日は障害者週間

障害者週間展示

車いすで
移動できる
環境を整える

意思を伝え合うために
手話、筆談などを行う

合理的配慮の具体例

問合せ 障害福祉課 ☎34－8342 >22－6052

ヘルプマーク・ヘルプカードを
持っている人が困っていたら、
思いやりのある行動を

障害福祉課、各市民センター
などで配布
※カードは市ウェブサイトからも
　ダウンロードできます。

ウェブ番号 1005296

全国共通
ヘルプマーク

ヘルプカード

市では、手話施策推進法の基本理念に基づき、手話に関する市民の理解と関心を深める施策を
実施していきます。

手話をつかってみよう手話をつかってみよう

「何？」
人さし指を立てて、
胸の前で
左右に振ります。

手話をもっと身近な言語に!!

聴覚障害者福祉協会　山丈さん聴覚障害者福祉協会　山丈さん

ウェブ番号 1005332

首をかしげるなどの
動きや顔の表現と
組み合わせよう

福祉施設職員と直接面談できます。
※詳しくはウェブサイト

①12月17日（水）
②来年１月２１日（水）
各10：00～12：00
ハローワーク宇部
①12月15日（月）まで
②来年1月19日（月）までに
電話でハローワーク宇部へ
☎３１－０１６４
山口県社会福祉協議会
山口県福祉人材センター
☎083－902－2355

日時

場所
申込

問合

福祉のしごと相談会
in ハローワーク宇部

（カルシウム、ビタミンDなど）

昨年度の展示の様子



大学3年生から受験可能な職員採用試験（早期採用枠）を実施

職員課 ☎34－8839問合せ

12月1日（月）～
令和8年1月12日（月・祝）に
申込みフォームで

申込み
区分 職種

上級
行政
土木
建築

採用予定人数
10人程度
5人程度
2人程度

詳細・申込みは
こちら

正規職員を募集します
ウェブ番号
1026158

30・10運動とは宴会開始後30分と終了前10分は
食事を楽しむことで食べ残しを減らす運動です。

宴会開始後30分
自分の席で
料理を楽しみ
ましょう

宴会終了前10分
自分の席で残さず
料理を食べきり
ましょう

不在者投票　職員募集 052025.12月号

提出方法 意見と該当ページ・住所（市外在住の人は勤務先か学校名）・氏名を
記入し、持参・郵送・FAX・メールのいずれかで提出　※任意様式

提出先
・
問合せ

都市計画課 ☎34－8465 >22－6049
〒755－8601 常盤町一丁目7－1
*toshisei@city.ube.yamaguchi.jp（要到達確認）

閲覧場所 市役所、各市民・ふれあいセンター、市ウェブサイト
期間 12月15日（月）～令和8年1月19日（月）［必着］

対象 市内に在住・在勤・在学している人

▼意見募集

都市計画マスタープランと
立地適正化計画（素案）

説明会・意見募集 ▼説明会 ※内容はすべて同じ

12月17日（水） 19：00～

12月18日（木） 19：00～

12月19日(金) 19：00～
12月20日(土) 14：00～

日時 場所
楠総合センター
西岐波ふれあい
センター
隣保館厚南会館
市役所

1018380（説明会）ウェブ番号 1014947（意見募集）

問合せ 人権・男女共同参画推進課 ☎34－8308

本市では「人権尊重のまちづくり条例」を制定し、
誰もが生きづらさを感じることなく、
安心して暮らせる社会の実現を目指しています。

期間 12月4日（木）～7日（日）
場所 図書館

●人権に関する児童生徒作品（ポスター）
　と啓発パネルを展示

期間 12月4日（木）～10日（水） 場所 市役所

●全国中学生人権作文コンテストの入賞作品と
　市内人権教室実施校の児童感想文の展示

宴会でも残さず食べよう！ 30・10運動
さんまる いちまる

令和8年2月8日に山口県知事選挙の執行が予定されています。以下のいずれかに該当する人は、郵便などによる不在者投票ができます。 
事前に「郵便等投票証明書」の交付を受ける必要がありますので、選挙管理委員会事務局に申請してください。

※代理人になるには、選挙権があり、あらかじめ選挙管理委員会事務局に届け出る必要があります。

身体障害者手帳
●上肢又は視覚の障害が1級

戦傷病者手帳
●上肢又は視覚の障害が特別項症から第2項症

身体障害者手帳 戦傷病者手帳 介護保険の被保険者証
●両下肢・体幹・移動機能の障害が1級か2級
●心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸の
　障害が1級か3級
●免疫・肝臓の障害が1級から3級

●両下肢・体幹の障害が特別項症から第2項症
●心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・
　肝臓の障害が特別項症から第3項症　　　　

●要介護5

山口県知事選挙 郵便などによる不在者投票 ウェブ番号 1007662

ご自身で
記入できる人

代理記載が
利用できる人

選挙管理委員会
事務局
☎34－8451

問合せ

廃棄物対策課
☎34－8247

ウェブ番号 1002042

問合せ

職種 採用予定人数 試験日時 申込期間 問合せ 詳細

図書館活動推進員 ①館内業務…２０人程度
②館外業務…４人程度

学芸員 2人程度（要学芸員資格）

会計年度任用職員を募集します 

①令和８年１月１２日（月・祝） ８：３０～
②令和８年１月１９日（月） 8:30～

令和８年１月１２日（月・祝） 8：3０～

１２月２日（火）
～２6日（金）

１２月２日（火）
～２６日（金）

学びの森くすのき
☎６７－１２７７

①②図書館
☎２１－１９６６
①学びの森くすのき
☎６７－１２７７

ウェブ番号
１０２６２１４

教育支援員Ａ（要教員免許）
　　　　…23人程度
教育支援員Ｂ
　　　　…40人程度

教育支援員
（学校やふれあい教室）

令和８年
１月９日（金）
まで

令和８年
１月２２日（木）～１月２３日（金）
1３：00～

教育支援課
☎34－8630

ウェブ番号
1008948

ウェブ番号
１０26213

ウェブ番号
1003181

作品展示

条例全文は
こちらから

宇部市役所で
一緒に働こう

令和7年度 入所職員

一人ひとりの人権を大切に
12月4日～10日は人権週間
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①古地図を片手にまちを歩こう 
　「上宇部やさしいコース」（３）
　１２月１４日（日） 10:00～11:00
　琴崎八幡宮バス停後ろの
　駐車場（大小路）
②古地図を片手にまちを歩こう
　小串
　１２月２０日（土） 9:２0～12:４0
　ＪＲ宇部新川駅前広場
③てくてくまち歩き
　「琴崎八幡宮で初詣」
　来年1月4日（日） 9:20～12:40
　宇部総合庁舎
各３０人（先着順）
いずれも催行日１か月前から催行
の３営業日前の１７：００までに
（※③は12月2６日（金）までに）
電話・２次元コードで
観光交流課へ　
☎34－8353
1024206

コース
日時
場所

定員
申込

ウェブ

古地図を片手にまちを歩こう
&てくてくまち歩き

宇部まつり実行委員会、シルバー人材
センターを対象にした令和7年度定期
監査の結果を掲示します。

１２月1日（月）～15日（月）
市役所、各市民センター
監査委員事務局　☎34－8726
1025962

期間
場所
問合
ウェブ

監査結果の公表

１２月11日（木）、２５日（木）、
来年１月８日(木)、２２日(木)　
全日13:30～
福祉ふれあいセンター
原則60歳以上
電話でシルバー人材センターへ
☎31－3251

日時

場所
対象
申込

シルバー人材センター
入会説明会

中心市街地の街頭清掃　※雨天中止
12月14日（日）
10：00～11：00（9：50集合）
宮大路児童公園か宇部新川駅前
氏名・電話番号・参加人数を
電話・FAXで
修養団宇部市連合会事務局へ
☎41－5435 >44－4423
１０２６２３５

日時

場所
申込

ウェブ

年末街頭美化清掃

ゲームやプレゼント交換をしよう
12月21日（日） 10：00～11：00
市役所
１家族1,000円
20家族（先着順）
１２月1日（月）～2０日（土）に
保護者氏名、参加人数を
電話・メールで
国際交流cubs宇部へ
☎070－4441－6473
*mayurinlm@yahoo.co.jp
1026244

日時
場所
費用
定員
申込

ウェブ

簡単な英語を使って
クリスマスパーティー 市内で新たに就職する保育士・幼稚園

教諭に就職支援金10万円
※詳しくは市ウェブサイト

▶保育士養成施設卒業予定者
▶教員養成施設等卒業予定の
　幼稚園教諭免許取得予定者　
　それぞれ来年１月３０日（金）まで
▶保育士試験合格者・潜在保育士
　来年３月６日（金）まで
持参・郵送で保育幼稚園課へ
☎34－8327
〒755－8601常盤町一丁目7－1
1012300（保育士）
1019444幼稚園教諭）

対象
期限

申込

ウェブ

保育士・幼稚園教諭就職支援金

●明治安田生命保険相互会社 山口支社（下関市）………………… 835,387円
●有限会社 オーエヌ（宇部市若松町） ……………………………… 100,000円
●株式会社 山口銀行東新川支店（宇部市昭和町）…………………   60,000円
●大旗連合建築設計 株式会社（広島県広島市）

市ウェブサイトで簡単検索 ウェブ番号 半角数字7桁で入力 表示

都市計画道路の変更（廃止）案の縦覧を
行います。

12月1日(月)～15日(月) ［必着］期間

都市計画課閲覧場所

都市計画課  ☎34－8470
〒755－8601常盤町一丁目7－1 

提出先
・
問合せ

住所・氏名・電話番号・意見の要旨・理由を
記入し持参・郵送のいずれかで提出 ※任意様式

提出方法

都市計画の変更案の縦覧

演題「スマートフォンをあんしん・安全
に使うために」

１２月１６日（火） 1３：30～15：30
市役所
50人（先着順）
１２月１日（月）から住所・氏名・
電話番号を電話・FAX・メールで
消費者ネットワークうべへ
☎3６－9555 >39－2272
*mail@ubenet.com
1004575

日時
場所
定員
申込

ウェブ

第５回賢い消費者講座

12月27日（土） 15：00～
12月28日（日） 13：30～
俵田翁記念体育館
市内在住の人（ペア2階自由席）
各200組（申込多数の場合は抽選）
12月23日（火）までに
2次元コードで
スポーツコミッションへ
☎39－7653

日時

場所
対象
定員
申込

山口パッツファイブ
ホームゲーム観戦ご招待

5万円以上の寄付について報告します。ご協力ありがとうございました。（敬称略）

寄付金報告（10月分） 問合せ 財政課　☎34－8173

松浜
街区公園

中央消防署

東新川駅

慶進中学校・慶進高等学校

山口大学
医学部宇部新川駅

国道190号
国
道
49
0号

琴芝駅宇部市役所

東本町
街区公園

宇部錦郵便局

宇部工業
高等学校真

締
川

変更（廃止）する道路

ネーミングライツパートナーを
募集します

令和8年2月利用開始予定重要文化財　渡辺翁記念会館
市庁舎広場

場所

日時
渡辺翁記念会館

令和８年1月14日（水） 18：30～19：30

募集期間 12月18日（木） 16：30まで

対象

問合せ

法人

申込み
12月1日（月）～
令和8年1月7日（水）に
電話・申込みフォームで
文化振興課へ　☎34－8616

88年の長い歴史の中で人々に感動を提供し、人々に
愛され、支えられてきました。その価値を未来にどう
つなげていくか改めて考える時を迎えています。

新庁舎建設課
☎34－8200

ウェブ番号
10２０１８６

申込み

マイナンバーカードの
受け取りはお早めに
マイナンバーカードの受け取りができて
いない人に勧奨通知（オレンジ色の封筒）を
送付しています。
勧奨通知が届いた人は、同封の申請書と
本人確認書類を持って
交付場所で受け取ってください。

市民課  
☎34－8264

問合せ

ウェブ番号
1026217

ウェブ番号
1026368

ウェブ番号
1001626

休憩スペースやイベントなど
賑わいの拠点となる広場

●住民票、印鑑証明書、戸籍謄・抄本、所得証明書など発行　●住所異動
●マイナンバーカード　●国民健康保険、保険料納付・相談
●児童手当、児童扶養手当、福祉医療助成、養育医療　●保育園入園、保育料
●市税納付・相談【2階】　●市営住宅受付・相談【4階：アジアJV】

本庁舎棟の一部窓口は毎週木曜日19：00まで延長　※祝日除く

※詳しくは市ウェブサイト

※詳しくはウェブサイト
文化創造財団　
☎35－3355

問合

宇部市芸術祭（12月で閉幕）

講演 ： 伊東　正示氏
（株式会社シアターワークショップ代表）

講演会  きらめく未来予想図 ～渡辺翁記念会館、次代へ紡ぐ～

7：00～22：00市民交流棟 ウェブ番号
1024996

9：00～16：30 ウェブ番号
1009214

平
日本 庁 舎 棟

市役所
開庁時間

会館がかけがえのない
存在であり続けるために、
みなさんの多様な視点で
考えてみませんか？



休日・夜間救急診療所　診療日　無料相談 072025.12月号

☎083－902－0889やまぐち性暴力相談ダイヤルあさがお
　　 0120－783－556　毎日16：00～21：00
☎22－4343　毎日16：30～22：30

男女間の暴力（DVなど）・
女性の困りごと（人間関係
の不安や悩みなど）の相談

▽電話・面接　月～土曜日　9：00～16：00
▽心理相談　12月17日（水） 10：00～11：45[要予約]
▽法律相談　12月17日（水） 15：00～18：00[要予約]

月・火・木・金曜日　9：00～17：00
水曜日　12：00～20：00（第3水曜日は9：00～17：00）

発達障害等相談センターそらいろ（福祉ふれあいセンター内）
☎43ー6777

発達障害などの人と家族、発達障害児・者などの支援者発達障害等の
相談 要予約

依存症、
大人の発達障害の
相談

特定非営利活動法人ｉＣｏｍ（アイコム） ☎>35ー2151

隣保館上宇部会館
依存症やそれに伴う大人の発達障害の人とその家族

毎月第１・第３火曜日（自助会）　19：00～20：30 
毎月第１土曜日（家族会）　15：00～17：00 要予約

子ども・若者なんでも
相談（困りごと・
悩みごとなど）

若者の働くことに
関する相談
生きづらさを感じたら
「山口いのちの電話」

要予約
ひとり親家庭等の
相談

☎189虐待かもと思ったら「児童相談所全国共通ダイヤル」 問合せ

月～金曜日　10：00～18：00
若者ふりースペース（新天町二丁目3ー3 ボスティビルド3階）
☎39ー5690

うべ若者サポートステーション ☎36ー6666
火～土曜日　9：30～17：30

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051

日時
場所
問合せ

場所・問合せ
日時

問合せ
日時

日時
申込み

月～金曜日　9：00～16：00

市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①１２月１０日（水） 9：30～11：30 [予約開始１１月２７日（木）]
②１２月２４日（水） 9：30～11：30 [予約開始１２月１１日（木）]
③１月１４日（水） 9：30～11：30 [予約開始１２月２５日（木）]
市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①吉部ふれあいセンター　１２月１６日（火） ９：３０～１１：３０
　（特設人権相談も開催）
市民活動課 ☎34ー8126

月～金曜日　8：30～17：15（窓口相談9：00～16：30）
宇部市消費生活センター 
☎34ー8157

月～金曜日　9：00～16：30
こども政策課 ☎34ー8331 >22ー6051
※ひとり親家庭等相談窓口での事前相談要

月～金曜日　8：30～17：15
山口地方法務局宇部支局 ☎21ー7211
全国共通人権相談ダイヤル ☎0570ー003ー110

日時
申込み

場所 定員

各8人（申込先着順）※受付要件あり定員

申込み

日時

①１２月１７日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始１２月４日（木）］
②１月７日（水） １３：３０～１５：３０［予約開始１２月１８日（木）］日時

場所 定員
申込み

問合せ

日時

申込み

山口地方法務局 ☎083ー922ー2295

日時

日時

問合せ

登記相談 要予約

契約トラブルや多重債務
などの消費生活相談

弁護士相談 要予約

養育費等
弁護士相談 要予約

司法書士
相談 要予約

要予約

行政書士相談
遺言・相続相談会

人権相談

行政相談

要予約

小中学生保護者の
ための不登校等
教育相談

１２月１６日（火） 15：00～17：00 市役所

2次元コード・電話で教育支援課へ 
☎34ー8630

１2月１2日（金）まで2人（申込先着順）
日時 場所

申込み

申込期限定員

配偶者暴力相談支援センター ☎33ー4649

無料相談 電話相談は、場合によりつながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

日時

日時

場所
申込み

対象

場所

問合せ

対象

日時

申込み

市民活動課 ☎34ー8126申込み

①１２月１３日（土） 9：30～11：30 [予約開始１１月１０日（月）]
②１月１０日（土） 9：30～11：30 [予約開始１２月１５日（月）]

日時

福祉ふれあいセンター場所

問合せ

場所
問合せ

4組（申込先着順）
1２月１０日（水）まで1２月１７日（水） 9：30～16：30

市役所
山口県よろず支援拠点
☎083ー902ー5959 >083ー902ー5244 

定員
申込期限日時

場所

日時
場所

申込み

中小企業・
小規模事業者向けの
経営相談 要予約

12月18日（木） 13：00～15：00 市役所
山口被害者支援センター ☎083ー974ー5115

犯罪被害（交通犯罪含む）
に関する相談 要予約

日時 場所
申込み

要予約ひきこもり
相談 ふらっとコミュニティひだまり

☎>21ー1552 *f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

予約は月～金曜日　10：00～16：00
場所
申込み

日時

ウェブ番号
1004887

休日・夜間救急診療所　診療日 
（年末年始含む）

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科

眼　科・
耳鼻咽喉科

小児科

9：00～17：00
18：00～21：00

9：00～17：00
19：00～22：00
19：30～23：00
18：00～23：00

9：00～17：00

日曜・祝日・12月30日(火)～1月4日(日)

歯　科 12月30日(火)～1月3日(土)

9：00～17：0012月31日(水)～1月3日(土)

日曜・祝日・12月30日(火)～1月4日(日)

月・火・水・金曜日（年末年始・祝日を除く）
木・土曜日（年末年始・祝日を除く）

※12：00～13：00は
　待合時間

「山口県央連携都市圏域」の
おすすめスポットを紹介します。

12月25日（木）　※雨天の場合は12月26日(金)開催
場所

おのだクリスマス花火2025

おのサン サッカーパーク周辺

12月28日（日）まで 場所期間

世界遺産登録10周年記念＆山口DCプレキャンペーン
萩城下町調査団～長州ファイブの手帳を見つけ出せ！～

萩城下町（萩城跡ほか）

防府市

山口市

萩市

津和野町

山陽
小野田市

美祢市

「物語の絵本」展
12月12日（金）～令和8年3月11日（水）期間 安野光雅美術館場所

令和８年1月12日（月・祝）まで期間 防府市青少年科学館（ソラール）場所

期間

企画展「音のサイエンス展～不思議で楽しい音戯（おとぎ）の世界～」

場所12月30日（火）～令和8年1月4日（日） 秋芳洞
秋芳洞「光響FANTASY」2025

期間
場所

令和8年1月12日（月・祝）まで
新山口駅北口駅前広場・南口駅前広場

新山口イルミネーション2025

急な病気やケガなどで救急車を
呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

緊急・重症の場合は迷わず119番してください。

救急医療電話相談
子ども（おおむね15歳未満）

☎＃8000
または☎083－921－2755
（毎日19：00～翌朝8：00）

おとな（おおむね15歳以上）

☎＃7119
または☎083－921－7119

（毎日24時間）

混雑状況は▶
こちらから　
「受診状況　
表示システム」　

●具合が悪い場合は、日中にかかりつけ医で早めに受診しましょう。
●市休日・夜間救急診療所は、休日や夜間に応急的な診療を行うための医療機関です。
　症状が続く場合は、改めてかかりつけ医等を受診してください。

休日・夜間救急診療所　☎31－1099　>31－1208場所・問合せ
●受診の付き添いには、最低限の車・人数で、マスクの着用をお願いします。

年末年始は混雑するため、待ち時間が
かなり長くなります。混雑状況により、
受診人数を制限する場合があります。

宇部市議会では、本会議（定例会・臨時会）の様子を
インターネットとラジオで中継しています。

市議会をインターネットとラジオで中継

令和７年12月議会の日程（予定）
１２月５日(金)～２３日(火)

問合せ 議会事務局　
☎34－8805

※正式な日程は議会運営委員会
　で決定後、市ウェブサイトで
　お知らせします。 詳しくは

こちら

ウェブ番号
1026164

山口宇部空港を『エヴァンゲリオン』の
描き下ろしイラストで装飾

令和8年3月15日（日）まで期間

問合せ 観光交流課
☎34－8353 公式　

サイト▶
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2025年10月末日の住民基本台帳より

●総人口／154,607
●世帯数／　79,688人口

世帯数
発行

No.1598
宇部市 ☎31－4111（代表）

〒755－8601 常盤町一丁目7番1号
市ウェブ
サイトは
こちら

編集／広報広聴課

宇部市の情報発信中

※宇部市の市外局番は（0836）です。各記事について、 FAXでの問い合わせを希望する場合は、 >22ー6063 （広報広聴課）へ

一般的な市施設や業務
図書館（☎21ー1966）
学びの森くすのき（☎67ー1277）

市営バス（交通局 ☎31ー1133）

水道局（☎21ー2171）

身近な市施設の開庁状況など

ごみの収集（☎33ー7291） 

25日
（木）

23日
（火）

24日
（水）

25日
（木）

26日
（金）

27日
（土）

28日
（日）

29日
（月）

30日
（火）

31日
（水）

1月1日
（木・祝）

2日
（金）

3日
（土）

4日
（日）

5日
（月）

6日
（火）

7日
（水）

8日
（木）

26日
（金）

27日
（土）

28日
（日）

29日
（月）

30日
（火）

31日
（水）

1月1日
（木・祝）

2日
（金）

3日
（土）

4日
（日）

5日
（月）

6日
（火）

月・水・金の
燃やせるごみ

東岐波、西岐波、常盤、恩田、岬、見初、
神原、琴芝、上宇部、川上、船木
新川、鵜の島、小羽山、藤山、原、厚南、黒石、
西宇部、厚東、二俣瀬、小野、万倉、吉部

プラスチック製
容器包装

東岐波、西岐波、常盤、恩田、岬、見初、
神原、琴芝、上宇部、川上
新川、鵜の島、小羽山、藤山、原、厚南、黒石、
西宇部、厚東、二俣瀬、小野、船木、万倉、吉部

休み休み

収集収集 収集収集

収集収集収集収集収集収集収集収集 収集収集

収集収集

収集収集 収集収集

収集収集 収集収集 収集収集

通常業務通常業務

通常運行通常運行

資源ごみ拠点回収施設（新町、黒石）

▷燃やせるごみ（焼却場 ☎31ー3664）
▷燃やせないごみ（リサイクルプラザ ☎31ー5584）
　8：30～12：00、13：00～16：30

ごみの直接搬入 ※ごみの直接搬入は、搬入量に応じて所定の料金が必要です。

▷埋立ごみ（一般廃棄物最終処分場 ☎22ー6890）
　9：00～11：30、13：00～16：00

休み休み 通常業務通常業務

通常業務通常業務

通常業務通常業務

通常業務通常業務

終日利用可能終日利用可能 終日利用可能終日利用可能休み休み13:00
まで
13:00
まで

9:00
から
9:00
から

休み休み

年末は大変混み合う
ことが予想されます

年末年始の業務日程

ウェブ番号 1001979

ウェブ番号 1001980

休み

通常
業務
通常
業務

通常
業務
通常
業務

通常
業務
通常
業務

臨時
収集
臨時
収集

通常業務通常業務

通常業務通常業務

通常業務通常業務

通常業務通常業務

通常運行通常運行日祝運行日祝運行 日祝運行（減便あり）日祝運行（減便あり）

休み休み

休み休み

休み休み

※5日（月）の収集はありません※5日（月）の収集はありません
休み休み

休み（料金納入は対応）休み（料金納入は対応）

※「月・水・金の燃やせるごみ」：年末の収集最終日は12月29日（月）です。年始は1月4日(日)と5日(月)に分けて収集します。

年末年始の市施設の開庁状況とごみの収集日程など

図書館
かみしばい　12月6日（土） 14：30～15：00
おはなしのじかん
12月13日（土） 14：30～15：15
12月20日（土） 14：30～15：20
12月27日（土） 14：30～15：00

よみきかせのじかん　12月17日（水） 10：30～10：45

幼児
小学生

おはなしのじかん
12月6日（土）・13日（土）・20日（土）・27日（土） 
各14：30～15：00

幼児
小学生

3歳以下

学びの森くすのき学びの森くすのき

学びの森クリスマス会
●折り紙で冬のリースをつくろう

ウェブ番号
1004500☎21－1966

13：30～14：20時間
20人（当日先着順） 
※小学3年生以下は保護者同伴

定員

●おはなしのじかん（グリムの会）
14：30～15：00時間 幼児以上対象

●冬休み、本をよもう！
9：00～17：00

本やDVDを借りて、ガチャを回してみよう
時間

☎67－1277

ウェブ番号
1018433

ウェブ番号
1026255

宇部市特産のブランド牛

農業振興課　☎34－8564問合せ

「宇部牛」
▶ 肉質は柔らかくジューシー
▶ 「オレイン酸」が多く含まれているため
　 風味が良く、うまみも強い
▶ 黒毛和牛Ａ５ランクの品質を安定供給

小野地区の豊かな自然の中で、
国産の飼料にこだわって
飼育されている宇部牛は絶品

ウェブ番号
1003551

離乳食教室（後期）
1２月１７日（水） 10：00～11：30

ウェブ番号
1003273

参加者には
沐浴用ガーゼを
プレゼント

こども支援課　☎31－1732問合せ

日時

マタニティ♡サロン
12月24日（水）開催日

詳しくはこちら

詳しくはこちら

▶ シンプルに塩コショウで野菜炒め
▶ 外モモ肉を使ったすき焼き

ウェブ番号
1026099

取扱店舗は
こちら

12/20●土

おすすめの食べ方

特　徴
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