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不登校の子どもを持つ保護者の多くが、「子どもとどう関わるのが正解なのか」「どのよう

に声をかければよいのか」「このままで大丈夫か」といった不安や悩みを抱えているのでは

ないでしょうか。 

本講演では、精神科医さわ先生に、不登校の背景にある子どもの心理や行動の意味、そし

て保護者の不安への向き合い方や心の整え方についてお話しいただきます。

保護者の皆様はもちろん、教職員や支援機関の方、不登校に関心のある方も大歓迎です。

不登校についての見方が広がり、子どもたちへの関わりの支えになれば幸いです。

塩釜口こころクリニック院長。児童精神科医。

精神保健指定医、精神科専門医、公認心理師。

1984年三重県生まれ。

発達ユニークな子2人を育てる母でもあり、不登校や発

達障害に悩む親子に寄り添う診察を行う。YouTubeや

Voicyなどでの啓発活動も精力的に行い、多くの保護者

から絶大な信頼を得ている。

著書にベストセラー「子どもが本当に思っていること」。

10月30日(金)締切

お申込みは
こちらから

子どもが本当に思っていること
〜不登校の娘が教えてくれたこと〜
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不登校理解のための講演会
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:こども政策課お問い合わせ 0836-34-8566
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