
「薬と健康の相談会」

日時 2025年10月19日（日）
10:00～15:00

参加
無料会場 ゆめタウン宇部店 2階

東側スペース

◆山口県健康エキスパート薬剤師や健康サポート薬局の薬剤師、
市保健師が参加し、市民の皆さまの健康増進に寄与すること
を目的としています。

●カラダ測定コーナー
・血管年齢測定
・筋肉量と体脂肪量測定
・血圧測定
・認知症セルフチェッカー

●健康相談
・薬に関すること
・健康に関すること
・サプリメント

●健康情報コーナー

イベント内容

主催 一般社団法人宇部薬剤師会 / 共催 宇部市
お問い合わせ 0836-36-8931

どなたでも気軽に無料で薬剤師による体の状態チェックや、
お薬や健康に関する相談を受けることができます！


