
＜宇部市健康サポーター（事業所部門） ＞
二次元コードまたはURLから申込みください
URL:https://logoform.jp/f/Q2IVO
＜お問い合わせ＞
宇部市健康増進課
電話： 0836-31-1777
FAX： 0836-35-6533
メール： hose@city.ube.yamaguchi.jp

R7.3作成

山口県の「やまぐち健幸アプリ」を活用したウォーキングイベント
を行います。令和7年5月から令和8年1月の間、月別1位の獲得
回数が最も多い事業所に賞品を贈呈します。

カテゴリー
• 市内事業所で登録人数 50人以上
• 市内事業所で登録人数 20人以上かつ50人未満
• 市内事業所で登録人数 20人未満

参加要件 ※要件を満たせば自動でエントリーとなります

• 宇部市健康サポーター（事業所部門）に登録
• やまぐち健幸アプリをインストール、企業登録をして、

5人以上で参加 ※法人登記されていることが必要。

令和７年度

事業所対抗ウォーキングイベント
参加者募集

賞品 うべ元気ブランド詰め合わせ
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