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休館日

秋分の日

木育ひろば

10:00〜14:00

もくいく

10:45〜11:15

enjoy♪
わくわく

英会話

親子で

休 館 日

9月

2026

10:45〜11:30

うえしたまんなかっ子
                             の会

（兄弟姉妹を
育てている
パパママの会）

予約の必要なプログラムは来館時やお電話にて受付中

090-6432-7716

施
設
情
報
利
用
ガ
イ
ド

プログラムカレンダー

10:00〜14:00

カプラで遊ぼう！

開館時間 10時〜15時

休 館 日 水曜・祝日

保育士さんの
おはなし会

⚫10:45〜
⚫13:45〜

15日
10:00〜12:00

マ
タ
ニ
テ
ィ
さ
ん

対
象
プ
ロ
グ
ラ
ム

今月の

10:30〜11:00

ママのみかた

エクササイズ

先着順で予約を受け付けます

予約が必要です

受付後に抽選があります

プログラムを予約された方のみ
ひろばが利用できる時間

月

火 水 木 金 土 日

工作Week「ひよこちゃんのいないいないばぁ」１～７日まで

10:00〜14:00

わくわく
Day!!13:00〜15:00

カンタンにおしゃれを
アップデート
個別相談

（今月は
８・９・１０月

生まれさん対象）

バースデーフォト

10:00〜12:00

15組

9/1予約開始

なないろキッズ Presents

10組

9/1 予約開始

10:15〜11:15
子育てスキルアップ講座

詳しくはスタッフまたはWebへ

※12時〜フリー開館

工作Week

11:15〜12:00

歯科医
あけみさんに

聞いてみよう！！
4組

8/31予約開始

休館日

休館日

ひろばは出入り自由で遊べます♪

の時間以外は

予約
不要

5組

8/31 予約開始

ママキラ
ながらBeauty

13:00〜15：00

10:00〜12:00

産後ママの
骨盤ケア
ROOMルーム7組

9/1予約開始

休館日休 館 日

休館日

国民の休日敬老の日

工作Week

13:00〜13：15

おやこ で ふれあう
リトミック♪

保育コンシェルジュ

10:15〜11:45

2組

8/24予約開始

5組

8/31 予約開始

10:00〜12:00

※12時〜フリー開館

12組

9/1予約開始

4組

ぴよぴよ

あかちゃん

ぴよぴよ

あかちゃん

応急救護座談会


