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入館料 一般300円、高校生以下 無料
70歳以上200円

今月のみどころを
ウェブサイト・インスタで発信

災害の備えはできていますか？ 梅雨から秋にかけては、豪雨や台風など自然災害の起こりやすい季節です。
いざという時のために、日ごろからの備えを確認しましょう。

植物館は天候に関係なし！
これから熱帯エリアの植物が
次々に見頃を迎えます。
世界各地の珍しい植物を
ぜひお楽しみください。

Staff アリストロキア  サルバドレンシスアリストロキア  サルバドレンシス

SF映画に
出てきそう！

中央アメリカ

ヘリコニア  ロストラタヘリコニア  ロストラタ

ベニヒモノキベニヒモノキ

ねこの
しっぽ！?

インド

コーヒーノキコーヒーノキ

エチオピア

実の中の
２つの種が
コーヒー豆に ！

南アメリカ

鮮やかな
くちばし
のよう　

※火曜日休館
おすすめイベントを8面で紹介

植物館で
世界を旅しよう
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みなさんの声を、聞かせてください

中心市街地のにぎわい創出
「まちなかに住まい」「まちなかで事業」を応援します

ウェブ番号 1012683

まちなかに住む人や事業をする人に向けた、さまざまな支援制度があります。ぜひご活用ください。※要件など詳細は各担当課へお問い合わせください。
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1 空き物件を再生（リノベーション）し、事業を行う
▶改修費の2分の1（上限200万円）を補助
▶賃借料の2分の1（1カ月あたり最大5万円
　上限50万円）を補助

問合せ 中心市街地活性化推進課
☎34－8468 }22－6049

2 県外からの転入
▶住宅購入費用や家賃の一部を補助
　（若者・子育て世帯には加算あり）

問合せ 移住定住推進課
☎34－8480 }22－6008

3 売上アップを目的とした、店舗のリニューアル
▶改修費の2分の1（上限50万円）を補助

商工振興課　☎34－8355 }22－6013問合せ

4 店舗のバリアフリー化
▶改修費の3分の2を補助
　（上限は、外部出入口の改修50万円、トイレの洋式化50万円、
　車椅子で利用できる多目的トイレの設置100万円）

障害福祉課　☎34－8314 }22－6052問合せ

市役所周辺にこんなお店があったらいいな、
こんな施設が欲しい、こんなイベントをしてほしいなど。
みなさんの意見を中心市街地のにぎわい創出に
活かしていきます。

募集

問合せ 中心市街地活性化推進課
☎34－8468  }22－6049

回答方法 7月31日（水）までに
アンケートフォームで

シニアの
おでかけを応援！

アンケートは
こちら

協力事業者を募集しています
高齢者の生きがいや健康づくりを目的に、
「宇部市シニアおでかけ応援事業」を9月から開始します。
現在、協力事業者として高齢者に向けたさまざまなサービスを
提供いただける「宇部市シニアおでかけサポーター」
（通称：おでサポ）を募集しています。
※7月19日（金）までに受け付けた事業者を、広報うべ9月号で紹介予定です。
※協力事業所には、ステッカーをお渡しします。

申込方法など
詳しくはこちら

ウェブ番号
1022404

ステッカー（イメージ）
協力事業者の店舗に掲示

募集
要件

①市内に店舗があること
②料金割引、無料提供、ポイント加算、
　サービス券の提供、利率優遇など、
　事業者が独自に設定した
　優遇サービスの提供
　※サービスの提供に伴う経費は事業者負担

問合せ 高齢福祉課
☎34－8302  }22－6026

夏の風物詩として、多くの人に親しまれている宇部市花火大会
記念すべき70回を迎える、伝統ある花火大会を
一緒に盛り上げていきませんか。

クラウドファンディングによる寄付を募集

第70回宇部市花火大会 7月27日（土）
20：00～20：40（予定）日時 観光交流課

☎34－8353 }22-6083問合せ
7月7日（日）
まで受付中

寄付の募集

寄付額10,000円毎に、
スポンサー席の招待券を
2枚プレゼント

ウェブ番号
1015800

イベント盛りだくさんスピード感あふれる迫力あるプレーを間近で観戦できます。
観戦するだけでもワクワクするスポーツで、一緒に盛り上がろう！

6月15日（土）
11：00～18：00（試合開始12：00）日時

俵田翁記念体育館場所

問合せ スポーツ振興課
☎34－8628  }22－6083

3人制バスケットボールグローバル大会
3×3.EXE PREMIER JAPAN 2024 in UBE

●専属MC・DJのパフォーマンス
●選手による餅まき
●選手と交流のチャンス
●ミニバスケットボール体験
●GO！GO！あそぼうCAR
●キッチンカーグルメ

観戦無料

ウェブ番号
1022394

公式サイト

有料席の申込は
こちらから

※一部有料席あり

02 まちなか事業応援 2024.6月号

住民票などの各種証明書はコンビニ交付が便利で安い！

市民課　☎34－8243 }22－6017問合せ

マイナンバーカード推進課　☎34－8065（普及促進係） }22－6017問合せ 問合せ
マイナンバーカード推進課
☎34－8264（交付係）
}22－6017

補助金の申請・支給は令和7年度です

マイナンバーカードで、各種証明書を市役所窓口より安く取得できます。
特に、6月は証明の窓口が混雑しますので、所得課税証明書（個人票）は、お得なコンビニ交付サービスをぜひご利用ください。

宇部市マイナンバーカード交付促進
協力事業所

「マイナンバーカード交付促進協力事業所」として認定された事業所は、
共に地域社会を支えるパートナーとして市ウェブサイトなどで
事業所名を公表します。

マイナンバーカードをお持ちの人は、住民票の写しなどの
各種証明書を全国のコンビニなどのマルチコピー機で取得できます。

6月は証明の窓口が混雑します

取扱
時間

▶全国のコンビニなどのマルチコピー機
　毎日6：30～23：00（※1）
▶市役所本庁1階待合ロビー、万倉ふれあいセンター、
　吉部ふれあいセンターに設置の自動交付機
　平日8：30～17：15（※1）
　（市役所本庁1階待合ロビーは木曜日19：00まで）
（※1）戸籍証明書と戸籍附票の写しは、平日の9：00～17：00

対象 宇部市民の従業員のマイナンバーカード取得率が80％以上であること
（市内に本店・支店、営業所その他の従業員を有する事業所）

ウェブ番号 1001684

ウェブ番号 1001626

◆コンビニ交付サービス ◆取得できる証明書と手数料（1通あたり）

※取得できる証明書の範囲には制限があります。
（※2） 令和5年分所得、令和6年度課税のものが取得できます。
 令和6年1月1日に宇部市に住民登録がある人が対象です。

発行手数料
窓口・郵送 コンビニ交付

証明書の種類

住民票の写し・印鑑登録証明書
戸籍附票の写し
所得課税証明書（個人票）（※2）

戸籍証明書
（戸籍全部事項証明書、戸籍個人事項証明書）

各200円

各450円
各150円

お得

令和7年度の申請をお考えの人は、9月30日（月）までに事前相談書を必ず提出してください。

補助限度額 条件により異なる
※詳しくは建築指導課に
　問い合わせ

補助金額 改修費の23％（最大77万2千円）
2mを超える

ウェブ番号
1009206

詳細と対象区域の
確認はこちら▶

対象区域の確認は
「宇部市土砂災害ハザードマップ」よりご確認ください。

土砂災害特別警戒区域内や、2mを超える崖の上下
にあり、擁壁を設けなければならない区域にある
構造基準に適合していない危険な住宅を、
区域外に移転する住宅除去等費用

移転費の
補助

土砂災害特別警戒区域内にある
既存建築物を土砂災害に対し
安全な構造にする改修費用（一部）

※居室があり、土砂災害特別警戒区域の
　指定前から、土砂災害に対する
　構造基準を満たしていない建築物

改修費の
補助

令和7年度の申請に必要な
事前相談書の提出

令和6年9月30日（月）まで

問合せ 建築指導課
☎34－8434 }22－6013

募集

詳しくは
こちら

ウェブ番号
1006639

崖の近くなど「土砂災害特別警戒区域」内の
移転 改修 の補助金申請既存建築物

事前相談受付開始

マイナンバーカードの受け取りは
お早めに

通知が届いたら、受け取りを

まだマイナンバーカードを受け取っていない人に
オレンジ色の封筒に入った勧奨通知を送付します。
勧奨通知が届いたら、
同封の通知書と
本人確認書類を持参し
交付場所で受け取って
ください。

マイナンバー
カードで便利

認定事業所（令和6年4月30日現在）
■ユーディーエンジニアリング株式会社　■伊藤造園
■福島建設株式会社　■ワイケイ開発有限会社　■有限会社村上機工
■株式会社ニュージャパンナレッジ　宇部開発センター
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固定電話か携帯電話を持っている
65歳以上のひとり暮らしの人対象

月額0円・250円・800円のいずれか ※所得などにより異なる貸出額

高齢福祉課窓口申込み

高齢福祉課　☎34－8302 }22－6026問合せ

こども政策課　
☎34－8332 
}22－6051

問合せ

献血の日程 市ウェブサイトで
ご確認ください。

ウェブ番号 1005438
地域福祉課　
☎34－8326 
}22－6026

問合

催し
骨髄ドナー定例登録会
骨髄バンク制度を十分理解したうえで、
登録手続きをします。問診と採血を行い、
所要時間は30分です。

毎月第2・第4水曜日
10：00～12：00
※8月・2月は、第1・第3水曜日
県宇部健康福祉センター
▶18歳以上54歳以下で健康な人
▶体重が男性45kg、
　女性40kg以上
開催日の5日前までに、電話で 
県宇部健康福祉センターへ
☎31－3202
1005118

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

　　まちなか保健室　
　　からだ・脳・こころの健康

▶生きがいづくりに関する講座
　6月11日（火）
　14：00～15：30
　多世代ふれあいセンター
▶脳活性化プロジェクト
　6月20日（木）
　14：00～16：00
　西岐波ふれあいセンター
住所・氏名・電話番号を、電話・
FAXで、学校法人YIC学院へ
☎083－976－8355 
}083－976－8357
1014458

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

　　まちなか保健室　
　　声を出しながら全身運動
声帯ストレッチ、ボイストレーニング、
看護職・歯科衛生士の健康相談

6月13日（木）13：00～15：00
福祉会館

住所・氏名・電話番号を
電話・FAXで
株式会社第一興商山口支店へ
☎083－229－3377 
}083－229－3378
1014458

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

健康サポーター養成講座
受講生募集
健康情報を学び、身近な人に伝える
健康サポーター養成講座

6月22日（土）10：00～12：00
福祉会館
市民（在勤、在学可、高校生以上）
※健幸アンバサダー養成講座
を受講した人も受講可
100人
6月3日（月）～20日（木）に
電話・FAX・2次元コードで
健康増進課へ
☎31－1777  
}35－6533

1020458
̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

総合集団健診
事業所などで健診を受ける機会のない
人などが受診できます。
各種がん検診（結核・肺がん、胃がん、
大腸がん、子宮がん、乳がん、前立腺がん）
骨粗しょう症検診、健康診査

▶保健センター
　① 6月29日（土）
　② 7月6日（土）
　　 ※女性限定・託児あり
　③ 7月20日（土）
▶厚南市民センター
　④ 6月23日（日）
　各9：00～11：45
有料・申込先着順
※種類により異なる
① 6月14日（金）まで

② 6月21日（金）まで
③ 6月6日（木）～7月4日（木）
④ 6月7日（金）まで
各8：30～17：15
電話・FAX・2次元コードで
国保若年者健診
保険年金課へ
☎34－8338
}22－6019

国保若年者健診以外
健康増進課へ
☎31－1777
}35－6533
1004988・1018526

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

コープやまぐち×宇部市　
ときわ湖畔ウオーク
キッチンカーやプレーカーもくる
※雨天時は屋内で健康測定

6月29日（土）9：00から
ときわ湖水ホール
動きやすい服装、タオル、
水分補給できるもの

健康増進課へ
☎31－1777 }35－6533
1022323

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

身体障害者の巡回相談
補装具の要否判定・適合判定

7月11日（木）15：00～16：00
福祉会館
6月24日（月）までに、窓口・
電話・FAXで、障害福祉課へ
☎34－8314 }22－6052
1005195

「うべ障害者就労ネット
サポーター」募集
障害者の雇用と就労を支援する団体や
個人をサポーターとして登録します。
希望者は法人名などを公表します。
※詳しくは市ウェブサイトで

県民、県内に本店・支店・営業所
がある法人など
▶個人…１口２,000円
▶法人・その他の団体など
　…１口１0,000円
　（何口でも申込可）

申込書を提出
※申込書は、光栄会障害者就
業・生活支援センター、障害福
祉課に設置のほか市ウェブサ
イトに掲載
6月28日（金）（申込期限以降
も随時申込可能）までに
光栄会障害者就業・生活支援
センターへ
☎39－5357 }39－5359
1005311

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

4月1日から
五種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風・
ポリオ・ヒブ）、小児用肺炎球菌
（15価）のワクチンが定期接種
に追加されました
接種方法などは、かかりつけの小児科へ
ご相談ください。

健康増進課
☎31－1777 }35－6533
1003303●20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の人

　（※令和7年3月31日時点の年齢）
●職場などで受診機会がない人

対象者

12月20日（金）まで受診期間

保健センター　☎31－1777 }35－6533問合せ

介護保険課　☎34－8297 }22－6026問合せ

本当に怖い！

歯周病

健康増進課　
☎31－1777 
}35－6533

問合せ年1回以上の歯科定期健診を！

歯と口は全身の健康に影響します

健康づくり・
介護予防情報発信中！

健康づくり・
介護予防情報発信中！

インスタグラムインスタグラム

ウェブ番号 1014597

ウェブ番号 1022432

歯周病は歯を失う大きな原因となり、全身のさまざまな病気にもつながります。
予防と早期発見のため、かかりつけ医を持ち、定期的に歯科健診を受けることが大切です。
歯周病は歯を失う大きな原因となり、全身のさまざまな病気にもつながります。
予防と早期発見のため、かかりつけ医を持ち、定期的に歯科健診を受けることが大切です。

歯周病検診 ～節目年齢のあなたは無料～
「歯周病検診受診券」を使って医療機関で歯周病検診を受けられます。「歯周病検診受診券」を使って医療機関で歯周病検診を受けられます。

来年1月31日（金）まで受診期間
●令和5年度に後期高齢者医療制度の加入者
●受診を希望する人（要申込）対象者

保険年金課　☎34－8338 }22－6019申込み・問合せ

後期高齢者医療制度 お口の健康診断
虫歯や歯周病の有無、噛む力など口腔機能の
低下防止のための無料健康診断
虫歯や歯周病の有無、噛む力など口腔機能の
低下防止のための無料健康診断

「歯と口の健康週間」
作品展示
歯の健康づくりを呼びかける
児童・生徒の図画・ポスター
歯の健康づくりを呼びかける
児童・生徒の図画・ポスター

6月9日（日）10：00～15：00日時
ゆめタウン宇部 2階場所

6月1日（土）15：00～
　16日（日）17：00

日時

図書館 展示室場所

宇部歯科医師会　☎31－0876
健康増進課　☎31－1777 }35－6533

問合せ

歯科医師に相談！ 歯の健康フェア
無料歯科健診・相談、栄養相談、歯の治療体験コーナー、歯科素材で手型作製無料歯科健診・相談、栄養相談、歯の治療体験コーナー、歯科素材で手型作製

宇部市民の約半数が、1年間に
一度も歯科健診を受けていません

5年ぶりに開催

認知症 動脈硬化・心筋梗塞 骨粗しょう症 誤嚥性肺炎 糖尿病 肥満

6月中旬に通知を保護者宛に送付しますので、健康保険情報の提出をお願いします。

ウェブ番号 1005380

在宅のひとり暮らし高齢者などが、急病などの緊急時に
素早く対応できるよう、「緊急通報装置」を貸し出します。
装置のボタンを押すと、受信センターにつながり、24時間
体制で緊急対応や相談ができ、もしもの時に安心です。

緊急時にボタンを押すと、受信センターに
つながり、専門スタッフが対応してくれる。

お家で利用者の活動が一定時間なくなると、
自動で受信センターに通報してくれる。

見守り安心コールサービス
ひとり暮らしの65歳以上限定

見守り安心コールサービス

駆けつけ員・家族 受信センター
（看護師・専門スタッフ）

967世帯が利用しています！
（令和6年3月末時点）　

駆けつけ・出動

（オプション装置）

安心

さらに安心
安否確認センサー

緊急通報装置 手動で
通報

利用者

相談対応

連絡・要請

相談・非常時通報

ご家族などへ連絡
119番へ通報

ケガ・急病の通報
健康相談

自動で
通報

高校生年代までの子どもの医療費が無償になります
子ども医療費助成制度は、健康保険制度に加入する子どもの医療費の自己負担分を助成する制度です。
中学生までの対象から、新たに高校生年代まで拡大されます。

65歳以上の介護保険料が変わります
第1号被保険者（65歳以上）の保険料は、介護サービス費などの見込み額に応じて、3年ごとに
算定します。具体的な保険料（令和6年度から令和8年度までの3年間の介護サービス費の
必要量を見込んだ第9期介護保険料）は、6月中旬頃郵送の「介護保険料納入通知書」で
お知らせします。

高校1年生から高校3年生年代の子ども（18歳に達する日以後の最初の3月31日まで）新規取得対象者

8月1日（木）から助成開始日

加入する健康保険が適用される医療費の自己負担分を助成します。助成の範囲

７月下旬受給者証送付予定日

※入院時の食事代など医療保険適用外のものは除く

無料

ウェブ番号 1001888
申込
期間

費用
定員
申込
期間

申込

申込

ウェブ

ウェブ

ウェブ

場所
日時

問合

ウェブ

場所
日時

持物

問合

ウェブ

場所

日時

対象
場所

定員

対象申込

ウェブ

場所

申込

ウェブ

申込

場所
日時

日時
場所

日時

日時

ウェブ

対象

申込

申込
方法

協賛
金額

ウェブ

問合

お知らせ

申込
不要

見守り安心
コールサービス
設置で安心

利用者に聞きました

令和6年度から、過去に例のない危険な暑さになると予想される日の前日に「熱中症特別警戒アラート」が
発表されます。発表されている日には、外出を控える、エアコンを使用する、
こまめな水分・塩分補給などにより熱中症を予防しましょう。

新たに熱中症特別警戒アラートが発表されます ウェブ番号 1019340

熱中症警戒
アラート等の
メール配信サービス

環境省
LINE公式
アカウント

熱中症予防情報サイト 検索

熱中症特別警戒アラートは、
テレビ・ラジオ・SNSで発信

問合せ 環境政策課
☎34－8245 }22－6016

出典：熱中症警戒アラート
全国運用中！（リーフレット）

SNS
体調不良時に、救急車要否
のアドバイスをもらえて
よかったです。

体調不良時に、救急車要否
のアドバイスをもらえて
よかったです。

痛みで声が出なかったときに
ボタンを押したら状況を察して
救急車を呼んでくれました。

痛みで声が出なかったときに
ボタンを押したら状況を察して
救急車を呼んでくれました。

具合が悪くなったら
“装置を押せばいい”という
安心感があります。

具合が悪くなったら
“装置を押せばいい”という
安心感があります。

８月
から

登録 登録

スポーツボイス

元気な歯
たくさん残そう

歯科健診した人には
歯ブラシをプレゼント

来場者全員参加OK
くじ引き開催

ウェブ番号
1004985

ウェブ番号
1019074

子ども医療費助成制度健康・福祉 05お知らせ歯科定期健診04 健康・福祉 見守り安心コールサービス 2024.6月号 2024.6月号



催し

お知らせ

てくてくまち歩き
▶徳川家の菩提寺・増上寺の
　法主道重上人の足跡を辿る
　（約4.5km）
　6月8日（土）9：30
　松月院（山門一丁目）集合
▶山口宇部空港周辺の江戸期
道を歩く（約5km）
　6月29日（土）9：30
　山口宇部空港西駐車場集合
いずれも開催日直前の開庁日
17：00までに、電話で
観光交流課へ
☎34－8353 }22－6083
1003888

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
市内で採取した黒竹で
「うぐいす笛」を
つくろう

6月16日（日）
・10：00～12：00
・13：00～15：00
竹ラボ（旧小野中学校）
高校生以上（保護者同伴の場合、
高校生以下も可）
2,000円
各10人（先着順）
6月1日（土）～11日（火）に
住所・氏名・電話番号を
電話・FAX・メールで
竹の総合施設竹ラボ
☎55－6179 }55－6179
または、エシカルバンブー株式
会社へ☎0835－36－1522
{ info@ethicalbamboo.com
1022316

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
災害ボランティア研修参加者募集
土のう作り体験や能登半島地震支援
活動報告など（講座のみの参加可）

6月23日（日）9：30～12：00
小野ふれあいセンター
6月3日（月）～18日（火）に
氏名・電話番号を
電話・FAX・メールで
社会福祉協議会へ
☎33－3134 }22－4392
{tiiki-ubeppo@ubeshisha
kyo.or.jp

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
ヒヌマイトトンボ自然観察会
希少昆虫類ヒヌマイトトンボをはじめ
とした動植物の観察会

6月29日（土）10：00～12：00
厚東川河口の中川ポンプ場そば
6月1日（土）～28日（金）に
住所・氏名・電話番号を
電話・メールで
宇部自然保護協会事務局へ
☎090－3748－4923
{ramut@oregano.ocn.ne.jp

第66回水道週間行事
▶水道施設の一般公開

6月1日（土）～7日（金）

9：00～16：00
広瀬浄水場・桃山3号配水池
展望塔
前日までに広瀬浄水場へ
☎41－6004 }41－8548

▶公道漏水を発見し、通報された人に
　粗品を進呈

6月1日（土）～7日（金）
水道局上水道整備課
☎21－2406 }21－2172

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
危険物安全週間
危険物の取扱いや管理方法を再確認
しましょう。

6月2日（日）～8日（土）
宇部・山陽小野田消防局予防課
☎21－6114 }21－6120

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
監査結果の公表
産業経済部を対象にした令和5年度
定期監査の結果を掲示します。

6月3日（月）～17日（月）
市役所、北部総合支所、各市民セ
ンター、万倉・吉部出張所
監査委員事務局
☎34－8726 }22－6010
1022090

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
シルバー人材センター入会説明会

6月13日（木）・27日（木）
7月11日(木)・25日(木)
13：30から
多世代ふれあいセンター
原則60歳以上の人
電話で、シルバー人材センターへ
☎31－3251 }31－4334

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
令和6年度 宇部・山陽小野田
消防組合採用ガイダンス
採用試験受験予定者、将来「消防士」に
なりたい人、「消防」の職業に興味があ
る人へ向けた消防業務などの紹介

6月22日（土）9：00～12：00
70人（先着順）
6月3日（月）9：00～19日（水）に
2次元コードで
宇部・山陽小野田消防組合へ
消防局総務課
☎21－6112 
}31－0119

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
男女共同参画週間
市民の皆さんの理解と協力で、男女共
同参画社会を実現しましょう。※期間
中市役所ロビーでパネル展示を実施

6月23日（日）～29日（土）
人権・男女共同参画推進課
☎34－8308 }22－6010
1012931

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
事業承継相談会　要予約
山口県事業承継・引継ぎ支援センター
の専門家に無料で相談できます。

6月25日（火）
10：00～、13：00～、15：00～
電話で、商工振興課へ
☎34－8355 }22－6013

令和7年二十歳のつどい
（成人式）企画運営団体の募集
デジタル技術を活用した企画・実施に
取り組む団体を募集します。
※詳しくは市ウェブサイトを確認

応募資格要件を満たす民間企
業、NPO法人、その他の法人、
法人以外の団体
6月27日（木）までに、申込用紙
を、窓口・郵送で社会教育課へ
☎37－2780 }22－6066
〒755－8601　
常盤町一丁目7－1
1022289

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
海外農業研修生の募集
応募資格や研修概要などは、研修先国
によって異なります。詳細は、国際農業
者交流協会のウェブサイトを確認

6月28日（金）までに
国際農業者交流協会へ
☎03－5703－0252
1022315

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
第九「歓喜の歌」でHAPPY END 
2024合唱団募集
12月15日（日）に渡辺翁記念会館で
開催する“第九「歓喜の歌」でHAPPY 
END 2024 in 渡辺翁記念会館”に
出演する合唱団員を募集します。

8月31日（土）・9月8日(日)
ほか全9回
多世代ふれあいセンターほか
全9回の練習に参加可能な人
一般3,000円（チケット1枚付）
高校生以下無料
ソプラノ40人・アルト40人
テノール20人・バス20人
（先着順）
6月1日(土)～8月25日(日)に
住所・氏名・電話番号・希望パート・
身長（靴を履いた状態）・経験の
有無・楽譜の有無を、電話・
FAX・メール・2次元コードで
文化創造財団へ
☎35－3355 }31－7306
{kikakugroup@
ube-bunzai.jp
1019016

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
6月は「不法投棄防止対策強化
月間」です
廃棄物の不法投棄根絶のため、少量でも
不法投棄を見かけたら連絡してください。

廃棄物対策課
☎33－7291 }33－7294
1002481

免許返納で「お試し無料乗車券」
を差し上げます（1人1回限り）
宇部警察署で運転免許証を自主返納
した人に、市内のコミュニティタク
シー、デマンドバスで利用可能な「お
試し無料乗車券」を2枚差し上げます。

交通政策課
☎34－8831 }22－6049
1002826

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
高齢者保健福祉実態調査に
ご協力を
6月からひとり暮らし、ねたきり、75歳
以上のみ世帯の高齢者の実態把握の
ため民生児童委員が調査を行います。

高齢福祉課
☎34－8302 }22－6026

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
「本人通知制度」登録のご案内
住民票や戸籍証明書などを第三者に
交付した場合、本人にお知らせする制
度です。個人情報の不正取得防止のた
め、ぜひご登録を！

窓口・郵送・2次元コードで
市民課へ
☎34－8243
}22－6017
〒755－8601
常盤町一丁目7－1
1001616

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
市内の教育・保育施設に新たに
就職する人へ
就職支援金10万円を交付

▶令和6年度指定保育士養成施設
卒業予定者か令和6年実施の
保育士試験合格者

▶令和6年度に教員養成施設を
卒業予定か新たに免許状を取
得する人

養成施設卒業予定者15人程
度、保育士試験合格者2人程度、
教員養成施設卒業予定者･免許
状取得者10人
▶保育士養成施設卒業予定者
12月2日（月）～来年1月31日（金）

▶保育士試験合格者
来年2月10日（月）～3月14日（金）

▶教員養成施設卒業予定者
12月2日（月）～来年1月31日（金）

保育幼稚園課
☎34－8327 }22－6051
1012300（保育士）
1019444（幼稚園教諭）

市政だより放送日
毎週月曜日 7：15～7：25
毎週水曜日 7：45～7：55
毎週金曜日 8：00～8：10

※時間は変更になる場合があります

（80.4MHz）

急な病気に困った時、救急にかかる前に看護師などに相談できます。

表にある時間以外の救急病院は、救急医療電話相談または消防指令センターに
お問い合わせください。

救急医療電話相談

消防指令センター ☎21－2866

ウェブ番号
1004887

子ども（おおむね15歳未満）

☎＃8000
または☎083－921－2755
（毎日19：00～翌朝8：00）

おとな（おおむね15歳以上）
☎＃7119

または☎083－921－7119
（毎日24時間）

●具合が悪い場合は、日中にかかりつけ医で早めに受診しましょう。

市休日・夜間救急診療所　☎31－1099場所
問合せ ●受診の付き添いには、最低限の車・人数で、マスクの着用をお願いします。市休日・夜間救急診療所　診療日

市民活動課 ☎34ー8126申込み
6月8日（土）9：30～11：30 福祉会館日時 場所

※救急病院は救急車の受け入れをしていることがあるため受診の際は
必ず、事前に病院に電話して診療の確認をしてください。

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科

小児科

9：00～17：00
18：00～21：00

9：00～17：00
19：00～22：00
19：30～23：00
18：00～23：00

日曜・祝日

日曜・祝日

月・火・水・金曜日（祝日を除く）

木・土曜日（祝日を除く）

※12：00～13：00は
　待合時間

　　 0120－783－556　毎日16：00～21：00
☎22－4343　毎日16：30～22：30

男女間の暴力（DVなど）・
女性の困りごと（人間関係
の不安や悩みなど）の相談

▽電話・面接　月～土曜日　9：00～16：00
▽心理相談　6月19日（水）10：00～11：45[要予約]
▽法律相談　6月19日（水）15：00～18：00[要予約]

月・火・木・金曜日　9：00～17：00
水曜日　12：00～20：00（第3水曜日は9：00～17：00）

発達障害等相談センターそらいろ（多世代ふれあいセンター内）
☎43ー6777

発達障害などの人と家族、発達障害児・者などの支援者発達障害等の
相談 要予約

依存症、
大人の発達障害の
相談 特定非営利活動法人ｉＣｏｍ（アイコム） ☎}35ー2151

隣保館上宇部会館
依存症やそれに伴う大人の発達障害の人とその家族

毎月第１・第３火曜日　19：00～20：30 要予約

若者のための相談
ダイヤル（不登校、
進路、人間関係など）

若者の働くことに
関する相談

☎083－902－0889やまぐち性暴力相談ダイヤルあさがお

生きづらさを感じたら
「山口いのちの電話」

要予約

要予約

不登校・
ひきこもり相談

小中学生保護者の
ための不登校等
教育相談

要予約
ひとり親家庭等の
相談

問合せ

☎189虐待かもと思ったら「児童相談所全国共通ダイヤル」 問合せ

ふらっとコミュニティひだまり
☎}21ー1552 {f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

月・水・金曜日　10：00～17：45
若者ふりースペース（新天町二丁目3ー3 ボスティビルド3階）
☎39ー5690

うべ若者サポートステーション ☎36ー6666
火～土曜日　9：30～17：30

予約は月～金曜日　10：00～16：00

月～金曜日　8：30～17：15
こども政策課 ☎34ー8331 }22ー6051

場所
申込み

日時
場所
問合せ

場所・問合せ
日時

問合せ
日時

日時

日時
申込み

6月18日（火）15：00～17：00 市役所

申込みフォームか電話で教育支援課へ 
☎34ー8630

6月14日（金）まで2人
日時 場所

申込み

申込期限定員

月～金曜日　9：00～16：00
山口地方法務局 ☎083ー922ー2295

①6月19日（水）13：30～15：30 [予約開始6月6日（木）]
②7月3日（水）13：30～15：30 [予約開始6月20日（木）]
市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①6月12日（水）9：00～11：00 [予約開始5月23日（木）]
②6月26日（水）9：00～11：00 [予約開始6月13日（木）]
③7月10日（水）9：00～11：00 [予約開始6月27日（木）]
市役所 各10人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

▽市役所　6月5日（水）9：00～12：00
▽吉部ふれあいセンター　6月18日（火）9：30～11：30
　（特設人権相談も開催）
市民活動課 ☎34ー8126 }22ー6016

月～金曜日　8：30～17：15
宇部市消費生活センター ☎34ー8157 }22ー6016

月～金曜日　8：30～17：15
こども政策課 ☎34ー8331 }22ー6051
※ひとり親家庭等相談窓口での事前相談要

4組 6月11日（火）まで
6月18日（火）9：30～16：30
市役所
山口県よろず支援拠点
☎083ー902ー5959 }083ー902ー5244
月～金曜日　8：30～17：15
山口地方法務局宇部支局 ☎21ー7211
全国共通人権相談ダイヤル ☎0570ー003ー110

6月20日（木）13：00～15：00 市役所
山口被害者支援センター ☎083ー974ー5115

犯罪被害（交通犯罪含む）
に関する相談 要予約

日時
申込み

場所 定員
申込み

日時

場所 定員
申込み

場所
日時

問合せ

日時

申込み

日時

定員

8人（申込先着順）定員

申込期限
日時

日時

場所

申込み

日時

問合せ

場所・問合せ

日時 場所
申込み

登記相談 要予約

契約トラブルや多重債務
などの消費生活相談

中小企業・
小規模事業者向けの
経営相談

弁護士相談 要予約

養育費等
弁護士相談 要予約

司法書士
相談 要予約

要予約
行政書士会の遺言・
相続相談

要予約

人権相談

行政相談

5万円以上の寄付について報告します。ご協力ありがとうございました。（敬称略）
寄付金報告（4月分） 問合せ 財政課　☎34－8173  }22－6083

●伊藤　隆司（宇部市）　 10,000,000円

配偶者暴力相談支援センター ☎33ー4649

宇部市議会では、本会議（定例会・臨時会）の様子をインター
ネットとラジオで中継しています。

※正式な日程は議会運営委
　員会で決定後、市ウェブサ
　イトでお知らせします

市議会をインターネットとラジオで中継

令和6年6月議会の日程（予定）

6月7日（金）～27日（木）

「山口県央連携都市圏域」のおすすめスポットを紹介します。

6月16日（日）まで
場所
期間

「萩まちじゅう博物館」20周年記念
企画展「再発見・萩の『まち』」

萩博物館

萩市

議会事務局　☎34－8805 }31－4678問合せ
7月28日（日）まで

場所
期間

企画展Ⅰ「ダダイスト中也のノート」

中原中也記念館

山口市

6月14日(金)～9月11日（水）
場所
期間

国際アンデルセン賞受賞40年記念展／
空想の絵本展

安野光雅美術館

津和野町
詳しくは
こちら

6月27日(木)
場所
期間

不二輸送機ホール開館30周年記念事業
月亭方正スマイル寄席

不二輸送機ホール

山陽
小野田市

6月1日(土)～30日（日）
場所
期間

アジサイまつり

東大寺別院阿弥陀寺

防府市

新緑の中国自然歩道＆
オカウツボの観察
6月9日(日)

場所
期間

長者ヶ森駐車場(集合場所)

美祢市

宇部・山陽小野田・美祢合同で「救急医療緊急アピール」
近年、救急搬送件数の増加や医師の高齢化、若手研修医の圏域外へ
の流出に加え、医師の働き方改革の影響により、救急医療提供体制
の維持が困難になっています。
宇部市長からは、「救急医療を取り巻く現状や、必要性の低い救急
車の利用により、救える命が救えなくなる可能性がある。市民の皆
様には、これらの問題にご理解とご協力をいただきたい」とのメッ
セージを伝えました。

（5月2日）

コース
日時
場所

ウェブ

ウェブ

日時

日時

日時

場所

場所

費用
定員

申込

申込

対象

申込

期間

問合

期間

時間

場所

申込

日時

申込

申込

申込

対象

定員

申込
期間

問合

ウェブ

対象

問合

申込

問合

申込

定員
日時

申込

場所
対象

費用

練習日

定員

期間

問合

期間

場所

ウェブ

問合

日時

場所

申込

場所

ウェブ

ウェブ

問合

ウェブ

申込

ウェブ

問合

ウェブ

ウェブ

問合

期間

ウェブ

対象
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無料相談 電話相談は、場合によりつながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

日時

日時

場所
申込み

対象

場所

問合せ

対象

日時

申込み

2024.6月号 07市休日・夜間救急診療所　診療日　無料相談



市ウェブサイトは
こちら

2024年4月末日の
住民基本台帳より

宇部市

総人口 157,474
世帯数 80,070

人口・世帯数

発行 No.1580

編集／広報広聴課
☎34－8123
}22－6063

〒755－8601
常盤町一丁目7番1号
☎31－4111（代表）

問合せ 農業振興課　
☎34－8564  }22－6013

宇部市は、
トマトの生産が盛んです！

豊かな甘みが特徴です。
そのまま食べるとトマトそのものの良さを
いっそう楽しめます。

宇部市のミニトマトはハウスで栽培されています。
トマトは夏の食べ物とされていますが、実は高温多湿が苦手です。
美味しいトマトを作るため、ハウスの湿度や温度の管理を徹底し、
トマトの栽培に適した環境づくりに取り組んでいます。

味の
特徴

おいしさ
のヒミツ

宇部市では「トマトベリー」、「甘っ娘」などの品種のほか、カラフルなミニトマト
などが出荷されています。お近くのスーパーや直売所でも販売されているので、
ぜひ宇部産トマトを味わってください。

ミニトマトを選ぶポイントはヘタ！
ヘタの緑色が濃く、

ピンとして新鮮なものがマル

生産者からの
ヒトコト

採れたてが一番

生後9カ月～1歳3カ月までの親子
離乳食教室（後期）

6月19日（水）10：00～11：30日時
保健センター場所 22組（予約制・先着順）定員
6月7日（金）～16日（日）に、申込みフォームで申込み

ウェブ番号
1003551

妊娠22週～34週の初産婦・夫（パートナー）
マタニティ♡サロン

多世代ふれあいセンター場所6月26日（水）開催日

16組（申込多数の場合、出産予定日が近い人を優先）定員

6月1日（土）～7日（金）に、申込みフォームで申込み

こども支援課　☎31－1732 }21－6020問合せ

ウェブ番号
1003273

申込み

申込み

6月16日（日）・7月28日（日）・8月18日（日）・9月8日（日）
各9：30～11：30・10：30～12：30日時

アクトビレッジおの場所

小学3年生以上か身長125㎝以上対象 1人500円費用
各回18人（先着順）定員

各開催日直前の水曜日までに、電話で
小野湖ローイングクラブへ　☎090－3905－6245［倉田］申込み

小野湖ボート体験教室
競技用ボートの乗艇体験。経験問わず、初心者・親子での参加など大歓迎

6月23日（日）10：00～15：00
※雨天順延6月30日（日）日時

問合せ
山口宇部ふれあい公園場所

わくわくあそびパーク
in インクルーシブ大型遊具

申込不要

アソビバうべ　☎31－4878 }39－8851

さまざまな遊具を使って外遊びが体験できる1日。
障害のあるなしにかかわらず、楽しく遊ぼう！

ウェブ番号
1004500

☎ 21－1966 
} 21－3801

図書館

幼児
小学生

よみきかせのじかん
6月8日（土）・15日（土）
22日（土）

かみしばい　6月1日（土）

3歳以下 よみきかせのじかん
6月19日（水）

☎ 67－1277 } 67－0691
学びの森くすのき学びの森くすのき

ウェブ番号
1021469幼児

小学生

おはなしのじかん
6月1日（土）
8日（土）・15日（土）
22日（土）

イベント情報は
こちら ときわミュージアム 問合せ ☎37－2888

ビザールプランツ展

日時 6月8日（土）～30日（日）
9：30～17：00

特別展示室で珍しい植物たちを展示

問合せ 園内施設
営業時間

ときわ公園企画課　
☎54－0551 }51－7205
（園内施設休業日
　　…毎週火曜日）

ときわ動物園・石炭記念館　9：30～17：00
ときわ遊園地　10：00～17：00
ときわミュージアム　9：00～17：00
世界を旅する植物館　9：30～17：00（最終入館16:30）

ハーブで虫よけスプレー＆
虫さされクリームを作ろう

料金 1,000円
日時 6月23日（日）10：00～12：00、13：30～15：30 

定員 各15人（先着順）

遊園地ぶちのりパスポート
日時 6月23日（日）10：00～17：00

※販売15：00まで　※荒天中止

場所・問合せ ときわ遊園地　☎35ー8289

のりもの
乗り放題
1,000円

花植えイベント参加者募集

定員 30人（先着順） 持参品 軍手・スコップ
日時 7月6日（土）9：30～11：00 場所 花いっぱい運動記念ガーデン

申込み
6月21日（金）までに、氏名・住所・電話番号を
電話・郵送・FAX・メールで、ときわ公園整備課へ
〒755－0001大字沖宇部233－1　☎54－2181 }51－2185
{tokiwa-seibi@city.ube.yamaguchi.jp（要到達確認）

ウェブ番号 1015964

申込み 6月5日（水）から電話で  
※詳しくはときわ公園公式ウェブサイトで

参加者には
花苗をプレゼント

インターネットで、
いつでもどこでも
読書が
楽しめる！ ウェブ番号

1004467

ウェブ番号 1022494

料金 植物館入館料
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