
今月号に掲載の内容は4月16日時点の情報です。 掲載の情報が変更になる場合があります。
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大雨に備えて

1961年から始まったUBEビエンナーレが、2024年3月
26日に「最も長く続いている野外彫刻展（The longest-
running outdoor sculpture competition）」とし
て、ギネス世界記録®に認定されました。
UBEビエンナーレは、戦後のまちの美化と心の豊かさを
求める市民運動をきっかけに、1961年「第1回宇部市野
外彫刻展」として始まりました。そして、現在の「UBEビエ
ンナーレ(現代日本彫刻展)」に至るまでの60年以上、野
外彫刻の国際コンクールとして2年に1度、定期開催を続
けています。 公式認定証

最も長く続いている野外彫刻展  UBEビエンナーレ
ギネス世界記録®認定

これからも市民のみなさんとともに

文化振興課
☎34－8562　
}22－6083

問合せ
今秋、第30回UBEビエンナーレ（現代日本彫刻展）開催

10月27日（日）～12月22日（日）期間 UBEビエンナーレ彫刻の丘（ときわ公園内）会場

 第１回宇部市野外彫刻展
第29回UBEビエンナーレオープニング

公式認定証の授与式では、多くの市民のみなさんが駆け付けました

52024
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令和8年度オープン予定

「共創」による
まちづくり 問合せ 中心市街地活性化推進課

☎34－8468 }22－6049

レストスペース フリースペース（大）

ウェブ番号
1022265

「常盤通りにぎわい交流拠点施設（旧山口井筒屋宇部店跡地）」基本設計完了
市民説明会を開催します

プレイゾーン 年齢ごとに安心、安全に遊べるエリアのほか、休憩スペースも備えています。

生まれ変わる国道190号（常盤通り）
「ときわTerrace（通称：T-Terrace）」

テ ラ ス ティーテラス

「誰もが行きたくなる」魅力ある施設を目指
し、さまざまな世代の市民の皆様からのご意
見を参考にして設計しました。

多世代が利用しやすい
くつろぎ交流機能と子育て支援拠点を備えた施設

施設のコンセプトやレイアウトの完成イ
メージなど、設計を担当した事業者が説
明します。

5月29日（水）
18：30～19：30

日時

市役所 3階 3－3会議室
場所 ※「宇部市役所・宇部税務署時間外出入口」

からお入りください。

お気軽にご参加ください

市民説明会

申込
不要

インスタグラムで情報発信中！
宇部市中心市街地
活性化推進課［公式］
生まれ変わる常盤通り「ときわTerrace（通称：
T-Terrace）」をはじめ、中心市街地の気になる
お店やイベント情報を発信しています。

創作・ごっこ遊びなどが
できるコーナー

乳幼児も安心して
遊べます

体を思い切り
動かせます

ヨガやダンス教室、
3on3バスケや卓球などの
スポーツが楽しめます

カフェを配置し、
多世代がくつろぎ、
交流できる場所です

02 常盤通りにぎわい交流拠点施設 2024.5月号

宇部市クラウドファンディング
活用型事業の募集
社会的課題や地域課題の解決などに資する事
業を行う個人か団体などに対し、ふるさと納
税を活用したクラウドファンディングで資金
面のサポートをします。

ウェブ番号
1021864

ウェブ番号
1021872

申込み

移住定住推進課　☎34－8168  }22－6008問合せ

5月1日（水）～6月28日（金）申請期間

健康で安心して長く暮らせる住宅などを支援します

住宅の耐震化を進めるために、旧耐震基準（昭和56年5
月31日以前）で着工された一戸建て木造住宅の❶耐震
診断について、無料で診断員を派遣します。旧耐震基準で
着工された耐震性のない一戸建て木造住宅の❷改修工
事費の一部を補助します。旧耐震基準で着工された耐震
性のない一戸建て木造住宅を除却後、居住誘導区域内に
住み替える場合、❸除却工事費の一部を補助します。

■木造住宅の
　❶耐震診断❷改修費用❸除却の補助

※いずれも予算の上限に達し次第、受付終了

地震発生時におけるブロック塀などの倒壊による被害を未然に防止し、災害に強い安全
なまちづくりを推進するため、倒壊の危険性の高いブロック塀などの撤去を行う工事に
対して費用の一部を補助します。

■ブロック塀など撤去費補助

建築指導課　☎34－8434  }22－6013問合せ

撤去費用の2／3（上限10万円）補助金額 5月13日（月）～11月29日（金）受付期間

対象 市内全域の道路など（国・県・市道など）に面する高さが0．8mを超える危険
性の高いブロック塀などを撤去するもの

建築指導課　☎34－8434  }22－6013問合せ

5月13日（月）～11月29日（金）受付期間

昭和56年5月31日以前に着工されたもの対象

補助金額

❶耐震診断（耐震診断員派遣方式）
　所有者負担：なし
❷耐震改修（補助方式）
　改修費用の80％（補助限度額100万円）
❸除却（補助方式）
　除却工事費の23％（補助限度額50万円）

ウェブ番号 1009207ウェブ番号 1009204

建築物の耐震化を進めるために、旧耐震基準（昭和56年5月31日以前）で着工された多
数利用建築物の耐震診断に係る費用の一部を補助します。

■建築物の耐震診断費用の補助

診断費用の2／3（上限100万円）補助金額
建築指導課　☎34－8434  }22－6013問合せ

5月13日（月）～11月29日（金）受付期間

対象 ●昭和56年5月31日以前に着工されたもの
●一定規模以上の幼稚園・保育所・病院など

ウェブ番号 1015256

■健康・省エネ住宅リフォーム助成金
市内の事業者が施工する健康・省エネ住宅に資する
リフォーム工事費用の一部を助成します。 申込み

5月13日（月）～12月27日（金）に、窓口・郵送・申込みフォームで
住宅政策課へ　〒755－8601 常盤町一丁目7－1
☎34－8252  }22－6049

対象 ●最低工事費申請額 10万円以上（税抜）
●令和7年2月28日までに完了報告書を提出できる工事

対象工事費の1／10（上限10万円）補助金額

奨学金返済の不安を解消！
地元就職で最大100万円補助
若者の移住定住を促進し、市内企業などの人材確保を支援するため、
令和７年度から一定の要件を満たした人に返還額の一部を補助します。

申請受付は令和7年度から

対象者

令和6年4月以降に市内に就業した者で、以下すべてに該当する人
●毎年10月1日を基準日とし、市内に住所がある人
●毎年10月1日を基準日とし、正規雇用により市内中小企業などに
　就業、一次産業に従事か市内で起業している人
●10年以上継続して本市に定住する意思があること
●申請初年度4月1日時点において満30歳未満の人

移住定住推進課　☎34－8480  }22－6008問合せ

令和7年11月1日（土）～12月15日（月）申請期間

補助額 10年間で最大100万円（１年度目：年間上限12万円）
※実返還額か限度額のいずれか低い方

対象事業

●本市をフィールドに実施するもの
●新規性があるもの
●補助金額にかかわらず、必ず実施し
　完了するもの　など

補助額
ガバメントクラウドファンディングで受けた
寄附金額から、その募集に要する経費などを
控除した額を上限とします

令和5年度住民税が
「非課税」か「均等割のみ課税されている」世帯に給付金を支給します
物価高騰の影響を軽減することを目的に、物価高騰支援給付金を支給します。
※住民税が課税されている人の扶養親族等のみからなる世帯は対象外です。※給付金を受給するためには、手続きが必要な場合があります。

地域福祉課
☎34－8556  }22－6026問合せ

子ども加算分 1人あたり 5万円
（平成17年4月2日生まれ以降の児童）

支給額

■給付金の支給額
▶令和5年度住民税均等割非課税世帯
※住民税非課税世帯等物価高騰支援給付金（7万円）申請済みの世帯

▶令和5年度住民税均等割のみ課税世帯

6月28日（金）まで［消印有効］申請期限

世帯給付  1世帯あたり 10万円
子ども加算分  1人あたり 5万円
（平成17年4月2日生まれ以降の児童）

支給額

5月上旬に支給決定通知書を発送後、
届出済みの口座に振り込みます。

手続き
不要

ウェブ番号
1021102

ウェブ番号
1021701

令和5年12月1日時点で宇部市に住民登録のある対象世帯の世帯主へ、
5月中旬に確認書か申請書を発送します。申請期限までに必要事項を記入
し、必要書類を同封のうえ、提出してください。

ウェブ番号
1009208

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

03補助金2024.5月号



西部体育館前　※雨天時は西部体育館内集合場所

日時

30人（先着順）定員

飲み物・運動のできる服装
室内シューズ（雨天時）持参品

5月1日（水）～17日（金）に、電話・申込みフォームで
高齢福祉課へ　☎34－8303 }22－6026申込み特に注意が必要な時期

熱中症の初期症状と対処
・手足のしびれ
・めまい、立ちくらみ
・筋肉のこむら返り
・気分が悪い、ボーっとする

健康増進課　
☎31－1777 }35－6533

問合せ

5月から始める熱中症予防 スマートな歩き方講座 ～いつまでもかっこよく～ ウェブ番号 1022133募集
理学療法士からウォーキングの効果を高める歩き方、健康遊具の効果的な使い方などを学びます。

寒暖差が大きく、体が暑
さに慣れていない時期

雨上がりの気温上昇
は、湿度も上がりジメ
ジメと暑い日に。

本格的に暑くなり、
搬送者が多くなる時期

休み明けは、暑熱順化（体が暑さ
に慣れること）がリセットされ、
熱中症になりやすい状態に。

健康づくり・
介護予防情報発信中！

健康づくり・
介護予防情報発信中！

インスタグラムインスタグラム

5月21日（火）10：00～11：30ウェブ番号 1019349熱中症は夏に起こるものと思っていませんか？ 実は5月でも25℃以上の夏日となる日があり、
梅雨入り前から救急搬送者が発生しています。「まだ大丈夫」と思わず、この時期から予防を心がけましょう。
熱中症は夏に起こるものと思っていませんか？ 実は5月でも25℃以上の夏日となる日があり、
梅雨入り前から救急搬送者が発生しています。「まだ大丈夫」と思わず、この時期から予防を心がけましょう。

暑い日 梅雨の晴れ間 梅雨明け 夏休みやお盆などの
連休明け

涼しい服装 日陰を利用 日傘・帽子 水分・塩分補給

5月は「急な暑さ」に注意！

涼しいところでひと休み。
冷やした水分と塩分の補給も。
誰かがついて見守り、
良くならなければ病院へ。

熱中症
予防
ポイント

5月 6月 7月 8月 9月

本格的に暑くなる前に、運動・食事・睡眠で十分な体力をつけておくこと

目安は1時間に1回
のどが渇く前に飲む。

献血の日程
市ウェブサイトで
ご確認ください。

ウェブ番号 1005438

地域福祉課　
☎34－8326 }22－6026問合

自動更新の人は、手続き不要で新しい福祉医療費受給者証が届きます。有効期限を確認し、利用してください。

ご案内が届いたらお早めに更新手続きをしてください。 手続きが必要な人には、更新のご案内を郵送します。

出産、離婚、環境が変わったなど

医療保険での通院、入院、薬の処方などの自己負担額が軽減されます

問合せ 【重度心身障害者医療】障害福祉課　☎34－8314  }22－6052　
【ひとり親家庭、乳幼児・子ども医療】こども政策課　☎34－8332  }22－6051

重度心身障害者医療
※住所地・特例など
　例外あり

ウェブ番号 1005141

※所得状況などにより、交付を受けることができない
場合もあります。詳細はお問い合わせください。

８月から対象者を高校生年代まで拡充します

※入院時の食事代など、医療保険適用外の費用は助成の対象外

福祉医療費受給者証更新の
お知らせ

有効期限が近づいています

自動更新

更新

新規の申請も随時受付中！

重度心身障害者医療 ひとり親家庭医療 乳幼児医療 子ども医療5月末まで 6月末まで更新期間

自動更新 新規

▶対象者　小学校就学前の児童
▶所得制限　なし　　▶一部負担金　無料

乳幼児医療
電子申請、郵送申請、窓口申請
（窓口申請は、各市民センター、北部総合支所でも受付）

ウェブ番号 1003564ひとり親家庭医療
窓口申請申請方法は人により異なります

ご案内に記載があります

ウェブ番号 1003567

お知らせ
総合集団健診
事業所などで健診を受ける機会のない
人などが受診できます。
各種がん検診（結核・肺がん、胃がん、大
腸がん、子宮がん、乳がん、前立腺がん）、
骨粗しょう症検診、健康診査

▶保健センター
　① 6月15日（土）
　　 ※女性限定・託児あり
　② 6月29日（土）
　③ 7月6日（土）
　　 ※女性限定・託児あり
▶厚南市民センター
　④ 6月23日（日）
　各9：00～11：45
有料・申込先着順
種類により異なる
① ５月１日（水）～３１日（金）
② ５月１５日（水）～６月１４日（金）
③ ５月２３日（木）～６月２１日（金）
④ ５月９日（木）～６月７日（金）
各8：30～17：15
電話・FAX・2次元コードで
国保若年者健診
保険年金課へ
☎34－8338
}22－6019

国保若年者健診以外
健康増進課へ
☎31－1777
}35－6533
1004988

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

要約筆記者養成講座
受講者募集
聴覚障害者などに、話の内容を文字に
して伝える要約筆記者を養成する講座
（手書きコース・パソコンコース）

6月9日（日）～12月8日（日）
毎週日曜（全24回）
（7月14日、11月10日・24日
を除く）10：00～17：00
山口県聴覚障害者情報センターほか
20人程度

4,000円（テキスト代）
※宇部市の「コミュニケーション支援人
材育成助成金」制度利用可
5月27日（月）[必着]までに
申込書と返信用封筒を郵送で 
山口県聴覚障害者情報セン
ターへ
〒747－1221 
山口市鋳銭司南原2364－1
☎083－985－0611
}083－985－0613

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

身体障害者補助犬（盲導犬・介
助犬・聴導犬）受給者の募集
県では、身体障害者の自立と社会参加
を促進することを目的として、補助犬
受給者を募集します。
要件など詳しくは市ウェブサイトへ

5月31日（金）まで
全ての項目に該当する人
▶身体障害者手帳の交付を受
けている在宅の障害者※盲
導犬、介助犬、聴導犬の種類
ごとに、要件あり

▶山口県に1年以上居住し、令
和6年4月1日現在で満18
歳以上の人

▶住居内で補助犬とともに生
活し、その飼育が可能な人

▶補助犬との共同訓練か合同
訓練が可能な人（盲導犬:約
1カ月間、介助犬:約40日間、
聴導犬:約10日間）

県内で4人（選考）
障害福祉課
☎34－8342 }22－6052
1005186

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

障害のある人や福祉車両の
軽自動車税（種別割）を減免
身体障害や車いす用リフト・スロープが
ついた福祉車両（事業用は除く）など
が、一定の要件に該当する場合、軽自動
車税（種別割）の減免を受けられます。
初めて減免申請する方は、窓口で手続
きが必要です。納税通知書が届いたら
お問い合わせください。

5月31日（金）まで
市民税課
☎34－8197 }22－6014
1001784

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
健康状態をチェック！
後期高齢者の健診
対象者には５月以降に受診券を送付し
ます。
検査項目：問診、身体計測（身長、体重、
血圧測定）、血液検査、尿検査

来年3月31日（月）まで
総合集団健診会場、県内の健診
実施医療機関
後期高齢者医療制度の被保険者
500円
受診券（橙色）、質問票、後期高
齢者医療被保険者証かマイナ
保険証
保険年金課
☎34－8338 }22－6019
山口県後期高齢者医療広域連合
☎083－921－7112 
}083－932－5321
1001881

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
国民健康保険　
脳ドックを受診しませんか？
特定健診項目と脳検査（MRI（頭部）、
MRA（頭部・頸部）、認知機能検査など）
を一緒に受診できます。※要事前申込
※実施医療機関についてはお問い合わ
せください。

来年3月31日（月）まで
保険年金課・各市民センター・
北部総合支所
令和6年度に40歳から74歳に
なる宇部市国民健康保険加入
者で令和4・5年度に脳ドックを
受診していない人
10,100円（受診時に支払い）
350人（先着順）
（申込みの際に必要）特定健康
診査受診券、本人確認書類

場所
定員

費用

申込

日時

5月10日（金）～12月20日
（金）に、窓口・電話・2次元コー
ドで、保険年金課へ
☎34－8338 
}22－6019
1004986

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

介護職等就職支援助成制度
新たに就職する人に就職支援金を助成
します。

▶常勤介護職員…10万円
▶非常勤介護職員…5万円
①新卒就職者②転職就職者
③復職就職者 ※要件あり
6月3日（月）～来年3月31日（月）
に、申請書など（要綱などは市役所
に設置のほか市ウェブサイトに掲
載）を、窓口・郵送で、介護保険課へ
〒755－8601 
常盤町一丁目7－1
☎34－8396 }22－6026
1018618

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶

全国健康保険協会の
特定健診
対象者には受診券を4月上旬に送付し
ています。
※受診は実施機関に要事前申込

各健診実施機関
全国健康保険協会（協会けん
ぽ）に加入する40歳～74歳の
被扶養者
健診実施機関により異なる
全国健康保険協会山口支部
☎083－974－1501

期間

ウェブ

ウェブ

対象

定員

問合

ウェブ

対象

申込

助成
金額

ウェブ

問合

ウェブ

場所

問合

期間

対象
費用

持物

問合

場所

対象

費用

ウェブ

申込

期間

場所

対象

費用
定員

持物

費用
定員

申込
期間

申込

場所
日時

申込

事前予約不要 写真撮影無料 手ぶらでOK

マイナンバーカード申請がまだの人はお早めに！

詳しくはこちら

引っ越し手続きや確定申告、医療手続きなど、マイナンバーカードを活用でき
るシーンが次々と増えています。10月ごろから窓口の混雑が予想されるため、
早めの申請をおすすめします。

■お近くの郵便局で申請

■出張申請もおすすめです

■市役所本庁舎のオンライン窓口で申請
平日8：40～17：00（木曜日は19：00まで）受付時間

マイナンバーカード推進課　
☎34－8065  }22－6017問合せ

平日9：00～17：00受付時間
市内28カ所の郵便局（簡易郵便局は除く）場所

▶対象者
 次のいずれかに該当する人
 ① 身体障害者手帳（１～３級）の交付を受けて
いる

 ② 療育手帳「Ａ」の交付を受けている
 ③ 精神障害者保健福祉手帳（１級）の交付を受
けている

 ④ １級の障害年金か特別障害給付金を受けて
いる

 ⑤ １級の特別児童扶養手当を受けている
 ⑥ ①～⑤と同程度の障害があると県が認定し
ている

▶所得制限　
 本人の所得が一定額以下であること
▶一部負担金　無料

▶対象者
 次のいずれかに該当する人
 ① 高校生以下の児童を養育する、ひとり親家庭
などの父か母と児童

 ② 父母のいない高校生以下の児童

▶所得制限　
 同住所の扶養義務者全員が市民税所得割非課
税世帯であること
▶一部負担金　無料

更新 新規窓口申請 自動更新 新規

▶対象者　小学1年生から中学3年生の児童
▶所得制限　なし　　▶一部負担金　無料

子ども医療
電子申請、郵送申請、窓口申請
（窓口申請は、各市民センター、北部総合支所でも受付）

ウェブ番号 1003566

自動更新 新規

Check!

申込み申込み

蛭子公園の健康遊具で
気軽にトレーニング

市内の企業や介護施設などで申請希望者がおられる場合、市職員
が希望先に伺い、タブレット端末を使用して写真撮影し、申請手続
きのお手伝いをしています。ご希望の人は、ご相談ください！

「できます！」が増えてます。マイナンバーカード

ウェブ番号 1001625

税申告の無い方は更新手続きが必要です

※定時制高校や通信制高校などに在学中は延長
できる場合あり

健康・福祉 05歩き方講座 マイナンバーカード04 健康・福祉 熱中症予防 福祉医療費受給者証の手続き 2024.5月号 2024.5月号



緊急安全確保
（市が発令）

命を守るための最善の行動をとる
〈既に災害が発生・切迫している状況〉

全員避難危険な場所から

危険な場所から

〈災害発生のおそれがあります〉
は避難

高齢者 障害者
避難に時間がかかる人

自らのとるべき避難行動を確認
〈気象状況が悪化しています〉

危 

険 

度

大

小

警戒レベル 避難情報等 住民が取るべき行動

5

避難指示
（市が発令）

〈災害発生のおそれが高まっています〉
4

高齢者等避難
（市が発令）3

大雨・洪水注意報
（気象庁が発表）2

1 災害への心構えを高める
〈今後、気象状況が悪化するおそれあり〉

早期注意情報
（気象庁が発表）

警戒レベル４までに、危険な場所から必ず避難

避難情報発令前に危険を感じたら、地域福
祉課へ連絡の上、自主避難ができます。原
則、お住まいの地区のふれあいセンターな
どを開設しますので、食事や必要な物品は、
各自で持参してください。

自主避難したい場合

問合せ 地域福祉課　☎34－8325（通じない時は☎31－4111）

緊急速報メール（エリアメール）
避難指示や緊急地震速報、弾道ミサイル情報

うべメール
サービス
避難指示や宇部市に
発表された警報など

宇部市LINE
公式アカウント
避難指示などの
防災情報

固定電話防災情報配信サービス

宇部市が避難指示など防災情報を配信すると、固定電話の呼び出し音が
鳴り、受話器を取ると防災情報の音声メッセージを聞くことができます。

防災危機管理課（☎34－8139）までご連絡ください。

登録
方法

登録
方法

防災情報の入手方法は
複数確保しましょう

防災ガイドブックで
備えを確認

防災意識啓発ラジオ番組
「ようこそBOUSAI カフェ」

毎週土曜日の
13時から

第1回 全国瞬時警報システム（Ｊアラート） 全国一斉情報伝達試験

第1回 緊急地震速報訓練

第2回 全国瞬時警報システム（Ｊアラート） 全国一斉情報伝達試験

第2回 緊急地震速報訓練

第3回 全国瞬時警報システム（Ｊアラート） 全国一斉情報伝達試験

第4回 全国瞬時警報システム（Ｊアラート） 全国一斉情報伝達試験

5月22日（水）11：00頃

6月20日（木）10：00頃

8月28日（水）11：00頃

11月  5日（火）10：00頃

11月20日（水）11：00頃

来年  2月12日（水）11：00頃

日時（予定） 名　称

携帯電話やスマートフォンをお持ちでない世帯を対象とした
サービスです。

（80.4MHz）

防災危機管理課
☎34－8139 }29－4266問合せ

全国瞬時警報システム（Jアラート）を用
いた全国一斉の試験放送・訓練を予定し
ています。
災害時の情報伝達を確実に行うために
必要な放送ですので、皆様のご理解とご
協力をお願いします。

防災屋外スピーカーの
試験放送（予定）

自然災害により、裏山、がけ地から住宅敷地へ土砂等が崩落し、生活に支障をき
たす場合において、土砂等の撤去に係る費用の一部を補助する制度です。

「自然災害による土砂等撤去」補助制度を始めました

ウェブ番号 1009238

ウェブ番号 1021700

大雨に備えて 毎年のように全国各地で大雨による大きな災害が発生し       ています。
災害時にあわてず命を守る避難行動がとれるよう、日ご       ろから準備をしておきましょう。

防災危機管理課　☎34－8139 }29－4266問合せ

災害時に１人での避難が不安な人や支援が必要な高齢者や障害
者（避難行動要支援者）など一人ひとりに、「だれと」「どこへ」「どう
やって」避難するかをまとめたものを作成します。
お気軽にお問い合わせください。

いざという時にスムーズに避難するために、ご家族で避難場所
や避難経路について、日頃から話しあっておきましょう。

「個別避難計画」作成をサポートします！
１人での避難が不安な人

問合せ 地域福祉課　☎34－8325 }22－6026

問合せ 土木河川課　☎34－8406 }22－6050

※想定最大規模の大雨（2日間総雨量518㎜）による浸水想定区域

いざという時のために、準備や確認をしておくことが大切です

災害発生に備えて、「いつ」「だれが」「何をするか」防災行動など
を時系列で整理した計画をウェブサイト上に公開しています。

水害対応タイムライン
7種類の各種ハザードマップを重ねて表示
できるデジタルハザードマップです。

デジタルハザードマップ

補助対象者 住宅敷地を所有、又は管理する者
事業対象

次のすべてに該当する必要があります。

補助金額 補助対象経費の3/4以内、上限100万円

補助対象経費の1/2以内、上限20万円

土砂災害警戒区域内

土砂災害警戒区域外

区域区分 補助金の額

①自然災害によるもの（暴風、洪水、高潮、地震その他
の異常な天然現象に因り生ずる災害）
②居住している家屋（敷地）への土砂等の崩落
③生活に支障をきたしている（土砂の崩落により、家屋
に影響を及ぼしている又は住宅から自動車等の出
入りができないもの）
④自らの責任において業者へ発注し土砂等を撤去す
ること
⑤工事費が５万円以上（税込）のもの

ウェブ番号 1017504

宇部市  防災ガイドブック 検索

非常用持ち出し品
一人ひとりが自分にとって必要な物を考え、準備することが重要です。
それらをリュックなどに入れ、玄関の近くや寝室などに配置しておけ
ば、すぐに持ち出すことができます。

厚東川洪水ハザードマップを例に見てみよう!

ウェブでチェック

ウェブ番号 1001256

宇部市  ハザードマップ 検索

洪水時に家屋の倒壊や流失をもたらすような
激しい氾濫流や河岸侵食のおそれがある地域
です。

早めの避難が必要な区域です

家屋倒壊等
氾濫想定区域

着色されたところは
浸水するおそれが
高い区域です

いつでも見られる場所に貼っておきましょう

遅れずに行動する
災害時、警戒レベル4「避難指示」が出たら、危険な場所から必ず
避難してください。
下の図は避難を判断する際の目安として非常に重要です。
いつでも確認できるようにしておきましょう。

宇部市防災情報FAX
防災危機管理課（}29－4266）まで「防災情報FAX希望」と
明記の上、お名前とFAX番号をご連絡ください。

保存版

わが家は大丈夫？
ハザードマップで危険性と避難場所を確認
ハザードマップとは災害が起こることが想定されるエリアや避難する場所などを表
示した地図のことです。洪水、土砂災害、高潮など災害種別ごとに作成しています。
自分が住んでいる地区や、勤務先などの災害リスクと避難場所を事前に確認してお
きましょう。
なお、ハザードマップは市ウェブサイトや宇部市防災危機管理課で確認できます。

備え
1

備え
2

備え
3

懐中電灯 充電式ラジオなど

食品
（加熱せずに食べられる物）

防寒具
（ブランケットなど）水

携帯電話の
予備バッテリー

健康保険証
持病の薬・常備薬

おむつ・
生理用品など

衛生用品
ティッシュ・

消毒液・マスクなど（　　　　　 　 ） ヘルメット

■土砂災害警戒区域・特別警戒区域
急傾斜地の崩壊（がけ崩れ）

土石流

地すべり

特別警戒区域（レッドゾーン）
警戒区域（イエローゾーン）

特別警戒区域（レッドゾーン）

警戒区域（イエローゾーン）

1

自宅・職場等、自分の生活
圏に“着色がされているか”
を確認。

凡例の浸水想定区域図を参
考に、想定される被害状況を
確認。

自宅などの
危険性を確認

2 被害状況を確認 3 安心な避難経路と
避難先を決める

避難場所

ウェブでチェック

指定緊急避難場所

ウェブでも避難場所の
確認ができます。

■浸水想定区域図 浸水の深さと状況

5.0m～10m5.0m～10m

10m～10m～

2階が水没2階が水没

3.0～5.0m3.0～5.0m
2階床下～天井2階床下～天井

～0.5m～0.5m
1階床下まで1階床下まで

0.5～3.0m0.5～3.0m
1階床下～2階床下1階床下～2階床下

凡 例（地図の読み方） 一部抜粋

ウェブでチェック

防災ガイドブックP10
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☎ 67－1277 } 67－0691
学びの森くすのき学びの森くすのき ウェブ番号

1021469

ウェブ番号
1021868

幼児
小学生

おはなしのじかん
5月4日（土・祝）・11日（土）・18日（土）

●雑誌のリユース ●絵本の読み聞かせ

保存期限が過ぎた雑誌を無
料でさしあげます。※冊数・
種類の制限はありません。

絵本の読み聞かせとクイズ
などのお楽しみ会もあるよ

一緒に歌おう♪
ギターのコンサートを
行います。

学びの森くすのき春祭り 5月25日（土）9：00～16：00日時

9：00～16：00時間 14：30～15：00時間

●市民交流室で音楽イベント
15：00～16：00時間

生後4カ月～8カ月までの親子
離乳食教室（前期）
離乳食の進め方やミニ試食など
（調理実習はありません。）

5月15日（水）
10：00～11：30日時

保健センター場所 22組（予約制・先着順）定員

5月7日（火）～12日（日）に、申込みフォームで申込み
こども支援課　☎31－1732 }21－6020問合せ

ウェブ番号
1003551

ウェブ番号
1022120

申込み

詳しくは
こちら

要事前予約

養育費確保をサポートします
離婚の際に養育費の取り決めをしておくことは、お子様
の生活や将来のために大切なことです。
お気軽にご相談ください。

姉妹都市ニューカッスル市に
留学する高校生を募集
姉妹都市交流をより深めるため、積極的に勉学に励む高校
生などに助成金を交付し、留学を支援します。

こども政策課 ひとり親家庭等相談窓口
☎34－8331 }22－6051問合せ

ウェブ番号
1013830

詳しくは
こちら

保育サービスに関する
悩みに応えます
保育コンシェルジュが、それぞれのニー
ズに応じた情報提供や悩み解決までの
アフターフォローなどを行います。

月～金曜日　9：00～17：00日時

7月27日（土）～8月11日（日・祝）派遣期間
5月29日（水）までに、必要書類を
郵送・窓口で、観光交流課へ
〒755－8601 常盤町一丁目7－1 ☎34－8136 }22－6083

申込み

事前予約は
こちら

ウェブ番号
1003671

保育幼稚園課
☎34－8327 }22－6051問合せ

保育コンシェルジュ

私たちが
全力でサポートします

たとえば
■保育サービスにはどんなものがあるの
■保育園に入園するにはどうしたらいいの

妊娠22週～34週の初産婦・夫（パートナー）
マタニティ♡サロン
講座・沐浴・着替え指導など。夫婦で
も、ママ、パパだけでも参加できます。

多世代ふれあいセンター場所

5月22日（水）開催日

16組（申込多数の場合、出産予定日が近い人を優先）定員

5月1日（水）～7日（火）に、申込みフォームで申込み
こども支援課　☎31－1732 }21－6020問合せ

ウェブ番号
1003273

申込み

詳しくは
こちら

ウェブ番号
1004500

☎ 21－1966 
} 21－3801

図書館

幼児
小学生 よみきかせのじかん

5月11日（土）・25日（土）

かみしばい
5月4日（土・祝）・6月1日（土）

3歳以下 よみきかせのじかん
5月15日（水）

ボランティア団体による子ども向けの
読み聞かせ・紙芝居・腹話術・手品など

みんなおいでよ！
図書館こども春まつり

50人程度（先着順）定員

5月18日（土）13：00～15：00日時

山口県立大学・宇部市立図書館
サテライトカレッジ「文学再発見」

●第1回
　6月8日（土）13：30～15：00
　・講座テーマ／人？それとも魔術師？
　 ―張果の話を読む―
　・講師／国際文化学科 教授　川口 喜治
●第2回
　6月29日（土）13：30～15：00
　・講座テーマ／宇野千代と雑誌『スタイル』
　・講師／郷土文学資料センター長 教授　加藤 禎行
※いずれか1回の受講も可能

日時
内容

5月7日（火）～24日（金）に
住所・氏名・電話番号・希望講座を、電話・FAX・メールで
図書館へ　☎21－1966 }21－3801
{ library@city.ube.yamaguchi.jp（要到達確認）

申込み

各30人（先着順）定員

ウェブ番号
1022167

ウェブ番号
1022155

詳しくは
こちら

職員課
☎34－8839 }22－6057問合せ

7月14日（日）試験日
5月1日（水）～6月9日（日）に
申込みフォームで申込み

5月7日（火）～17日（金）期間 市役所場所

正規職員を募集します
区分 職種

上級（大学卒業程度）

中級（短大卒業程度）

行政
土木
建築
保健師
社会福祉士
保育士

採用予定人数
10人程度
5人程度
3人程度
5人程度
2人程度
8人程度

募集案内
申込みは
こちら 上級

ウェブ番号
1021875

中級

ウェブ番号
1021876

詐欺にご注意

日時 開催を希望する日（土・日・祝日の開催可）
9：00～21：00の2時間以内
申込者が市内に準備場所

市民活動課　☎34－8126  }22－6016問合せ

原則、10人以上の市民で構成する団体など対象

市政情報出前講座 申し込み受付中

令和5年度市政情報
出前講座実施状況

令和5年度人気講座

■実施件数
　207件
■延べ参加者
　7，631人

1位 災害に備えて
2位 だまされないぞ！悪質商法
3位 ・自治会活動講座
 ・免疫力をあげるからだづくり
 ・人権学習
4位 高齢者や障害者の虐待を防ぎましょう
5位 ・明日への1票～選挙を知ろう～
 ・おうちでできるごみダイエット

皆さんとの共創によってよりよいまちづくりを進めるため、市の職員が地域に伺い、市の制度や計画などについて説明します。

申込み

開催希望日の3カ月前～2週間前までに
申込書を、郵送・FAXで各講座担当課に提出
〒755－8601 常盤町一丁目7－1 各講座担当課宛
※申込書と講座メニュー表は、市役所、北部総合支所、各市民・
ふれあいセンター、市ウェブサイトでご確認ください 

ウェブ番号 1004637

特殊詐欺と聞いて「自分はだまされない！」そう思っていませんか。特殊詐欺は次々に新しい
手口が編み出されています。詐欺の手口を知り、対策することでだまされないようにしましょう。

身に覚えのない請求は、まず詐欺を疑いましょう ウェブ番号 1001388

■ご存知ですか、クーリング・オフ
訪問販売や電話勧誘販売など特定の販売方法
で商品の申し込みや契約をした場合、一定期
間内であれば、消費者が自由に契約解除でき
る制度です。店舗購入や通信販売はクーリン
グ・オフ制度の対象ではありませんので、購入
前によく注意が必要です。

■消費者ホットライン
　消費生活相談は局番なしの「188（いやや）」へ！
お住いの地域の消費生活センターなどの相談
窓口におつなぎします。相談は無料です。ただ
し、通話料はかかります。

消費生活パネル展
悪質商法の被害を未然防止することを目的に
啓発用パネルや、資料を掲示します。

●身近な暮らしに役立つ賢い消費者講座も
　開催しています。

「う」うまい話は信用しない…うまい話、絶対儲かる話は必ず大きな落とし穴があります
「そ」相談する…一人で判断せず、家族や友人、消費生活センター、警察に相談しましょう
「つ」つられて返事をしない…悪質業者は言葉巧みに契約を迫ります
「き」きっぱりはっきり断る…あいまいな返事をせず、きっぱり！はっきり！断りましょう

❶SMS（ショートメッセージ）に
　メッセージが届いた

だまされないためのキーワード「悪質業者は『う・そ・つ・き』」

「法的手続き」「裁判」という言葉をちらつかせることで、不安感をあおります。
焦って指定された番号に電話しないようにしましょう。

●●●●●●●

動画サイトの未納料金がある。
本日中に連絡がない場合、
法的手続きに移行する。

〇日までに支払わな
ければ裁判になる。
コンビニで電子マネー
カードを購入して、
コード番号を教えて。

消費生活センター
☎34－8157  }22－6016
（8：30～17：15　土・日・祝日、年末年始を除く）

問合せ

「架空料金請求詐欺」急増中！ 未払いの料金があるなど架空の事実を口実とし
金銭などをだまし取る手口です。

一人で悩まずご相談を

❷焦って指定の電話番号へ電話し、指示
通りに電子マネーカードを購入し、
コード番号を教えた。

ウェブ番号
1021671

詳しくは
こちら

誰もが自分らしく暮らせる社会をめざして
パートナーシップ宣誓制度の宣誓要件を見直しました 人権・男女共同参画推進課　

☎34－8308  }22－6010問合せ

県内で初めて「宇部市パートナーシップ宣
誓制度」を導入し、LGBTなどをはじめとす
る性的マイノリティの方の生きづらさや不
安の解消に取り組んでいます。

通年募集案内

宇部市長
チャンネル

通年でも
募集中

令和6年度入所職員

▶宣誓要件
　パートナー当事者の同居要件を撤廃。
　いずれか一方が市内に居住か転入予定であれば対象です。
▶自治体間での相互利用
　本市が協定締結した自治体間であれば、受領証などを継続して使用することができます。

SMS（ショートメッセージ）を使った詐欺とは

09詐欺にご注意　職員募集2024.5月号08 こども 保育サービス悩み相談 2024.5月号



催し

お知らせ

てくてくときわ公園・
てくてくまち歩き

▶時を語るもの発見!時代が流
行をつくるのか、彫刻にも流
行があるんです（約2㎞）
　5月11日（土）9：50
　ときわ公園西駐車場集合
　ときわ公園企画課
　☎54－0551 }51－7205
▶岬台ウォークと空港ウォッチ
　5月25日（土）9：50（約4㎞）
　山口宇部空港西駐車場集合
　観光交流課
　☎34－8353 }22－6083
いずれも開催日直前の開庁日
17：00までに、電話で申し込み
1003888

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
初夏の風物詩「ほたる祭り」開催
▶小野ほたる祭り
キッチンカー、屋台、子どもコーナー
があります。

5月25日（土）
17：00～21：00※荒天中止
上小野ほたる群生地特設会場
※会場まで小野スポーツ広場
（特設無料駐車場）からシャト
ルバスを常時運行します。
小野市民センター
☎64－2111
1022067

▶吉部ほたるまつり
キッチンカー、ほたるかごのワーク
ショップ、ほたる鑑賞ツアー開催

6月1日（土）
16：00～20：00※荒天中止
吉部小学校旧校舎
吉部ふれあいセンター
☎68－0001 }68－0523
1022252

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
スポーツうべたん2024春
参加者募集　有料　要予約
宇部を見て・知って・楽しむスポーツ観光
※詳しくは公式ウェブサイトで

▶ブラジル音楽でストレッチ&
ときわdeウォーク
　6月2日（日）
　10：00～12：00
▶渡辺翁記念会館＆松巌園で
　宇部の魅力を再発見！
　6月4日（火）
　13：30～16：30
▶坐禅＆新緑の宗隣寺で
　心安らぐひとときを
　6月6日（木）
　14：00～16：00
▶姿勢を整えながら春の公園
を満喫しよう
　6月7日（金）
　11：00～13：00
▶日本画とアンティーク音楽
を楽しむ健康イベント
　6月19日（水）
　13：30～15：30
氏名・年齢・電話番
号を、電話で

うべ探検俱楽部へ
☎39－7460
（平日10：00～17：00）

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
「リフレッシュ瀬戸内」海岸清掃
美しい瀬戸内海を守るために、東岐波・
西岐波海岸の清掃活動をします。

6月9日（日）9：00～11：00
東岐波・西岐波海岸（開会式は東
岐波体育広場と白土海水浴場）
団体で参加の場合は5月31日
（金）までに、団体名・人数・代表
者の連絡先を、電話・FAXで
商工振興課へ
☎34－8379 }22－6013
1015920

スポーツを楽しむ機会を広げる
活動を応援
だれもがスポーツを楽しめる活動を推
進する団体に助成金（上限額20万円）
を交付します。
※詳しくはウェブサイトへ

5月24（金）までに、申込書を、宇
部市スポーツコミッション公式
ウェブサイトからダウンロード
し、郵便・メールで、
宇部市スポーツ
コミッションへ
☎39－7653 }39－6584
〒755－0029新天町二丁目
8－6・{ info＠ube-sc.jp

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
監査結果の公表
令和5年度教育委員会(小学校と中学
校)を対象にした定期監査の結果を掲
示しています。

5月1日（水）～15日（水）
市役所、北部総合支所、各市民セ
ンター、万倉・吉部出張所
監査委員事務局
☎34－8726 }22－6010
1021726

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
外国人のための日本語講座（春）
日本語と日本の生活習慣などを学習
します。日本人ボランティアも募集し
ています。

5月8日（水）～7月10日（水）
毎週水曜日、19：00～21：00
常盤工業会会館
市内に住んでいる人か働いて
いる人
観光交流課
☎34－8136 }22－6083
1003945

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
支援補助金
▶再生可能エネルギー設備導入支援
補助金

市内の事業者が施工する住宅への「太
陽光発電設備」か、「太陽光発電設備と蓄
電池」の導入工事の一部を補助します。

5月20日（月）～
11月30日（土）
戸建住宅（新築可）
▶太陽光発電設備（上限40件）
　工事費：50万円以上（税抜）
　補助金額：工事費10万円（定額）

▶太陽光発電設備と蓄電池
　（上限20件）
　工事費：100万円以上（税抜）
　補助金額：工事費30万円（定額）
※来年1月31日（金）までに完
了報告書を提出できる工事
1018608

▶省エネ診断支援補助金
市内の事業者が省エネ診断を受診す
る経費を補助します。

5月20日（月）～
来年2月28日（金）
省エネルギーセンターなどが実
施する省エネ診断を受診する
市内の事業者
※来年1月31日（金）までに省
エネ診断の受診を完了するこ
とができる事業者
※省エネ診断受診料（上限額は、
要綱などで確認してください。）
1018609
いずれも窓口・郵送・電子申請で
環境政策課へ
☎34－8246 }22－6016
〒755－8601常盤町一丁目7－1
※予算上限に達し次第、受付終了

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
県営住宅の入居者募集
申込書と募集団地一覧を5月1日（水）
から配布します。

5月20日（月）～31日（金）
県施設管理財団宇部支所
☎37－0878

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
「特設人権相談所」を開設します
差別や暴行・虐待を受けた、セクハラ・
パワハラを受けた、いじめ・体罰を受け
た、名誉・プライバシーを侵害されたな
ど、人権問題全般について、人権擁護委
員が相談に応じます。

6月3日（月）9：30～12：00
市役所
山口地方法務局宇部支局
☎21－7211（案内番号3）

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
保育士などの
合同就職説明会と面接会
市内の保育園、幼稚園、学童保育クラ
ブの業務内容や採用条件などを担当
者から直接聞くことができます。
※詳しくは市ウェブサイトへ

6月9日（日）10：00～13：00
（受付終了12:30）
ときわ湖水ホール
保育士、幼稚園教諭などの資格
を持っている人（または資格取得
予定の人）で就労を考えている人
※学童の補助員は資格不問

オンライン参加希望者は、6月3
日（月）までに、メールで予約が
必要。
保育幼稚園課へ
☎34－8327 }22－6051
{kodo-fuku@city.ube.ya
maguchi.jp（要到達確認）
1013091

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
求む！有害鳥獣捕獲の担い手
令和6年度狩猟免許試験日程
有害鳥獣の被害が深刻です。
狩猟免許を取得して、有害鳥獣捕獲の
担い手となる狩猟者（猟友会会員）に
なりませんか。
▶試験期日・会場
　※詳細は県自然保護課ウェブサイト
①6月16日（日）
　（美祢市民会館）
②6月30日（日）
　（下関市菊川ふれあい会館）
③7月14日（日）
　（岩国市地方卸売市場）
④7月28日（日）
　（ゆめプラザ熊毛）
⑤8月7日（水）
　（山口県立農業大学校）※わな猟のみ
⑥9月1日（日）
　（山口県総合保健会館）
▶いずれも

事務所で配布する申請書を
窓口・郵送（消印有効）で
県美祢農林水産事務所へ
☎0837－52－1071
}0837－52－1689
1019381

̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
市有地を一般競争入札で
売却します
8件の市有地を売却します。（事前の入
札参加申込が必要です。）
※詳しくは市ウェブサイトへ

6月11日（火）9：00～15：00
市役所
5月27日（月）までに、入札参加
申込書を、関係書類添付の上
財産管理課へ
☎34－8894 }22－6057
1002211

5万円以上の寄付について報告します。ご協力ありがとうございました。（敬称略）
寄付金報告（3月分） 問合せ 財政課　☎34－8173  }22－6083

がいこくじん にほん ご こうざ はる

●宇部工業　株式会社（宇部市大字妻崎開作） 1,000,000円
●株式会社　松本興産（山口県山陽小野田市） 1,000,000円
●山口プロバスケットボール　株式会社（宇部市錦町）  410,799円
●宇部がちゃ製作委員会（宇部市明神町） 200,000円
●タレントスクエア　株式会社（東京都渋谷区） 100,000円
●株式会社　ニュージャパンナレッジ（山口県山口市） 100,000円
●株式会社　合人社計画研究所（広島県広島市）
●太陽石油　株式会社（東京都千代田区）
●テイサ産業　株式会社（大阪府高槻市）
●日石工業　株式会社（福岡県北九州市）

市政だより
放送日

毎週月曜日 7：15～7：25
毎週水曜日 7：45～7：55
毎週金曜日 8：00～8：10

※時間は変更になる
　場合があります （80.4MHz）

内容
日時

コース
日時
場所
問合

申込
問合

申込
問合

ウェブ

ウェブ

ウェブ

日時

場所

問合

日時

場所

問合

期間

日時

対象

日時

日時

期間

対象

日時

場所

問合

日時

問合

期間

申込

対象

対象

対象

申込

申込

場所

場所

申込

場所

場所ウェブ

ウェブ

ウェブ

問合

問合

申込

場所

ウェブ

申込
問合

ウェブ

ウェブ
ウェブ

ウェブ

日時
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急な病気に困った時、救急にかかる前に看護師などに相談できます。

左側の表にある時間以外の救急病院は、救急医療電話相談また
は消防指令センターにお問い合わせください。

救急医療電話相談

消防指令センター ☎21－2866

「山口県央連携都市圏域」のおすすめスポットを紹介します。

5月25日(土)　16：30～21：00
  ～26日（日）　10：00～16：00

日時

場所

第13回復活！住吉まつり

問合せ 住吉まつり復活委員会
☎0836－83－3360

住吉神社

5月17日(金)～6月2日（日）
時間：会場により異なる日時

場所

萩まちじゅう博覧会

問合せ 萩市まちじゅう博物館推進課
☎0838－25－3290

萩市各所
防
府
市

山
口
市

津
和
野
町

山
陽
小
野
田
市

萩
　
市

5月3日(金・祝)～5日（日・祝）
9：00～16：00日時

場所

佐波川こいながし

問合せ 佐波川こいながし実行委員会
☎090－2004－8194

防府市奈美中央橋

5月22日(水)～8月26日（月）
8：30～17：00日時

受け継がれた歴史をたどる　
築城700年記念　津和野城

津和野町郷土館
☎0856－72－0300

5月27日（月）まで　
9：00～17：00日時

場所

企画展「料亭祇園菜香亭を彩ったうつわ展」

問合せ 山口市菜香亭
☎083－934－3312

山口市菜香亭大広間・下の間
美
祢
市

場所
問合せ

初夏の秋吉台ウォーキング！
5月19日(日)
9：40～14：30
大正洞駐車場(集合場所)
美祢市観光協会
☎0837－62－0115問合せ

日時

場所

ウェブ番号
1004887

子ども（おおむね15歳未満）

☎＃8000
または☎083－921－2755
（毎日19：00～翌朝8：00）

おとな（おおむね15歳以上）
☎＃7119

または☎083－921－7119
（毎日24時間）

●具合が悪い場合は、日中にかかりつけ医で早めに受診しましょう。

市休日・夜間救急診療所　☎31－1099場所
問合せ ●受診の付き添いには、最低限の車・人数で、マスクの着用をお願いします。市休日・夜間救急診療所　診療日

統合失調症・
うつ病相談会

5月11日（土）・6月1日（土）13：00～15：00
福祉会館

家族
むつみ会 ☎}35ー3365

市民活動課 ☎34ー8126申込み

5月11日（土）9：30～11：30
福祉会館

日時
場所

※救急病院は救急車の受け入れをしていることがあるため受診の際は
必ず、事前に病院に電話して診療の確認をしてください。

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科

小児科

歯　科

9：00～17：00

9：00～12：00

18：00～21：00

9：00～17：00

19：00～22：00
19：30～23：00
18：00～23：00

日曜・祝日

日曜・祝日

月・火・水・金曜日（祝日を除く）

木・土曜日（祝日を除く）

5月6日(月･振休)

※12：00～13：00は待合時間

眼科・
耳鼻咽喉科

9：00～17：005月3日(金･祝)、4日（土・祝）、
5日（日・祝）
5月3日(金･祝)、4日（土・祝）、
5日（日・祝）

※12：00～13：00は待合時間

9：00～17：00
※12：00～13：00は待合時間

※12：00～13：00は待合時間

　　 0120－783－556　毎日16：00～21：00
☎22－4343　毎日16：30～22：30

男女間の暴力（DVなど）・
女性の困りごと（人間関係
の不安や悩みなど）の相談

▽電話・面接　月～土曜日　9：00～16：00
▽心理相談　5月15日（水）10：00～11：45[要予約]
▽法律相談　5月15日（水）15：00～18：00[要予約]

月・火・木・金曜日　9：00～17：00
水曜日　12：00～20：00（第3水曜日は9：00～17：00）

発達障害等相談センターそらいろ（多世代ふれあいセンター内）
☎43ー6777

発達障害などの人と家族、発達障害児・者などの支援者発達障害等の
相談 要予約

依存症、
大人の発達障害の
相談 特定非営利活動法人ｉＣｏｍ（アイコム） ☎}35ー2151

隣保館上宇部会館
依存症やそれに伴う大人の発達障害の人とその家族

毎月第１・第３火曜日　19：00～20：30 要予約

日時
場所

対象
問合せ

若者のための相談
ダイヤル（不登校、
進路、人間関係など）

若者の働くことに
関する相談

☎083－902－0889やまぐち性暴力相談ダイヤルあさがお

☎189虐待かもと思ったら「児童相談所全国共通ダイヤル」

生きづらさを感じたら
「山口いのちの電話」

要予約

要予約

不登校・
ひきこもり相談

小中学生保護者の
ための不登校等
教育相談

要予約
ひとり親家庭等の
相談

問合せ

問合せ

ふらっとコミュニティひだまり
☎}21ー1552 {f-hidamari@juno.ocn.ne.jp

月・水・金曜日　10：00～17：45
若者ふりースペース（新天町二丁目3ー3 ボスティビルド3階）
☎39ー5690

うべ若者サポートステーション ☎36ー6666
火～土曜日　9：30～17：30

予約は月～金曜日　10：00～16：00

月～金曜日　8：30～17：15
こども政策課 ☎34ー8331 }22ー6051

場所
申込み

日時
場所
問合せ

場所・問合せ
日時

問合せ
日時

日時

日時
申込み

5月21日（火）15：00～17：00 市役所

申込みフォームか電話で教育支援課へ 
☎34ー8630

5月17日（金）まで2人
日時 場所

申込み

申込期限定員

月～金曜日　9：00～16：00
山口地方法務局 ☎083ー922ー2295

①5月15日（水）13：30～15：30
　[予約は5月2日（木）8：30から]
②6月5日（水）13：30～15：30
　[予約は5月16日（木）8：30から]
市役所 各12人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

①5月8日（水）9：00～11：00[予約受付中]
②5月22日（水）9：00～11：00
　[予約は5月9日（木）8：30から]
③6月12日（水）9：00～11：00
　[予約は5月23日（木）8：30から]
市役所 各10人（申込先着順）※受付要件あり
市民活動課 ☎34ー8126

▽市役所　5月1日（水）9：00～12：00
▽万倉ふれあいセンター　5月21日（火）9：30～11：30
　（特設人権相談も開催）
市民活動課 ☎34ー8126 }22ー6016

月～金曜日　8：30～17：15
宇部市消費生活センター ☎34ー8157 }22ー6016

月～金曜日　8：30～17：15
こども政策課 ☎34ー8331 }22ー6051
※ひとり親家庭等相談窓口での事前相談要

4組
5月14日（火）まで

5月21日（火）9：30～16：30
市役所

山口県よろず支援拠点
☎083ー902ー5959 }083ー902ー5244
月～金曜日　8：30～17：15
山口地方法務局宇部支局 ☎21ー7211
全国共通人権相談ダイヤル ☎0570ー003ー110

5月16日（木）13：00～15：00 市役所
山口被害者支援センター ☎083ー974ー5115

犯罪被害（交通犯罪含む）
に関する相談 要予約

日時
申込み

場所 定員
申込み

日時

日時

場所 定員
申込み

場所
日時

問合せ

日時

申込み

定員

8人（申込先着順）定員

申込期限

日時

日時

場所

申込み

日時

問合せ

場所・問合せ

日時 場所
申込み

登記相談 要予約

契約トラブルや多重債務
などの消費生活相談

中小企業・
小規模事業者向けの
経営相談

弁護士相談 要予約

養育費等
弁護士相談 要予約

司法書士
相談 要予約

要予約
行政書士会の遺言・
相続相談

要予約

人権相談

行政相談

無料相談 電話相談は、場合によりつながりにくいことがあります。しばらくしてから、おかけ直しください。

配偶者暴力相談支援センター ☎33ー4649

11市休日・夜間救急診療所　診療日　無料相談　

日時

問合せ

日時

場所
申込み

対象

場所
対象

日時

申込み
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宇部市

総人口 157,508
世帯数 79,873

人口・世帯数

発行 No.1579

編集／広報広聴課
☎34－8123
}22－6063

〒755－8601
常盤町一丁目7番1号
☎31－4111（代表）

問合せ 農業振興課　
☎34－8564  }22－6013

小野地区特産の
お茶を紹介します！

おいしさの
ヒミツ

うべの
しゅん!!

問合せ ときわ公園企画課　☎54－0551 }51－7205
●園内施設休業日…毎週火曜、5月13日（月）・20日（月）

ときわ動物園
インスタ

掲載イベントの
詳細はこちら

第30回UBEビエンナーレの出品作品15点
のイラストに色を塗って彫刻に親しもう

今秋、第30回UBEビエンナーレ開催！
彫刻ぬりえであそぼう！

場所 UBEビエンナーレライブラリー（ときわミュージアム）

日時 5月3日（金・祝）～6日（月・振休）
10：00～16：00

場所 ときわ遊園地

ときわ公園のGW 期間中、遊園地内にキッチンカーが登場！

ときわミュージアム 問合せ ☎37－2888
バラ展

期間 5月11日（土）～26日（日）

希少なバラを含む350品種430株の
春バラを順次展示します。

お茶の産地としては珍しい花崗岩（真砂土）土質と赤土の混合土
壌、それに加え、小野湖から湧き上がる深い霧によって、おいしさ
が凝縮した濃い味になります。

期間 5月26日（日）まで

宇部商業高等学校 商業研究部 プレゼンツ！！

日時 7月29日（月）まで　9：00～17：00

おいしいお茶の淹れ方 おいしいお茶には「温度」と「時間」と「お湯の量」がポイント!

【用意するもの】
●茶葉
　1人分2～3g
●茶碗
●急須
●お湯
　上級煎茶70℃
　中級煎茶90℃

①お湯の量を計る
人数分の茶碗を使って適
切なお湯の量を計ります。

②お茶の成分を浸出させる
急須に茶葉と計ったお湯を
入れ、お茶を浸出させます。

③茶碗に注ぐ
少量ずつ数回に分けて
注ぎます。

茶碗8分目が目安 浸出時間の目安は60秒 最後の一滴まで出し切る

歴史を振り返るトークイベント （3月23日）
ときわ動物園”レジェンド飼育員”白須道徳管理監が語る

ube photo

モモイロペリカンのカッタくんの育ての親として知ら
れる、白須道徳動植物管理監の勤続60年を記念した
トークイベントが開催されました。白須管理監は、とき
わ動物園の前身である宮大路動物園から、動物の飼育

問合せ 文化振興課　☎34－8562 }22－6083

場所 東駐車場

フリーマーケット
約200店舗が出店。出店者も募集中！

日時 5月19日（日） 7：00～14：00
※荒天の場合、中止の可能性あり

問合せ ときわ公園フリーマーケット事務局　☎080－2884－0270

日時
定員 10人（当日先着順）

定員 10人（当日先着順）

料金 100円＋入園料
5月5日（日・祝）・19日（日） 9：15～9：30

おはよう！動物ガイド

園長とさんぽ
日時 ・5月12日（日） 9：35～10：20

・5月26日（日） 13：00～13：45

世界カワウソの日特別イベント

開催日 5月25日（土）・26日（日）

5月29日の世界カワウソの日に合わせて特別
イベントを行います。詳しくはウェブサイトで。

◆ ローズナイト（植物館夜間開館＆バラのライトアップ）

日時 5月18日（土）・25（土）
18：00～21：30（最終入館21：00）

◆ 宇部バラ同好会｢バラ展｣

日時 5月18日（土）・19（日）
9：00～17：00（19日は16：00まで）

押し花の展示＆ワークショップ 協力：押し花会フローラ期間中

宇部のお茶は、西日本最大級の広さを誇る小野の
藤河内茶園で生産されており、甘みと程よい渋みが
あるのが特長です。

問合せ ☎21－3541

一筋に取組み、「レジェンド飼育員」と呼ばれています。
本市出身のタレント西村知美さん、宮下実名誉園長と
ともに、当時の写真などをみながら、ときわ動物園の
歴史や秘話を披露しました。

彫刻マップを見ながら、彫刻に隠された秘密を解き明かそう
抽選で、大人も子どもも楽しめる豪華景品をゲット！

場所 ときわ公園
（ときわ湖水ホールで問題冊子を配布）
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