
WEB版「ヘルスプラネット」
新規会員登録方法

ご自宅のパソコンから「ヘルスプラネット」がご利用できます。
下記URLまたは「ヘルスプラネット」と検索してください。

ヘルスプラネットURL https://www.healthplanet.jp/

「無料会員登録」ボタンをクリックします。利用規約の内容を必ずご確認のうえ、「同意する」ボタン
をクリックして、お客様情報の入力画面を開いてください。

ヘルスプラネット

①ヘルスプラネットへアクセスする

②新規会員登録(「無料会員登録」ボタンをクリックする)

③新規会員登録(基本情報を登録する)

お客様情報の入力画面が表示されたら、入力欄に基本情報を入力して登録をお願いします。

入力が完了したら「次へ」を
クリックすると、登録内容の
確認画面が表示されます。
内容に問題なければ「登録」
ボタンをクリックしてください。



WEB版「ヘルスプラネット」のログイン方法

①ホーム画面左上の
「ログイン」をクリックします。

③「ログイン」ボタン
をクリックします。

②ログイン画面が表示された
ら、ご自身で設定された「ID」
と「パスワード」を入力します。

下記①～③の順番でログインをします。

※データ送信時は
入力不要です。

ログイン後の画面



データの確認方法

①確認したい
データの日付を
クリックします。

②確認したい
データの項目を
クリックします。

※測定日が不明な場合は、
グラフの●にカーソルを合わ
せると表示されます。



歩数データを入力する

ローソン・ミニストップの店頭端末「Loppi（ロッピー）」、もしくは専用リーダーライターを
利用して、活動量計「AM-150」の歩数データをアプリに送信して記録・管理するこ
とができます。ご利用にあたっては、以下の手順に従って、事前に「HealthPlanet
（ヘルスプラネット）」WEB版での機器登録が必要となります。

Loppi等を利用して、活動量計の歩数データをアプリに送信する方法

活動量計「AM-150」を使用する場合（Loppi等利用）

１

3 「機器を登録する」をタップします。

ホーム画面右上の「登録情報」をクリックします。

4
画面に表示される案内に従って、活動量計のシリアル情報
を入力し、内容を確認後に、登録を行ってください。

活動量計の製品箱に入っている
黄色い紙に記載されている「シリ
アルナンバー(MYH S/N)」と
「シークレットナンバー(シークレッ
トN)」を入力してください。

2 登録情報の確認・変更画面が表示されたら「測定機器登録」をクリックします。

※機器登録後はデータ
送信を行い、「FFFFF」
状態を解除する。


