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通常開放

通常開放 通常開放

通常開放お休み

お休み

通常開放

通常開放

通常開放通常開放 通常開放 お休み

通常開放 通常開放 通常開放

通常開放 通常開放

● ベビーマッサージ（要予約）

日 時：２月２５日（水）10：30～１時間程度

講 師：新屋 彩香 先生

費 用：３００円 （専用オイル代）

予約開始：２月１日（日）～

定 員：８組

持 ち 物 ：バスタオル

● バランスボール（要予約）

日 時：２月６日（金）10：30～１時間程度

講 師：松村 律子 先生

費 用：５００円 （ボール貸し出し料及び保険料）

予約開始：１月２３日（金）～

定 員：８組

持 ち物 ：飲み物，動きやすい服装

乳幼児親子の憩いの広場

対象児 ：３歳までのお子さんとその保護者

開放日 ：金曜日～水曜日 10時～15時

（木曜日・祝日はお休み）

場 所 ：ゆめタウン宇部２階東側

人 数 ：３０人（予約なし）

実施主体：宇部市

運 営 ：ほのぼのキッズスマイル

連絡先 ：090－8064－4373  (電話受付：開館日 9:30～15:00)

● ライフプランセミナー（要予約）

日 時：２月１７日（火）10：30 ～１時間程度

講 師： ライフプランアドバイザー 渡辺 恵子 先生

費 用：無料

予約開始：２月１日（日）～

定 員：１0組

持 ち 物 ：筆記用具

パートを始める前に

「年収の壁」を知ろう！

・税金の壁

・社会保険の壁 etc.


