
主なQ＆A

（補助対象事業者）

No 質問 回答

1 健康経営優良法人とは何か？

従業員や求職者、関係企業や金融機関などから「従業員の健康管理を経営

的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に評価を受

けている法人のことをいい、日本健康会議が認定するものをいいます

2 健康経営優良法人いつの時点で認定されれば補助対象になるのか？
令和６年度に健康経営優良法人2025認定申請後、認定を受けた企業が、

令和６年度の補助金の対象となります

3 健康経営優良法人申請はどうすればよい？
健康経営優良法人認定事務局ホームページ 「申請について」

（https://kenko-keiei.jp/application/）を参照してください

4
補助金交付決定を受けたが、審査の結果、認定されなかった。補助金はそ

のまま交付されるのか？
補助金交付決定を取り消します

5
過去２０２４年以前に健康経営優良認定法人を取得していたが、対象にな

るか？

令和６年度補助金申請のためには、健康経営優良法人2025に認定を受け

る必要があります

6 宇部市健康サポーター（事業所部門）とは何か？
地域住民や事業所で働く人など市民の健康度を高めることを目的とする制

度です

7 宇部市健康サポーター（事業所部門）の申請はどうすればよい？
宇部市健康サポーター（事業所部門）登録申請書などの提出が必要のた

め、詳細は市健康増進課（TEL３１－１７７７）へお問い合わせください

8
令和５年度に補助金の申請はしていないが、2024健康経営優良法人に認

定を受けている場合は新規枠か？継続枠か？
継続枠となります（効果検証必須）

9
2024健康経営優良法人に認定を受けていないが、

それ以前に認定を受けたことがある場合、新規枠か？継続枠か？
新規枠となります

（補助対象事業）（補助対象経費）

No 質問 回答

1 補助対象経費は、年度末までに支払うものについても対象になるのか？
令和６年４月１日から健康経営優良法人認定申請日までに支払ったもの又

は契約したものについて対象となります

2 すでに支払い済みの経費も対象になるのか？
市に対して補助申請をする時点で、令和６年４月１日以降に支払い済みの

経費は対象となります

3 補助金額は具体的にいくらか？

新規枠：補助対象経費の２／３、補助金上限額は２０万円（事業費は３０

万円）、下限額は３万円（４万５千円）

継続枠：補助対象経費の２／３、補助金上限額は３０万円（事業費は４５

万円）、下限額は３万円（４万５千円）

4 補助金はいつ振り込まれるのか？
健康経営優良法人認定後、実績報告書、請求書の提出したのちに振込とな

ります

5
がん検診の受診勧奨の取組として、検診費用の助成を行っているが対象と

なるか？
対象となります

6 定期健康診断受診経費は対象になるか？
定期健康診断は対象となりません

ただし、再検査等に係る費用補助などは対象となる

7 フィットネスクラブの法人契約で年間の支払額は対象となるか？
健康経営優良法人認定申請日までに年間契約を行っている場合は、契約日

から２月末までの経費が対象となります



（補助対象外経費）

No 質問 回答

1 消費税は対象になるか 対象となりません

2
感染症対策の取組として、接種当日と翌日の有給休暇を付与しているが、

給料相当額は補助対象となるか？
対象となりません

（申請書類（実績報告書）の提出）

No 質問 回答

1
健康経営優良法人認定申請はインターネットの申請となるはずだが、写し

は何を提出すれば良いか？

インターネットの申請画面、申請後に届く受付済みメール画面の写しを提

出してください

2
健康経営優良法人認定されたことが分かる書類とは何を提出すれば良い

か？

認定証の写しまたは、インターネットによる公表画面の写しを提出してく

ださい

（スケジュール）

No 質問 回答

1
健康経営優良法人認定申請日までに市の補助金申請をしなければならない

のか？
市の補助金申請は１２／２７までに申請してください


