
◆アイデアの概要 

タイトル 

必要なものだけ買おう～みんなで目指す食品ゼロロス～ 

 

内容 

スーパー等での買い物では、多くの商品があることで、より多くの商品を買ってしま

う。その結果ゴミが増えるということにつながる。そこで、スーパー等で買おうとす

る商品に対し、ネットチラシを作りそこに必要な商品にチェックをいれるようにすれ

ば、スムーズに余計な物を買うことがなくなる。 

 

期待されるごみ減量効果 

食品ロスが減る。家に来るチラシや広告より早くネットでお得商品が知りやすいの

で、ご飯の献立が作りやすいため、必要な物が分かるから、市民に広まりやすいと思

う。 

 

 


