
オレンジカフェ

むべの樹
オレンジカフェむべの樹は、「認知症に優しい街づくり～みんなが主人公～」をスローガンに、 

認知症の人やその家族だけでなく地域の皆様も気軽に集える場所です。 

グループホームのフロアを地域に開放して開催しておりますので、専門職だけでなく認知症の

人を支えるご家族も足を運んで下さいます。 

…たとえ認知症になっても…孤立することなく地域で希望を持って暮らしていけるよう、寄り

添える存在になる事を目指しています。どうぞ、お気軽にお越し下さい(^－^)/ 

 

 

＜プログラム（例）＞      

14：00～16：00  

 

カフェタイム                  

ミニ講話 

お楽しみ活動（自由参加） 

ご相談等 

 

参加料 200円 

【お問合せ先】 

むべの里光栄 グループホーム藤山 

宇部市東藤曲 1 丁目 5 番 28 号 

0836-29-5002（内田） 

定員：20名程度 駐車場：10台程度 ※複数でお越しの方は乗り合わせてご来場下さい。 

 

グループホームって

どんなところ？ 

＜ 令和６年度 開催予定 ＞ 

4 月 27 日（土）   10 月 26 日（土） 

5 月 25 日（土）   11 月 23 日（土） 

6 月 22 日（土）   12 月 28 日（土） 

7 月 27 日（土）    1 月 25 日（土） 

8 月 24 日（土）    2 月 22 日（土） 

9 月 28 日（土）    3 月 22 日（土） 

認知症が 

心配… 


