
令和2年度第2回宇部市健康づくり推進審議会にかかる報告書

・ 書面送付年月日　　　　　　　　　　　令和3年3月22日（月）

・ 意見聴取期間　　　　　　　　　　　　令和3年3月22日（月）～令和3年3月31日（水）

・ 開会の場所　　　　　　　　　　　　　書面による審議

・ 審議会委員　　　　　　　　　　　　　15人

・ 事務局　　　　　　　　　　　　　　　市健康増進課

1　第四次宇部市健康づくり計画策定スケジュールについて

No. 各委員からの意見等 事務局からの回答、考え方

1 プロポーザル方式とのことですが、組織体制、実施体制の詳細を知り

たいです。

計画策定業務の一部を民間事業者に委託することとしており、業者決

定に当たってはプロポーザル方式で受託者を選定します。受託者は、

市の監督のもと、基礎的データの収集・分析等による現状把握、課題

や方向性の整理を行い、ワーキンググループからの意見も踏まえなが

ら、計画骨子素案を作成することとしています。その後は、再度の

ワーキンググループなどを経てパブリックコメントを実施し、計画最

終案を本審議会で審議していただく予定です。

2 パブリックコメントによる計画修正は、第3回の審議会に諮問して2月

に計画を修正するということでしょうか。

ご意見のとおり、パブリックコメントの意見を反映させた計画案を第

3回の審議会で審議していただき、その結果を踏まえて2月中に計画案

を修正する予定です。

3 スケジュールがタイトな気がしますが、年度内策定なら仕方ないです

ね。

民間事業者のノウハウを活用し、適切な進行管理を行いながら、策定

を進めたいと考えています。

4 適当だと思います。 －

5 健康は自分自身でつくるものだが、せっかく市の計画があるので積極

的に参加できるように。よいと思いますので実行してください。

－

6 新型コロナウイルス感染症予防対策等で大変と思いますが、よろしく

お願いいたします。

－
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2　新健康づくり計画策定に向けた生活習慣アンケートについて

No. 意見等 要望、提案、質問等に対する回答、考え方

1 平成28年度のアンケートから削除された設問がいくつかありますが、

最終評価時の整合性は大丈夫ですか。設問が多いと回収率の低下が考

えられるので難しいところですね。

設問の削除に当たっては、最終評価に支障がないよう配慮しました。

2 ワーキンググループの意見のように、コロナについては別のアンケー

トがよい気もしますが、他の設問とのクロスにも意義があるようにも

思います。

別のアンケートとしての実施も検討しましたが、ご意見のとおり、他

の設問とのクロス集計を考慮して、現在の形を採用したものです。

3 問6について、選択肢の番号が連番になっていません。 ご指摘のとおり選択肢を修正します。

4 設問が多いと思いますが、精査されてのことなのでしょうね。 設問数の多さに対してワーキンググループから複数の意見があり、最

終評価に支障がない範囲で設問の削除を行いました。なるべく回答し

ていただきやすいよう、分類の整理、イラストの挿入などの工夫を行

いました。

5 新型コロナウイルス感染症についてのアンケートのQ3の設問は、コロ

ナは悪影響ばかりではなく、対策をポジティブにとらえて行動した結

果に気づくことができ、とても良いと思います。（コロナニュースな

どに自身の自慢対策などを載せたらいかがでしょうか。）

貴重なご意見をありがとうございます。「自慢の対策」については、

今後、啓発などの機会を捉えて掲載を検討させていただきます。

6 ヘルスリテラシーの注釈は、かっこ書きで設問内に入れた方が分かり

やすいと思います。

ご指摘のとおり注釈の位置をページ下部から設問内のかっこ書きに修

正します。

7 アンケートに健幸アンバサダーやまちかど健康情報のチラシやPRを

同封してはどうかと思いました。

選択肢（事業）の内容を知っていただくために有用と考えますので、

紙面数を考慮しながら同封を検討します。

8 高齢者や障がいをお持ちの方は、回答そのものに手助けを要すること

が懸念されます。手助けが得られるようケアマネジャーや相談支援専

門員等へアンケート実施の周知をしてはいかがでしょうか。

回答が困難な人が手助けを受けやすくなるよう、アンケートの冒頭

に、家族やケアマネジャー等支援者への協力のお願いを加えさせてい

ただきます。【別紙案参照】
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No. 意見等 要望、提案、質問等に対する回答、考え方

9 回答者の年代が偏らないように工夫していただけると、より一層、参

考になる結果が得られると思います。

回答者の偏りが生じないよう、15歳～79歳を年代別、性別、地区別に

人口比率に合わせ無作為抽出を行います。

10 アンケート対象者は慎重に選んでいただき、偏った回答にならないよ

うお願いします。

回答者の偏りが生じないよう、15歳～79歳を年代別、性別、地区別に

人口比率に合わせ無作為抽出を行います。

11 設問が整理されており、充分だと思います。 －

12 ワーキンググループからの貴重な意見により、良いアンケートができ

たと思います。

－

13 設問が多いことは気になりますが、きちんと分類されているので大丈

夫だと思います。

－

14 アンケートについては、ワーキンググループの意見が反映されている

と思います。

－

15 ワーキンググループやアンケートで、市民の意見を計画に反映する努

力に敬意を表します。

－
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