
ふれあいセンターで開講されている教室・講座

地区名 教室名・同好会名 内容 開催日等

琴芝 陳氏太極拳同好会(太極拳小架式) 太極拳 毎週月曜

琴芝 優しいヨガ教室 ヨガ 第2･4月曜

琴芝 Sunshine Kids 英会話 毎週月曜(祝除く4回)

琴芝 創作ダンス ダンス 第1～4火曜

琴芝 英会話 英語 第1～3火曜

琴芝 ３Ｂ楽らく体操 体操 第1～4火曜

琴芝 子ども毛筆・ペン習字 書道・習字 第1～4火曜

琴芝 太極拳教室 太極拳 第1～4火曜

琴芝 布の会 手芸 第2･4火曜

琴芝 オレンジほっとサロン サロン 第2火曜

琴芝 琴芝ピンポン同好会Ａ班 卓球 毎週水･金曜

琴芝 琴芝ピンポン同好会Ｂ班 卓球 毎週木･土曜

琴芝 東梶返いきいきサロン サロン 第3木曜

琴芝 琴芝社交ダンス同好会 社交ダンス 毎週木曜

琴芝 自力整体 整体 毎週木曜

琴芝 ラララ・フレンズ（コーラス） コーラス・合唱 第1･3金曜

琴芝 子ども絵画造形教室 絵画 第2･4金曜

琴芝 リズムダンス（K＆Fダンススタジオ） ダンス 毎週金･土曜

琴芝 ヨガ教室（K＆Fダンススタジオ） ヨガ 毎週土曜

琴芝 漢字面白教室 漢字教室 第1･3土曜

琴芝 琴芝ころばん体操 体操 第3土曜

琴芝 ポポロ（合唱団） 合唱 不定期

※講座によっては既に閉講している場合もありますので、詳細は該当地区のふれあいセンターにお問い合わせください。


