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外部提供計画書 
 

１ 業務名 

特定健診・特定保健指導推進事業 調査・分析・研修業務（実施主体：山口県） 

２ 現状と課題及び目的 

山口県は他地域よりも高齢化の進行が速いにもかかわらず、「高齢者の医療の確

保に関する法律」で国民健康保険者に義務付けられた特定健診の受診率や、特定

保健指導の実施率など医療費適正化にかかる基礎的な取組の指標が、低調な状況

にある。 

各取組（保健事業）の効果を底上げする必要があるが、実際に取り組む市町の

人的・財的資源は限られている。優先的な健康課題の抽出と、それに対応した費

用対効果の高い保健事業の提案が必要である。 

本業務は、市町国民健康保険の共同保険者である山口県が、特定健診データや

レセプトデータ等を活用し、共通指標による山口県内の市町国保に関する医療費

等の分析を行い、結果を見える化した上で、各市町の優先すべき健康課題に対す

る具体的な方策への助言とあわせて市町へ情報提供し、各市町のデータヘルス計

画の補完に役立てようとするものである。 

また、各市町による費用対効果の高い保健事業の実施に資するため、上記の分

析結果及び助言を踏まえ、レセプトデータ等から医療費等の分析を行い各市町の

優先すべき健康課題等に係る現状を把握する手法について、市町職員が学ぶこと

ができる研修を実施する。 

３ 業務の概要 

（１）県内市町の現状把握・分析 

（２）分析結果の報告と研修の実施 

４ 外部提供先 

  山口県 

 

５ 外部提供の効果 

・優先的な健康課題の抽出 

  ・費用対効果の高い保健事業の提案 

・健康課題等の現状把握の研修 

６ 提供する個人情報の項目 

国保総合システム及び特定健診等データ管理システムで管理しているデータの

うち医療費分析に必要なデータ 

・医科、歯科、調剤、ＤＰＣに係るレセプトデータ 

（氏名・性別・生年月日・被保険者番号・傷病名・診療情報等） 

・被保険者マスタ 

（住所・氏名・性別・生年月日・被保険者番号・資格情報等） 

・特定健診健診結果情報 

（氏名・性別・生年月日・被保険者番号・質問票・健診結果等） 
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７ 提供方法 

国民健康保険団体連合会においてＤＶＤ等の記録媒体にパスワード設定したデ

ータを出力し提供する。 

 

８ 分析結果 

個人が特定できないように取りまとめる。 

 

９ 個人情報保護措置の概要 

山口県個人情報保護条例に基づき適切に管理する。 

また、契約の際には、「個人情報取扱特記事項」を付し、山口県個人情報保護条

例に基づき適正な取扱をするように徹底する。 

※資料２参照 

10 委託業者の概要 

(1) 会社名 

デロイト トーマツ コンサルティング合同会社 

(2) 本社所在地 

東京都千代田区丸の内３－２－３ 丸の内二重橋ビルディング 

 (3) 設立年月 

１９９３年４月 

 (4) 資本金 

   ５億円 

 (5) 従業員数 

   ２，６７５人（２０１８年１１月末現在） 

 (6) 情報セキュリティ 

   ＩＳＯ２７００１認証取得等、万全の情報セキュリティ対策が講じられてい

る。 

11 管理責任者 

山口県 

委託業者と山口県の契約が成立すれば、責任は山口県が負うこととなる。 

12 備考 

  山口県内他市町１８市町のうち、１６市町が承諾済み、１町が審議会手続中。 

 

 


