
○健診（検診）の内容　

種　類 対 象
集団健診（検診） 医療機関

内容 注意事項自己負担額

特定健診

結核・肺がん
検診

大腸がん検診

前立腺がん
検診

子宮がん検診

肝炎ウイルス
検診

歯周疾患
検診

骨粗しょう症
検診

胃がん検診

乳がん検診

40歳以上の宇部市
国民健康保険
加入者

50歳以上70歳
以下の男性で宇部市
国民健康保険加入者

20歳以上の女性
（昨年度受けていない人）

40歳以上
（結核のみ65歳以上）

40歳以上の女性
（昨年度受けていない人）

40歳以上
（一度も受けていない人）

20,25,30,35,40,45,
50,55,60,65,70歳

20,25,30,35,40,45,50,
55,60,65,70歳の女性

Ｘ線　300円
Ｘ線＋喀痰検査
1,000円

1,200円
（Ｘ線検査のみ）

頸部検診
1,400円

頸部検診
1,000円

頸部・体部検診
2,400円
頸部検診・

経腟超音波検査
1,900円

（一部の医療機関のみ）

頸部・体部検診・
経腟超音波検査
2,900円

（一部の医療機関のみ）

1,000円

内診、細胞診

＊体部検診は、医師
が必要と判断した場
合
＊経腟超音波検査
は、一部の医療機関
のみで希望者に実施

600円 検便

2,300円

400円

採血による検査
（B型・C型）

歯周組織の検査

骨量測定

700円
（検査内容により、

追加料金）

500円

1,000円400円

1,700円

Ｘ線　800円
Ｘ線＋喀痰検査
1,500円

1,000円
ただし、節目年齢

（平成28年4月1日現在で
40・45・50・55・60・65・70

歳の方）は、無料

胸部Ｘ線検査
＊必要に応じて
喀痰の検査

ＰＳＡ検査
（血液検査）

胃カメラ検査
又は

胃のＸ線検査

＊ 集団検診は、
Ｘ線検査

（バリウム）のみ

視診、触診、マンモグ
ラフィ検査（乳房X
線検査（２方向））　
＊３つとも受診が必
要です。　　　　　

●平成28年度「歯周疾患
検診」のご案内（別紙）をご
覧ください。　　　　　　　

●「山口県緊急肝炎ウイル
ス検査」を受ける場合は無
料

●受診日に生理中の方は
避けてください。　　　　　
●妊娠の可能性がある人
や、子宮体がんの初期症状
でもある不正性器出血・月
経異常・褐色のおりものがあ
る人は、医療機関で受けてく
ださい。　　　　　　　　

●妊娠の可能性がある人、
授乳中の人、卒乳後６か月
を経過していない人、豊胸
手術を受けた人、ペースメー
カーを入れている人は、受け
られません。　　　　　　

●健診前10時間は、水以外
の飲食物を摂取しないでくだ
さい。健診前の服薬について
は、かかりつけ医にご相談の
うえ受診してください。　　
　

●検診前10時間は、飲食
物（水・薬・タバコも含む）を
摂取しないでください。薬の
中止に心配のある方は、かか
りつけ医にご相談ください。
●過去、検診後に便が出な
い、具合が悪くなったことがあ
る人は医療機関で受けてく
ださい。　　　　　　　　

●特定健診と同時に受診
する必要があります。　　

●当日容器を渡し後日提出

○がん検診の検査費用免除について      
　 生活保護費を受給されている人は検査費用は無料です。
　 生活保護受給者証を受診時に見せてください。      

○無料検診について（予定）対象年齢対平成28年4月1日現在
　 　　　女性特有のがん検診……子宮頸がん検診　２０歳
　　　　　　　　　　　　　　　　 乳がん検診　　　４０歳

平成28年度  『特定健診・がん検診とその他の検診』のご案内（リーフレット）

1. 申し込む
1. 『集団健診（検診）』で受ける場合

2. 『医療機関』で受ける場合

2. 受 診 3. 結果の確認

※ 治療中の病気がある人、過去の検診で精密検査が必要という判定を受けたことがある人は、
 かかりつけ医に相談しましょう。医療機関での検診をお勧めします。
※ 検診データ（精密検査含む）は宇部市保健センターにも報告され、がん検診の検診精度向上
 などの目的に利用させていただきますが、医療機関での検診結果のお尋ね等は受診された
 医療機関にてお願いします。

受診の流れ

予約先
宇部市保健センター 電話31-1777

予約先
「3ページ」に記載されている医療機関
☆受診の日時・場所・内容を
　　　　　　　　メモしておきましょう。

受診する医療機関を選ぶ

｢(1)総合集団健診」か｢(２)地区巡回」か選ぶ
健診（検診）の注意事項は、
「４ページ」をご覧ください。
＜ 持参品 ＞
（特定健診）

（がん検診）

□特定健康診査受診券
□健診費用
□保険証
□特定健康診査質問票

□がん検診受診券
□検査費用
□健康手帳（持っている方のみ）

１．『集団健診（検診）』で
              受けた場合  

２．『医療機関』で
                受けた場合
  

約1ヵ月後に結果が
郵便で届きます。

受診した医療機関へ
結果を聞きに行きます。

受診期間　平成２８年４月1日（金）～平成２８年１２月２０日（火）まで

１．集団健診（検診）
（１）総合集団健診日程　 がん検診のほか、特定健診、骨粗しょう症検診が受けられます。

日時
９：００～１２：００

予約開始日
8：3０～会場 女性限定 女性限定日について

◎女性限定日には託
児をご利用できます。
◎託児は予約制になっ
ておりますので、総合
集団健診の申込と併せ
てお申し込みください。

 ５月 ７日（土）
 ６月 １８日（土）
 ７月 ２日（土）
 ７月 ３０日（土）
 ９月 ３日（土）
 ９月 ２５日（日）
 １０月 ２９日（土）
 １１月 ５日（土）
 １１月 １９日（土）
 １２月 ３日（土）
 １２月 １７日（土）

 ４月 ６日（水）
 ５月 １１日（水）

 ６月 ３日（金）

 ８月 ３日（水）

 ９月 １４日（水）

 １０月 ３日（月）

 １１月 ９日（水）

女性限定日

女性限定日

女性限定日

女性限定日

宇部市保健センター

楠保健センター
宇部市保健センター
厚南市民センター

宇部市保健センター

託
児

★年齢は、平成２９年３月３１日現在の年齢です。（がん検診受診券に表示）
　なお、特定健診については、75歳の誕生日前日まで受けられます。

問診・身体測定・血
圧測定・血液検査
（脂質、肝機能、血
糖〈ヘモグロビンA1c
全員実施〉、貧血、
腎機能）・尿検査
（糖・蛋白）・心電図　

対象者には、後日
「無料クーポン券」
を送付します。

問合せ
＜がん検診とその他の検診に関すること＞ 

宇部市保健センター
TEL：３１－１７７７
FAX：３５－６５３３

＜特定健診に関すること＞ 
宇部市保険年金課
TEL：３4－8338
FAX：22－６019

宇
部
市
はつ

らつポイント対象
事
業



（２）地区巡回日程
お住まいの地区以外でも受診できます。宇部市保健センター（TEL　31－1777）に予約してください。

会場

５種類検診
（結核・肺、胃、大腸がん
検診、子宮、乳がん検診）

結核・肺、胃、大腸がん
検診 子宮、乳がん検診 医療機関名 電話

番号

受付 8:30～11:30 受付 8:30～11:30 受付（午前）  9:00～11:00
　　（午後）13：30～15：30

東岐波ふれあいセンター
西岐波ふれあいセンター
川上ふれあいセンター
ときわ湖水ホール
恩田ふれあいセンター
岬ふれあいセンター 
見初小学校
琴芝ふれあいセンター 
宇部市保健センター 
神原ふれあいセンター
上宇部会館
新川ふれあいセンター
鵜の島ふれあいセンター
小羽山ふれあいセンター
藤山ふれあいセンター
原ふれあいセンター
西割の五自治会館（原校区）
黒石ふれあいセンター
厚南市民センター
西宇部ふれあいセンター
厚東ふれあいセンター
二俣瀬ふれあいセンター
小野ふれあいセンター
楠保健センター 
万倉ふれあいセンター
吉部ふれあいセンター 

　4/27（水）・5/17（火） 
※　　5/16（月）・5/26（木）

6/20(月）・7/11（月）

7/14(木）

8/1(月）

※ときわ湖水ホール
受付9：00～11：30（2日間）

7/19（火）～7/21（木）
5/12（木）・5/13（金）

6/22（水）～6/24（金） 
7/7（木）
7/29（金）
6/13（月）・6/14（火）

7/8（金）
6/9（木）・6/10（金） 
9/1（木） 
9/2（金）
9/20（火）・9/21（水） 
7/1（金）・7/4（月）   
6/6（月）・6/7（火） 

7/5（火）・7/6（水）
6/15（水）・6/16（木）
7/12（火）

7/13（水）・7/15（金）
8/5（金）

8/2（火）

8/18(木)午後 ・ 10/6(木)午前
4/20(水)午後 ・ 5/17(火)午後
6/1(水)午後

6/3(金)午後
6/3(金)午前

4/20(水)午前
9/26(月)午後 ・ 10/17(月)午後
10/17(月)午前 
5/31(火)午前
6/1(水)午前 ・ 10/6(木)午後

5/26(木) 午後
4/27(水)午後・5/16(月)午後

5/31(火)午後

7/11(月)午後 ・ 8/18(木)午前
9/26(月)午前
6/20(月) 午後

7/14(木)午後
8/1(月)午後

（３）午後の移動巡回日程

結核・肺がん検診、大腸がん検診

ご希望の会場に指定時間内にお越しください。予約は不要です。
お住まいの地区以外でも受診できます。

地区 月日 検診会場 時間 地区 月日 検診会場 時間

西岐波

川上
上宇部

琴芝

西宇部

恩田

5/12（木）

5/13（金）
6/9（木）

6/13（月）

6/14（火）

6/15（水）
6/22（水）
6/23（木）

ウェスタまるき西岐波店
村松ごみステーション
下片倉自治会館
猿田（てご屋自立支援センター）
塚穴川（白川釣具店前）
保健センター
東山住宅（東山ストア前）
野中公会堂
山の手町中央
笹山児童公園 
俵田体育館 

上条（なかよし朝市）
岩鼻西児童公園ゲートボール場
文京台（室商店前）
アルク西宇部店
際波台バス停
平和町自治会館
新天町（中津瀬神社）
ミスターマックス宇部店
丸尾自治会館
大和丸尾店
下条（藤田屋酒店）
西部体育館

13:30 ～ 14:10
14:40 ～ 15:10
13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:10
14:30 ～ 15:00
13:30 ～ 14:00
14:10 ～ 14:30
13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:10

藤山

厚南

神原

東岐波

新川

13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:00
14:20 ～ 14:50
13:30 ～ 14:00
14:20 ～ 14:50
15:10 ～ 15:30
13:30 ～ 14:00
13:30 ～ 14:10
13:30 ～ 14:00
14:20 ～ 15:00
13:30 ～ 14:10
14:30 ～ 15:00

２． 医療機関での健診（検診）　 ※ご希望の医療機関に直接予約してください。

胃大腸
前
立
腺

特
定 子

宮
乳肺骨粗

肝
炎超

音
波

（注1）

医療機関名 電話
番号 胃大腸

特
定
前
立
腺

子
宮

乳肺骨粗
肝
炎超

音
波

（注1）

　【東岐波校区】         
かわむらクリニック 58-4970 ● ●  ●    ● ● ●
くまがい眼科 58-6006          ●
ニシムラ内科 59-2466 ●        ● ●
シーサイド病院 58-5360 ●   ●     ● ●
栗栖クリニック 59-0116 ● ● ◎ ●    ● ● ●
山口宇部医療センター 58-2300 ●  エ ●   ● ●  
ひがしきわ整形外科クリニック 59-1717         ● 
金沢守クリニック 58-3366 ● ●  ●    ● ● ●
波乗りクリニック 59-1173 ● ●  ●     ● ●
　【西岐波・川上・常盤校区】         
小野整形外科クリニック 54-0357         ● 
尾崎循環器内科 51-4970 ● ● エ ●    ● ● ●
はりま内科胃腸科 54-0077 ● ● カ ●    ●  ●
宇部興産中央病院 51-9222 ● ●  ● ●  ● ● ● ●
ときわクリニック 51-3321 ● ● エ ●    ● ● ●
西川医院 54-2525 ● ● カ ●    ● ● ●
内田内科消化器科 51-9323 ● ● カ ●    ● ● ●
高田外科医院 51-9605 ● ●  ●    ● ● ●
廣重内科 51-7100 ● ●  ●    ● ● ●
セントヒル病院 51-5111 ● ● ◎ ●    ● ● ●
床波内科 51-1313 ● ● エ ●    ● ● ●
重松整形外科医院 51-9123         ● 
　【恩田校区】         
藤本内科・脳神経内科 29-1128 ●   ●    ● ● ●
徳久内科医院 33-3372 ● ● エ ●    ●  ●
東整形外科 32-0085         ● 
永田消化器内科クリニック 21-2311 ● ● ◎ ●    ●  ●
原田外科医院 31-7622 ● ● カ ●    ● ● ●
富士消化器内科クリニック 22-5588 ● ● ◎ ●    ● ● ●
宇部協立病院 33-6111 ● ● ◎ ●   ● ● ● ●
ふじもと内科胃腸科医院 32-3313 ● ● ◎ ●    ●  ●
　【岬・見初校区】         
はらぐち内科呼吸器科 31-3100 ● ●  ●    ●  ●
いけだ整形外科 35-0555         ● 
三井外科医院 21-5111 ● ● カ ●    ● ● ●
いそべ整形外科医院 32-3320 ●        ● 
渡辺内科医院 21-1869 ● ● ◎ ●    ● ● ●
北村クリニック 21-5406 ● ● カ ●    ● ● ●
南園クリニック 22-3434 ● ●       ● 
水木神経内科医院 31-9292 ●         
　【琴芝校区】         
かわかみ整形外科・小児科クリニック 37-3700         ● 
小沢内科医院 22-1515 ● ● エ ●    ● ● ●
藤田放射線科 33-6677 ● ● カ ●    ● ● ●
しながわクリニック 35-3200 ● ● カ ●    ● ● ●
山本内科 21-1580 ● ● エ ●    ● ● ●
有好内科クリニック 39-6139 ● ●  ●     ● ●
江本智子ウィメンズクリニック 38-5111 ●    ● ● ●  ● 
江本内科 38-5126 ● ●  ●      ●
　【神原校区】         
おぐらクリニック 38-2525 ● ● カ ●    ●  ●
尾中病院　(注２) 31-2133 ● ● ◎ ●    ● ● ●
針間産婦人科 21-2373     ● ● ●  ● 
藤野内科 32-1521 ● ●  ●    ● ● ●
佐藤クリニック 32-7500 ●         ●
森重整形外科 35-7060         ● 
綿田内科病院 34-2611 ● ●  ●    ● ● ●
くが医院 21-2087 ● ●  ●    ● ● ●
吉永外科医院 21-6560 ● ● カ ●    ● ● ●
宇部仁心会病院 31-3337 ●        
サンポプラ病院 21-2864 ●  カ ●    ● ● ●
　【上宇部校区】         
今釜整形外科 21-1133 ●        ● 
上宇部外科 21-8888    ●     ● ●

　【上宇部校区】         
生協上宇部クリニック 33-3395 ● ●  ●    ● ● ●
渡木クリニック 22-0303     ● ●    
わだ泌尿器科クリニック 37-6000 ● ●  ●      ●
にしむら内科クリニック 35-0099 ● ● ◎ ●    ● ● ●
ひらき内科 22-8808 ● ●  ●    ● ● ●
開クリニック 22-7272 ● ●  ●     ● ●
　【新川・鵜の島校区】         
たお内科クリニック 37-3310 ● ●  ●    ●  ●
ふくたクリニック 32-5088 ● ●  ●    ●  ●
宇部記念病院 31-1146 ● ● ◎ ●   ● ●  ●
土屋医院 33-8116 ● ●        ●
岡本医院 21-2347 ● ● エ ●    ● ● ●
松谷医院 21-0870 ● ●  ●    ●  ●
ひらた内科クリニック 21-9880 ● ●  ●    ● ● ●
フジイ内科医院 32-0760 ● ●      ●  ●
村上内科胃腸科 33-1118 ● ● ◎ ●    ●  ●
うのしま内科クリニック 34-1101 ● ● ◎ ●    ● ● ●
田中外科 31-8745 ● ● エ ●    ● ● ●
大楽産婦人科医院 31-5376     ●     
しま産婦人科 33-1103     ● ●    
よしかわ脳神経外科クリニック 38-6010 ● ●        ●
　【小羽山校区】         
小羽山クリニック 32-5117 ● ●  ●    ● ● ●
おばやま脳血管心臓病クリニック 21-2900 ● ●  ●    ● ● ●
ささい放射線科 22-0331 ● ● ◎ ●   ● ● ● ●
　【藤山校区】         
河野医院 32-7795 ● ● ◎ ●    ● ● ●
名和田内科 21-2496 ● ● カ ●    ● ● ●
矢野外科医院 22-1001 ● ● エ ●    ● ● ●
　【原・黒石校区】         
西村外科医院 41-5010 ● ● ◎ ●    ● ● ●
のむら大腸肛門クリニック 44-0321    ●      
やまもとクリニック 45-2599 ● ● エ ●    ● ● ●
はしもと産婦人科医院 45-0355     ● ●    
西垣内放射線科 41-6200 ● ● ◎ ●    ● ● ●
くさの胃腸内科クリニック 45-0333 ● ● カ ●    ●  ●
かとう整形外科・リハビリテーション科 43-6900         ● 
ひうら整形外科クリニック 43-6611         ● 
厚南セントヒル病院 44-2111 ● ●       
　【厚南・西宇部校区】         
宇部西リハビリテーション病院 45-2111 ● ●  ●    ●  ●
オクダ内科循環器科 44-4970 ● ● エ ●    ● ● ●
末冨内科クリニック 41-1231 ● ● ◎ ●    ●  ●
田中内科消化器科 44-5100 ● ● ◎ ●    ●  ●
きわなみ内科クリニック 41-1114 ● ● エ ●    ● ● ●
たはら整形外科 44-1100         ● 
永井レディースクリニック 44-1644 ●    ● ●    ●
くろいし内科クリニック 45-0005 ● ●  ●    ●  ●
小林整形外科 41-8380 ● ●       ● 
なわたクリニック 39-8737 ● ●  ● ● ●  ● ● ●
　【二俣瀬校区】         
宇部第一病院 62-1001 ●   ●    ● ● 
　【船木校区】         
あいべ内科クリニック （注３） 69-2678 ● ● カ ●    ● ● ●
扶老会クリニック 67-1167 ●         ●
　【山口市阿知須】         
阿知須共立病院 65-2200 ● ● ◎ ● ●  ● ● ● ●
阿知須同仁病院 65-5555 ● ● エ ●   ● ● ● ●
　【山口市小郡】         
小郡第一総合病院 083-973-3768 ●   ●   ●   
　【山口市嘉川】
たむら医院 083-989-4480 ●         
山口嘉川クリニック 083-988-0788 ●         
　【山陽小野田市】         
小野田赤十字病院 88-0950    ●   ●  ● 

カ ： 胃カメラで検診をする医療機関 注１： 経腟超音波（エコー）検査。子宮がん検診と同時に検査することができます。
エ ： 胃のＸ線（バリウム）で検診をする医療機関 注２： 尾中病院の胃カメラでの検診は月・木曜日、骨粗しょう症検診は金曜日のみ実施
◎ ： 胃カメラと胃のＸ線検査が選択できる医療機関 注３： あいべ内科クリニックの胃がん検診は６月～１２月のみ実施 

7/1（金）

7/4（月）

7/5（火）

7/8（金）
7/19（火）

7/20（水）

9/１（木）
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