
地 震 に そ な え て

宇
部市ゆれやすさ マッ プ

　 宇部市ゆれやすさ マップは、宇部市内およびその周辺で発生が予想さ れる大規模

地震の震度予測に基づいて作成し たも ので、地震のメ カ ニズムや地震発生時に取る

べき 行動など、皆さ んの地震に関する知識や防災意識を 高めるこ と を 目的と し た

も のです。

　 いつ、どこ で起こ るかわから ない地震から 、人命や財産を 守るためには、住宅等

の耐震化が重要です。し かし 、新耐震基準（ 昭和5 6 年6 月） 以前の住宅・ 建築物の

約6 割が、耐震性に問題があるにも かかわら ず、耐震改修や耐震診断の取組みは

まだまだ進んでいません。

　 宇部市で も 、地震に強いまち づく り を 進めると と も に、皆さ んが耐震化に取り

組みやすい環境づく り を進めています。

　 自分自身や家族、そし て 地域が連携し て 、大規模地震の被害を 少し でも 小さ く

出来るよう 、こ のマッ プを活用し てく ださ い。

保存版

平成 22 年

宇　 部　 市

( 令和6年7月改正）

 宇部市ゆれやすさ マッ プは、 宇部市内およびその周辺で発生が予想さ れる 大規模地震の

震度予測に基づいて作成し たも ので、 地震のメ カ ニズムや地震発生時に取るべき行動など、

皆さ んの地震に関する知識や防災意識を高めるこ と を目的と し たも のです。  

 いつ、 どこ で起こ るかわから ない地震から 、 人命や財産を守るためには、 住宅等の耐震化

が重要です。 新耐震基準（ 昭和５ ６ 年６ 月） 以前の住宅・ 建築物のう ち、 耐震性に問題があ

るも のについては、 耐震診断や耐震改修等により 、 耐震化するこ と ができます。  

 宇部市でも 、地震に強いまちづく り を進めると と も に、皆さ んが耐震化に取組みやすい環

境づく り を進めています。  

 自分自身や家族、そし て地域が連携し て、大規模地震の被害を少し でも 小さ く 出来るよう 、

こ のマッ プを活用し てく ださ い。  

（令和6年10月改正）



　 近年、 日本だ けで な く 、 世界各地で も 大規模な 地震が多数発生し て いま す 。

なぜ、 地震は起こ る のでし ょ う か？　 こ こ では、 地震の種類を 紹介し て、 地震が

発生するメ カ ニズムについて説明し ます。

１ ． 地震はなぜ起こ る？

 　 地震は、 海洋型地震と 内陸型地震の２ つに区

分さ れます。 さ ら に、 海洋型地震は、 プ レ ート

間地震と プレ ート 内地震の２ つに分かれます。

 　 プレ ート 間地震は、 一般的に海域の深部で発生する こ と が多く 、 ゆさ ゆさ と し た横揺れ

が大き く なる 特徴があり ます。 そし て、 大規模地震の場合は、 津波が発生する 可能性があり

ます。

　 一方、 内陸型地震は、 陸域の浅い場所で発生する地震で、 一般的には突き 上げるよう な縦揺

れと なる 特徴があり ます。 1995 年の兵庫県南部地震や 2000 年の鳥取県西部地震が代表的な

地震です。

 　 プ レ ート 内地震は、　 陸側のプ レ ート の下に潜り 込んだ海洋プ レ ート の内部で発生する

地震です。 震源深さ は深いも ので数百キロ にも 達し 、 ほと んど は微小地震と 呼ばれる 小さ な

地震ですが、 時にはマグニチュ ード ７ を 超える 大き な地震も 発生し ます。 2001 年芸予地震は、

こ のタ イ プです。

海洋型地震

内陸型地震

プレ ート 間地震

プレ ート 内地震（ スラ ブ地震）

げい よ

地震の区分（ 参照： 文部科学省「 地震がわかる！ Q&A」）

陸のプレート

海溝・ ト ラ フ

海のプレート

赤い矢印は、 断層運動を示し ています。

プレート 間地震

沈み込む
プレート 内地震

プレート 運動プレート 運動

プレート の
沈み込み

プレート の
沈み込み

陸域の浅い地震
（ 内陸型地震）
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　 宇部市内およ びそ の周辺で も 様々な 活断層が見つかっ て いま す。 こ こ で は、
宇部市内およ びその周辺で発生が予想さ れる 大規模な地震による 震度予測分布を
取り まと めた「 宇部市ゆれやすさ マッ プ」 の紹介をし ます。
　 冊子の最後にはさ んである「 宇部市ゆれやすさ マッ プ」 を 見て、 自分の地域を
確認し てく ださ い。

２ ． ゆれやすさ マッ プと は

　 宇部市内と その周辺に存在する ８ つの活断層による 震度予測分布と 、 宇部市直下で地震が起こ っ た場合

を 想定し た震度予測分布を 重ね合わせて、 最大と なる 震度を 表示し た図がゆれやすさ マッ プです。 宇部市

を 50m 四方のメ ッ シュ に区切り 、 メ ッ シュ ごと に震度の計算を 行っ ています。

　 こ の計算方法は、 内閣府の『 地震防災マッ プ作成技術資料』 に基づいています。

　 宇部市内と その周辺には右図のよ う に活断層が分布

し ていると 言われています。

　 宇部市地域では、 「 1707年防長の地震」 や「 1793年

長門・ 周防の地震」 の記録
※

が残っ ていますが、 山口県

内では近年、 あまり 大き な地震が発生し ていません。

　 し かし 、 20 0 0 年の鳥取県西部地震や2 0 0 4 年の新

潟県中越地震な ど 、 地震が起こ ら な い だ ろ う と 言

われて い た 地域で も 大き な 地震は発生し て い ま す 。

地震はい つ、 ど こ で 起こ る かわかり ま せん。
（ 参照： 地震調査研究推進本部ホームページおよび

山口県地震被害想定調査結果）

図中の番号は、 下図の活断層ごと の震度予測分布と

リ ンク し ています。

宇部市に影響を およ ぼす活断層位置

※「 新編・ 日本被害地震総覧」 および

　「 山口県の過去 300 年の地震記録」 参照

①菊川断層帯 ②秋穂沖断層帯 ③宇部南方沖
断層帯

④周防灘断層群
主部

⑤黒川断層帯

⑥宇部南東沖
断層帯

⑦才ヶ峠断層 ⑧宇部東部断層-
下郷断層

⑨宇部市直下
（ 想定）

①～⑨の地震の中で
最大の震度

宇部市近辺の過去の地震と 活断層

「 宇部市ゆれやすさ マッ プ」の作り 方

⑤

⑦

⑧

③

⑥

②

④

①
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(平成22年時点のもの）

※平成22年時点のもの



　 下の図は、 地震の震度によ っ てどんな状況が起こ るかを 分かり やすく 説明し た

図です。 あなたの地域には、 どんな震度の地震が起こ る と 予想さ れていますか？

３ ． 震度と ゆれ

（ 出典： 気象庁ホームページ）
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総務部



地震によ る 被害の大半は、 家屋の倒壊によ る 被害です。 地震から 命と 財産を 守る ために、
自分の家の耐震性を 知り 、 必要に応じ て補強・ 改修を 行いまし ょ う 。 宇部市では、 耐震診断
や耐震改修等に対する 支援のほか、 固定資産税の減額や、 所得税の特別控除も 実施し ていま
す。 申請方法については、 各所管部署へお問い合わせく ださ い。

●耐震診断と 耐震改修等の補助
【 問合せ先： 建築指導課（ 電話： ３ ４ ー８ ４ ３ ４ ） 】

●固定資産税の減額
【 問合せ先： 資産税課
（ 電話： ３ ４ ー８ ４ ９ ５ ） 】

●所得税の特別控除
【 問合せ先： 宇部税務署
（ 電話： ２ １ ー３ １ ３ １ ） 】

強い地震がおこ る と 、 転倒し た家具の下敷き になっ たり 、
ブロ ッ ク 塀が倒れかかっ たり し て被害を 受けた事例が多数
報告さ れています。

地震によ る 被害を 軽減する 上で、 転倒防止用の金具で家
具を 固定し たり 、 日ごろ から ブロ ッ ク 塀の強度を 点検し て
必要に応じ て補強・ 改修し まし ょ う 。

また、 宇部市では、 倒壊の危険性の高いブロ ッ ク 塀等の
撤去にかかる 費用を 一部を 補助し てます。 申請方法は、 建
築指導課（ 電話： ３ ４ －８ ４ ３ ４ ） にお問い合わせく ださ
い。

●ブロッ ク 塀の点検の
チェ ッ ク リ スト

●ブロッ ク 塀等
の撤去補助

詳細はこ ちら →

詳細はこ ちら → 詳細はこ ちら →

詳細はこ ちら → 詳細はこ ちら →



　 こ のマッ プ を 使っ て、 次のよ う なこ と を 確認し まし ょ う 。 大規模地震の被害を

少し で も 小さ く する た めに、 自分や家族がで き る こ と に 日ご ろ から 取り 組 み

まし ょ う 。

６ ． ゆれやすさ マッ プの活用方法

避難場所は宇部市（ 携帯版） の宇部マ ッ プ

（ GPS 機能対応） でも 参照でき ます。

携帯用宇部マ ッ プ ア ド レ ス の QR コ ー ド

はこ ちら です。→
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自分の家やよく 行く 場所のゆれやすさ（ 震度）を知っておきましょう 。

近く の避難場所ま での避難経路を 確認し 、 家族がはなればなれに

なっ た時の集合場所や安否確認の連絡方法について、 話し 合っ て

おき まし ょ う 。

自分の家や勤務先、 学校の近く の避難場所を 知っ ておき まし ょ う 。

「 3 . 震度と ゆれ」 のイ ラ スト（ 3 ページ参照）を見て、 自分の家の耐震

性に 不安を 感じ た ら 、 専門家に 相談し ま し ょ う（ ５ ペ ー ジ 参照）。

また、必要に応じ て、家具の固定やブロッ ク 塀の補強を行いまし ょ う 。

④ 避難経路を確認し ましょ う

③ 近く の避難場所と その周辺を確認し ましょう

② 耐震性に不安を感じ たら 、専門家に相談し ましょ う

① 自分の地域のゆれやすさ を確認し ましょう

震度？

震度？

　避難場所は宇部市ウェブページ内の
宇部市緊急避難場所及び避難所で参照
できます。→



市役所・ 支所・ 市民センタ ー・ 出張所 救急病院等

地震などの災害発生時には、 安否確認や連絡用に各電話会社から 災害時の伝言サービ スが無料で提供さ れ
ま す。 通常の通話はつながり にく く な る おそれがあり ま すので 、 家族や知人と の連絡には、 災害時伝言
サービ スを ご利用く ださ い。 く わし く は、 各電話会社のサービス内容を ご確認く ださ い。

　 大規模地震が発生する と 、 電気・ ガス・ 水道が途絶え、 避難場所での生活を 余儀なく さ れる 場合があり
ます。 そのよ う な事態に備えて、 日ごろ から 非常持出品を 身近な場所に準備し ておき まし ょ う 。

　 地震など の災害発生時には、 安否確認や連絡用に各電話会社から 災害時の伝言サービ ス が無料で 提供
さ れま す。 通常の通話はつな がり にく く な る おそれがあり ま すので、 家族や知人と の連絡には、 災害時
伝言サービ スを ご利用く ださ い。 く わし く は、 各電話会社のサービ ス内容を ご確認く ださ い。

懐中電灯　 　 　 　 お金、 預金通帳　 　 　 　 紙コ ッ プ と 器　 　 　 　 ポリ タ ン ク 　 　 　 　 ラ ジ オ

生理用品　 　 　 　 飲料水、 非常食　 　 　 　 下着、 着替え 　 　 　 　 ガス コ ン ロ 　 　 　 　 常備薬 

寝袋　 　 　 　 　 　 携帯電話と 充電器　 　 　 ホイ ッ ス ル　 　 　 　 　 工具

食器類　 　 　 　 　 キッ チ ン 用ラ ッ プ 　 　 　 毛布　 　 　 　 　 　 　 　 調理器具  

メ ガ ネ、 コ ン タ ク ト レ ン ズ　 　 　 　 　 　 　 運転免許証、 印鑑、 保険証な ど

平成 22 年　 宇部市ゆれやすさ マッ プ

土木建築部　 建築指導課

電話（ 0836）34-8434　  FAX（ 0836）22-6013

総務管理部　 防災危機管理課

電話（ 0836）34-8139　  FAX（ 0836）29-4266

 171をダイヤルして、「 災害用伝言ダイヤル171」を利用することができます。NTT 西日本

 サービス画面のト ップページに表示さ れる「 災害用伝言板」を選択して、利用することができます。携帯電話各社

施設名 所在地 電話

宇部市役所 宇部市常盤町一丁目 7 番 1 号 31-4111

東岐波市民センタ ー 宇部市大字東岐波字向山 3829 番地 58-2311

西岐波市民センタ ー 宇部市床波六丁目 5 番 22 号 51-9001

厚南市民セン タ ー 宇部市大字東須恵字下一の割 914 番地 11 41-8320

原市民センタ ー 宇部市大字妻崎開作字中内濱 1990 番地 41-8348

厚東市民セン タ ー 宇部市大字棚井字高野原 68 番地 2 62-0001

二俣瀬市民センタ ー 宇部市大字車地字寮ノ 河内 173 番地 62-0180

小野市民セン タ ー 宇部市大字小野字山根 8294 番地 4 64-2111

万倉出張所 宇部市大字西万倉字宮ノ 下 1672 番地 67-0201

吉部出張所 宇部市大字東吉部字馬場西 3330 番地 7 68-0001

楠総合支所 宇部市大字船木字東番田 365 番地 1 67-2812

施設名 所在地 電話

山口宇部医療センタ ー 宇部市大字東岐波 685 番地 58-2300

山口大学病院 宇部市南小串一丁目 1 番 1 号 22-2111

尾中病院 宇部市常盤町二丁目 4 番 5 号 31-2133

宇部記念病院 宇部市上町一丁目 4 番 11 号 31-1146

セン ト ヒ ル病院 宇部市今村北三丁目 7 番 18 号 51-5111

宇部協立病院 宇部市五十目山町 16 番 23 号 33-6111

宇部興産（ 株）中央病院 宇部市大字西岐波 750 番地 51-9221

消防（ 火災・ 救急・ 救助）・ ・ ・ ・ ・ 119 警察（ 緊急）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 110

勤務先 /学校 電話番号 携帯番号 血液型名前

ビスケット

家族の緊急連絡帳　

非常持出品の準備

災害時伝言サービス

再生紙を使用し ています。

厚南中央三丁目1番2号

医学部附属病院

都市政策部

総務部

寿町一丁目3番2号

平成22年
（令和6年7月改正）

北部総合支所 野田442番地11

(令和6年10月改正)


