
 

 

「よりそい法律相談」実施場所及び連絡先 一覧 

 

東岐波 

川上 

≪受付≫ 

東部第 1地域包括支援センター 

（大字東岐波 4940番地 1  

日の山園向陽デイサービスセンター内） 

≪相談場所≫ 

お問い合わせください。 

TEL：39-6971 

 

 

毎月 第 3金曜日 

14：00～16：00 

FAX：39-6972 

西岐波 

常盤 

東部第 2地域包括支援センター 

（大字西岐波 229番地 105 宇部あかり園内） 

TEL：39-6151 
お問い合せください 

FAX：39-6502 

西宇部 

厚南 

西部第 1地域包括支援センター 

（大字際波 287番地 1  

宇部西在宅総合支援センター内） 

TEL：45-3969 
毎月 第 3火曜日 

9：30～11：00 FAX：45-1224 

黒石 

原 

西部第 2地域包括支援センター 

（大字妻崎開作 470番地 3 寿光園内） 

TEL：43-9307 毎月 第 4火曜日 

10：00～12：00 FAX：43-9308 

上宇部 

小羽山 

中部第 1地域包括支援センター 

（宇部市川添一丁目 2番 5号 

かわぞえクリニック隣） 

TEL：43-9551 
毎月 第 3金曜日 

14：00～16：00 FAX：35-9206 

新川 

鵜の島 

藤山 

中部第 2地域包括支援センター 

（若松町 8番 3号 太陽ビル内） 

TEL：39-6131 
お問い合せください 

FAX：39-8134 

厚東 

二俣瀬 

小野 

北部東地域包括支援センター 

（大字木田 40番地 221 アスワン山荘内） 

TEL：62-5858 偶数月 第 3火曜日 

13：30～15：30 FAX：62-5959 

船木 

万倉 

吉部 

≪受付≫ 

北部西地域包括支援センター 

（大字船木 833番地 3 楠園内） 

≪相談場所≫ 

お問い合わせください。 

TEL：67-0506 
 

 

お問い合わせください 

FAX：67-1413 

恩田 

岬 

南部第 1地域包括支援センター 

（末広町 1番 13号 リハビリステップげんき内） 

TEL：38-8551  

お問い合わせください 
FAX：38-8552 

見初 

神原 

琴芝 

南部第 2地域包括支援センター 
（寿町三丁目 2番 26号 安心ライフことしば内） 

TEL：38-3220 
毎月 第 2火曜日 

13：30～14：30 FAX：38-3221 

担当 

地区 
実施場所（住所） 

電話 
開催日時 

ＦＡＸ 

市内 

全域 

宇部市健康福祉部地域福祉課 

福祉総合相談センター 

（常盤町一丁目 7番 1号 宇部市役所１階） 

TEL：34-8393 毎月 第 4金曜日 

※祝日の場合は第 4木曜日 

13：30～15：30 FAX：22-6026 

※都合により開催日、時間、相談場所及び相談方法について変更する可能性があります。 

※事前に各受付先に相談日時、相談場所等をお問い合わせください。 


