
※運営欄は、施設を運営する法人等の種別：「福」は社会福祉法人、「医」は医療法人、「他」は株式会社、ＮＰＯなど 令和8年4月1日 現在

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 福 特別養護老人ホームセンチュリー21 50 62-1021 62-1027 〒759-0132 宇部市大字山中126番地1

2 福 特別養護老人ホーム神原苑 93 34-2885 34-2884 〒755-0022 宇部市神原町二丁目1番22号

3 福 特別養護老人ホームアスワン山荘 84 62-5151 62-5185 〒759-0136 宇部市大字木田40番地221

4 福 特別養護老人ホームむべの里 30 43-1735 43-1889 〒759-0206 宇部市大字東須恵320番地1

5 福 特別養護老人ホーム宇部あかり園 80 51-1616 51-6325 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地105

6 福 特別養護老人ホーム楠園 80 67-1182 67-1184 〒757-0216 宇部市大字船木833番地3

7 福 特別養護老人ホーム　日の山園 80 58-2202 58-5949 〒755-0241 宇部市大字東岐波223番地

8 福 特別養護老人ホームセンチュリー21 靖和園 30 62-1021 62-1027 〒759-0132 宇部市大字山中126番地1

9 福 特別養護老人ホームむべの里 博愛園 29 37-0366 21-5244 〒755-0072 宇部市中村二丁目7番18号

10 福 特別養護老人ホームあすとぴあ 29 53-5555 53-5556 〒755-0152 宇部市あすとぴあ七丁目1番2号

11 福 特別養護老人ホームむべの里 25 43-1735 43-1889 〒759-0206 宇部市大字東須恵320番地1

12 福 特別養護老人ホームむべの里岬 29 43-7660 43-7506 〒755-0008 宇部市明神町一丁目3番25号

13 福 特別養護老人ホームむべの里中山 29 39-5711 39-5712 〒755-0058 宇部市中山字中堀1135番地1

合計 668

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 医 介護老人保健施設　豊生苑 100 62-1003 62-1201 〒759-0136 宇部市大字木田40番地20

2 医 介護老人保健施設宇部幸楽苑 100 51-3113 51-5522 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地3

3 医 介護老人保健施設昭和町共生苑 80 31-4131 31-2399 〒755-0011 宇部市昭和町二丁目12番12号

4 医 介護老人保健施設寿光園 80 44-4500 44-4160 〒759-0204 宇部市大字妻崎開作470番地3

5 医 介護老人保健施設老健ふなき 80 67-1665 67-1685 〒757-0216 宇部市大字船木833番地

6 医 介護老人保健施設　ぺあれんと 100 36-1170 36-1171 〒755-0065 宇部市浜町二丁目1番3号

合計 540

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 医 医療法人博愛会　宇部記念病院 60 31-1146 22-7118 〒755-0051 宇部市上町一丁目4番11号

2 医 医療法人和同会　宇部リハビリテーション病院 120 51-3111 51-4441 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地3

3 医 医療法人和同会　宇部西リハビリテーション病院 78 45-2111 45-2123 〒759-0202 宇部市大字沖ノ旦797番地

4 医 医療法人　太白会　シーサイド病院 55 58-5360 58-5362 〒755-0241 宇部市大字東岐波4322番地1

5 医 社会医療法人　いち樹会　尾中病院 60 31-2133 32-9907 〒755-0032 宇部市寿町一丁目3番28号

合計 373

介護医療院

要介護1以上の方で、主として長期にわたり療養を
必要とする高齢者が入所する施設です。療養上の
管理、看護、医療的管理の下における介護及び機
能訓練、その他必要な医療並びに日常生活の世話
を受けることができます。
●低所得の方が施設を利用した場合の居住費・食
費の一定額を越えた分は、介護保険から給付され
ます。（要申請）

施設分類名 住所 備考

※1・・・ 地域密着型介護老人福祉施設とは、特別養護老人ホームのうち、入所定員が29人以下の施設です。

施設分類名 住所 備考

介護老人保健施設

病状が安定している要介護1以上の方に対し、医学
的管理のもとで、看護、介護、リハビリを行う施設で
す。医療上のケアやリハビリ、日常生活介護を一体
的に提供して、家庭への復帰を支援します。

●低所得の人が施設を利用した場合の居住費・食
費の一定額を超えた分は、介護保険から給付され
ます。（要申請）

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（※1）

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（※1）

介護老人福祉施
設

（特別養護老人
ホーム）

寝たきりや認知症で常時介護が必要で、自宅では
介護が困難な要介護3以上の方が対象の施設で
す。
食事、入浴、排せつなど日常生活介護や療養上の
世話が受けられます。

●低所得の人が施設を利用した場合の居住費・食
費の一定額を超えた分は、介護保険から給付され
ます。（要申請）

宇部市内高齢者向け入所施設一覧

この一覧は、かいごへるぷやまぐち（http://www.kaigo.pref.yamaguchi.lg.jp/）、
山口県長寿社会課有料老人ホーム届出施設一覧表（http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a13400/yuuryou/yuryouichiran.html）、

山口県厚政課ウェブサイト（https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/soshiki/44/）内に掲載される「保健福祉施設等名簿」のうち「１　老人保健福祉施設」、
を参考に作成しています。

お問合せ・お申し込みは、直接各施設へお願いします。

施設分類名 住所 備考

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（※1）

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（※1）

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（※1）



宇部市内高齢者向け入所施設一覧

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 他 グループホーム　むべ 9 45-4321 45-4322 〒759-0206 宇部市大字東須恵310番地5

2 他 グループホーム　なのはなの家 9 37-2570 37-2578 〒755-0015 宇部市笹山町二丁目8番16－4号

3 福 グループホーム　厚南 9 45-3690 39-7328 〒759-0213 宇部市黒石北四丁目5番39号

4 医 グループホーム　あっぷる 18 35-7691 35-7691 〒755-0011 宇部市昭和町一丁目9番3号

5 医 グループホーム　ふなき 18 69-0975 69-0998 〒757-0216 宇部市大字船木833番地

6 他 グループホーム　サンきらら 9 58-1263 58-5362 〒755-0241 宇部市大字東岐波4327番地26

7 医 グループホーム　宇部 18 54-2580 51-4441 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地3

8 福 グループホーム　ひらき 18 37-6151 37-6152 〒755-0096 宇部市開一丁目6番21号

9 他 グループホーム　喜楽苑 18 54-3445 54-3446 〒755-0151 宇部市大字西岐波5224番地3

10 医 宇部西　グループホーム 18 45-2323 45-1224 〒759-0207 宇部市大字際波287番地1

11 他 グループホーム　オアシスことしば 18 37-6512 37-6613 〒755-0032 宇部市寿町三丁目2番5号

12 医 グループホーム　和らぎ・歓び 18 45-0343 45-0343 〒759-0204 宇部市大字妻崎開作467番地

13 福 グループホーム　藤山 18 29-5000 29-5001 〒755-0803 宇部市東藤曲一丁目1195番地2

14 医 グループホーム　ぬくもりの家 9 62-1001 62-1074 〒759-0136 宇部市大字木田40番地20

15 医 グループホーム　らくや 18 37-2512 37-2512 〒755-0065 宇部市浜町二丁目1番3号

16 福 神原苑東新川グループホーム 18 39-9915 31-0065 〒755-0019 宇部市東新川町6番10号

17 福 グループホーム　オパール光栄 18 43-9880 43-9881 〒755-0241 宇部市大字東岐波1196番地16

18 医 協立グループホーム　かいなん 18 43-7571 43-7572 〒755-0038 宇部市海南町5番14号

合計 279

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 福 好生園 50 31-3260 31-5188 〒755-0024 宇部市野原一丁目16番15号

2 福 アスワン山荘 70 62-1010 62-1011 〒759-0136 宇部市大字木田40番地221

3 福 宇部温泉ホーム 97 51-6440 51-6325 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地113

4 福 ケアハウス　あおば苑 50 43-1940 44-3922 〒759-0206 宇部市大字東須恵320番地1

5 福 ケアハウス　ひらき 50 29-5050 29-5055 〒755-0096 宇部市開一丁目6番21号

6 福 ケアハウス　ことしば 30 29-0080 29-0082 〒755-0032 宇部市寿町三丁目2番18号

7 福 ケアハウス　らいぶりー 50 36-1180 36-1181 〒755-0065 宇部市浜町二丁目1番3号

合計 397

ケ
ア
ハ
ウ
ス

特定施設入居者生活介護（※2）

施設分類名 住所 備考

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

家庭環境、住宅事情などの理由により、独立して在
宅生活することに不安がある60歳以上の方が対象
です。
住居スペースと食事、入浴、生活相談などのサービ
スがあります。
料金は収入などによって異なります。

施設分類名 住所 備考

認知症対応型
共同生活介護
（グループホー

ム）

比較的安定した（医師による診断を受けた）認知症
でおおむね65歳以上で要支援2以上の方が、介護
スタッフの支援を受けながら、少人数で共同生活を
する場です。
家庭的な環境のもとで食事、買い物、入浴、排せつ
などの日常生活の支援や趣味活動、機能訓練など
が受けられます。



宇部市内高齢者向け入所施設一覧
特徴 No.

運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 他 オアシスことしば(介護付） 72 37-6512 37-6613 〒755-0032 宇部市寿町三丁目2番5号

2 福 宇部西あかり苑（介護付） 100 45-1200 43-3612 〒759-0207 宇部市大字際波399番地2

3 福 むべの里　はぎわら（住宅型） 100 54-0661 54-0662 〒755-0155 宇部市今村北五丁目10番38号

4 他 第2宅老所　喜楽苑（住宅型） 9 54-3445 54-3446 〒755-0151 宇部市大字西岐波5225番地5

5 他 私の家（住宅型） 25 38-8111 38-8112 〒755-0806 宇部市浜田三丁目1番8－1号

6 他 さんコープ・宇部（住宅型） 55 33-6166 33-6350 〒755-0091 宇部市大字上宇部75番地

7 他 かもめ館（住宅型） 10 37-4165 37-4166 〒755-0091 宇部市大字上宇部39番地7

8 他 ひだまりの丘（住宅型） 9 35-2141 38-7040 〒755-0094 宇部市ひらき台二丁目25番8号

9 医 際波あかり苑（介護付） 100 45-2200 45-2211 〒759-0207 宇部市大字際波399番地3

10 他 まどか苑　厚南北有料老人ホーム（住宅型） 16 44-2277 45-1511 〒759-0209 宇部市厚南北二丁目4番14号

11 他 宅老所　喜楽苑　山村（住宅型） 20 39-6000 39-6001 〒755-0151 宇部市大字西岐波2636番地7

12 他 宅老所　ほほ笑み（住宅型） 31 39-7748 39-7758 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地327

13 医 有料老人ホーム若菜東岐波（住宅型） 53 39-8855 39-8855 〒755-0241 宇部市大字東岐波5436番地4

14 他 ＹＩＣ介護ホーム　第2希望苑（住宅型）　 20 43-6221 43-6222 〒759-0208 宇部市西宇部南四丁目11番2号

15 他 ＹＩＣ介護ホーム　第3希望苑（住宅型） 59 43-6660 43-6661 〒755-0086 宇部市大字中宇部1570番地1

16 他 ケアホーム星華（住宅型） 21 67-3016 67-3017 〒757-0216 宇部市大字船木1017番地1

17 福 むべの里　厚南（住宅型） 70 39-7316 39-7328 〒759-0213 宇部市黒石北4丁目 5番39号

18 他 みのり（住宅型） 20 44-6190 44-6199 〒759-0207 宇部市大字際波1704番地1

19 医 若菜楠（住宅型） 64 69-0018 67-0016 〒757-0215 宇部市大字東万倉652番地1

20 他 友癒（住宅型） 40 43-7933 43-7934 〒759-0204 宇部市大字妻崎開作269番地6

21 他 きわなみ（住宅型）　 38 45-0500 39-3265 〒759-0207 宇部市大字際波701番地

22 他 厚南陽だまりのいえ（住宅型） 8 39-2401 39-2402 〒759-0209 宇部市厚南北三丁目10番15－2号

23 他 連（住宅型） 16 43-6326 43-6327 〒759-0204 宇部市妻崎開作32番1号

24 他 かわ村高齢者住宅３丁目（住宅型） 20 37-0007 36-0006 〒755-0084 宇部市大字川上720番地9

25 他 まぐらの郷（住宅型） 7 67-3436 67-3560 〒757-0214 宇部市大字西万倉宮ノ下1690番地２

26 福 むべの里　中山（住宅型） 60 38-8800 38-8448 〒755-0058 宇部市中山字堀1130番地1

27 他 ケアホーム　未来(住宅型) 15 67-3012 67-3030 〒757-0216 宇部市大字船木1017番地3

28 他 ケアホーム　ゆず(住宅型) 17 67-3014 67-3015 〒757-0216 宇部市大字船木1017番地4

29 福 むべの里　大小路(住宅型) 62 39-8822 37-6152 〒755-0091 宇部市大字上宇部589番地5

30 他 ケアホーム　愛華(住宅型) 18 39-6702 39-6703 〒757-0216 宇部市大字船木1016番地1

施設分類名 住所 備考

有料老人ホーム

おおむね60歳以上の方が対象です。
介護サービスや日常の生活サービス・機能訓練な

どがついています。
介護付、住宅型、健康型の3種類があり、入所要件

は施設によって異なります。
（要介護認定が必要な場合あり）

特定施設入居者生活介護（※2）

特定施設入居者生活介護（※2）

特定施設入居者生活介護（※2）



宇部市内高齢者向け入所施設一覧
31 他 グラディアスきわなみ(住宅型) 64 39-3303 39-3265 〒759-0207 宇部市大字際波726番地3

32 他 吉部の郷(住宅型) 7 68-0130 68-0130 〒757-0401 宇部市東吉部3346番地1

33 福 むべの里　輝き(住宅型) 90 38-8018 39-6344 〒759-0209 宇部市厚南北三丁目1番20号

34 福 オパール光栄（住宅型） 20 39-8820 39-8821 〒755-0241 宇部市大字東岐波1196番地16

35 他 連　別館（住宅型） 18 43-6326 43-6327 〒759-0203 宇部市大字中野開作379番地

36 他 マイホーム立花有料老人ホーム（住宅型） 9 43-6713 39-3001 〒755-0806 宇部市浜田三丁目24番1号

37 他 有料老人ホーム　アポロファースト（住宅型） 18 37-0070 37-0071 〒755-0086 宇部市大字中宇部1858番地30

38 他 ケアホーム来夢（住宅型） 28 67-3013 67-3131 〒757-0216 宇部市大字船木1017番地5

39 他 住宅型有料老人ホーム　いやし（住宅型） 10 43-6181 43-6182 〒755-0001 宇部市大字沖宇部62番地2

40 他 シニアハウスセービング浜町（住宅型） 62 35-5077 35-5006 〒755-0065 宇部市浜町2-4-11

41 他 有料老人ホーム　アポロプラス（住宅型） 11 37-0070 37-0071 〒755-0086 宇部市大字中宇部1858番地1

42 他 あすとぴあ　ほほ笑み（住宅型） 25 39-7676 39-7686 〒755-0152 宇部市あすとぴあ七丁目23番10号

43 福 むべの里　ケアタウン日の山（住宅型） 72 39-6656 39-6658 〒755-0241 宇部市大字東岐波1449番地1

44 他 有料老人ホーム　笑鶴 8 51-5776 51-5777 〒755-0153 宇部市床波四丁目11番29-2号

45 福 むべの里有料老人ホーム　東芝中 94 39-6201 35-3031 〒755-0016 宇部市東芝中町3番26号

合計 1691

特徴 No.
運営
主体

施設名 戸数 問合せ先 FAX番号

1 他 きわなみ苑 14 39-9087 39-3265 〒759-0207 宇部市大字際波663番地3

2 福 オパール光栄 30 39-7220 39-7221 〒755-0241 宇部市大字東岐波5860番地10-1

3 他 安心ライフ　寿 26 37-6200 37-6177 〒755-0032 宇部市寿町三丁目3番25号

4 他 ケアビレッジ桜　壱番館 14 51-3386 51-3386 〒755-0151 宇部市大字西岐波2068番地1

5 他 ケアビレッジ　おの 15 64-5050 54-5051 〒754-1311 宇部市大字小野8265番地1

6 他 ケアビレッジ桜　弐番館 13 51-3386 51-3386 〒755-0151 宇部市大字西岐波2066番地

7 医 ベリーハウス 18 39-9528  39-9474 〒759-0213 宇部市黒石北三丁目1番57号

8 他 安心ライフ　昭和町 30 39-6116 39-6123 〒755-0011 宇部市昭和町一丁目9番2号

9 医 セントヒルホームこうなん 48 44-2116 39-6166 〒759-0204 宇部市大字妻崎開作108番地

10 福 むべの里　博愛園 65 39-6735 21-5244 〒755-0072 宇部市中村二丁目7番17号

11 他 ケアビレッジ桜　参番館 9 51-3386 51-3386 〒755-0151 宇部市大字西岐波2065番地

12 他 ハートライフクローバー 16 43-6500 43-6511 〒759-0203 宇部市大字中野開作180番地4

13 福 ガーデンテラス扶老会 10 67-1182 67-1184 〒757-0216 宇部市大字船木833番地25

14 他 安心ライフ　ことしば 20 37-6512 37-6613 〒755-0032 宇部市寿町三丁目2番26号

15 他 かわ村高齢者住宅 25 37-0007 37-0006 〒755-0084 宇部市大字川上720番地9

16 他 かわ村高齢者住宅海の家 8 58-5511 58-5525 〒755-0241 宇部市大字東岐波1464番地1

17 他 かわ村高齢者住宅海の家二丁目 21 58-5511 58-5525 〒755-0241 宇部市大字東岐波1464番地1

18 福 むべの里　東本町 54 37-1515 31-6911 〒755-0028 宇部市東本町一丁目2番7号

19 福 安心ライフ　中宇部 24 43-7565 33-1222 〒755-0086 宇部市大字中宇部1562番地1

20 他 なごみ館 14 35-7530 35-7531 〒755-0004 宇部市草江二丁目5番1号

21 他 かわ村高齢者住宅二丁目 25 37-0007 36-0006 〒755-0084 宇部市大字川上720番地9

22 他 かわ村高齢者住宅宇部南 26 37-3838 37-3839 〒755-0065 宇部市浜町二丁目11番地12 

合計 525

サービス付き
高齢者向け住宅

60歳以上の方が対象です。
一定の基準を満たしたバリアフリー構造で、ケアの
専門家が日中建物に常駐し、安否確認・生活相談

などのサービスを提供します。
この他にも、介護・医療・生活支援サービスを提供
するタイプの施設もあり、各施設によって内容は異

なります。
（要介護認定が必要な場合あり）

※2・・・特定施設入居者生活介護とは、 特定施設（＝有料老人ホーム、ケアハウスなど）に入居している要介護者に対して、その施設内において、介護サービス計画に基づいて入浴・排せつ・食事等の介護、その他の日常生活上又は療養上の世話、機能訓練
を利用するサービスです。

施設分類名 住所 備考

有料老人ホーム

おおむね60歳以上の方が対象です。
介護サービスや日常の生活サービス・機能訓練な

どがついています。
介護付、住宅型、健康型の3種類があり、入所要件

は施設によって異なります。
（要介護認定が必要な場合あり）



宇部市内高齢者向け入所施設一覧
特徴 No.

運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 福 シルバーハウス　くすのき 7 67-1182 67-1184 〒757-0216 宇部市大字船木833番地3

2 福 むべの里生活支援ハウス　藤山 18 29-5000 29-5001 〒755-0803 宇部市東藤曲一丁目5番28号

3 福 生活支援ハウス　アスワン山荘 11 62-5151 62-5185 〒759-0136 宇部市大字木田40番地221

4 医 生活支援ハウス　宇部 13 54-3020 51-4441 〒755-0151 宇部市大字西岐波229番地3

5 医 生活支援ハウス　ふれんど 11 36-1172 36-7879 〒755-0065 宇部市浜町二丁目1番3号

合計 60

　

特徴 No.
運営
主体

施設名 定員 問合せ先 FAX番号

1 福 むべの里博愛園 70 21-5243 34-0127 〒755-0016 宇部市東芝中町3番5号

合計 70

担当地区 電話番号 FAX番号

東岐波、川上 39-6971 39-6972

西岐波、常盤 39-6151 39-6502

西宇部、厚南 45-3969 45-1224

黒石、原 43-9307 43-9308

上宇部、小羽山 43-9551 35-9206

新川、鵜の島、藤山 39-6131 39-8134

厚東、二俣瀬、小野 62-5858 62-5959

船木、万倉、吉部 67-0506 67-1413

恩田、岬 38-8551 38-8552

見初、神原、琴芝 38-3220 38-3221南部第２地域包括支援センター 宇部市寿町三丁目2番26号 安心ライフことしば内

発行元：宇部市高齢福祉課（℡34-8302）
　　　　　　　介護保険課（℡34-8396）

北部西地域包括支援センター 宇部市大字船木833番地3 楠園内

南部第１地域包括支援センター 宇部市末広町1番13号 協立在宅介護総合センター内

中部第２地域包括支援センター 宇部市若松町8番3号 太陽ビル内

北部東地域包括支援センター 宇部市大字木田40番地221 アスワン山荘内

西部第２地域包括支援センター 宇部市大字妻崎開作470番地3 寿光園内

中部第１地域包括支援センター 宇部市川添一丁目2番5号 かわぞえクリニック隣

東部第２地域包括支援センター 宇部市大字西岐波229番地105 宇部あかり園内

西部第１地域包括支援センター 宇部市大字際波287番地1 宇部西在宅総合支援センター内

名　称 住　所 所在地

東部第１地域包括支援センター 宇部市大字東岐波4940番地1 むべの里デイサービスセンター向陽内

養護老人ホーム
（措置施設）※3

環境上及び経済的な理由により、在宅での日常生
活が困難な65歳以上の方が生活する施設です。

特定施設入居者生活介護（※2）

※3・・・措置施設は、市が管轄しているため、お問い合わせ・お申し込みは、市役所又はお住まいの地域包括支援センターです。

宇部市内地域包括支援センター（高齢者総合相談センター）一覧

FAXの際は「生活支援ハウス行き」と明記

施設分類名 住所 備考

施設分類名 住所 備考

生活支援ハウス
（措置施設）※3

宇部市内に住所があり、家庭環境、住宅事情、経
済状態などの理由により、在宅で日常生活が困難
な60歳以上の方が自立した生活をする施設です。


