
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 日 時 ： 奇数月の最終火曜日  14：00～15：30 

場 所 ： 愛優会 キッズ未来（宇部市大字船木 1017番地 3） 

内 容 ： 認知症のことを話したり相談する 

認知症があってもなくても気兼ねなく過ごす 

参 加 費 ： 500円（ケーキとコーヒー付） ・ オンライン参加は無料 

お問い合わせ ： ①宇部市北部西地域包括支援センター ℡ 0836-67-0506 

②株式会社 愛優会              ℡ 0836-67-3012 
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