
 

 

 

認知症カフェシーサイド 

日時 11月 25日（水）14 時～ 

場所 シーサイド病院介護医療院（2階） 

参加費 無料 

内容 介護や認知症について相談 

    （ケアマネ、当院職員が対応します） 

    健康体操やゲーム 

    カラオケなど 

 

 みんなで楽しくおしゃべりしませんか 

             

 

 

 


