
 

 

【対象者】 ● 宇部市にお住まいの発達障害等の方とその家族。 

発達・生活・就労等について、悩みや不安のある方。 

 ● 宇部市で発達障害児・者等の支援に携わる方。 

 

【利用時間】  原則 月曜日～金曜日 （祝日・年末年始を除く） 

      午前９：００～午後５：００ （予約による面談は、応相談） 

 

【利用料金】  相談にかかる料金は、 無料 です。 

 

【交通アクセス】   電車      宇部線「琴芝駅」より 徒歩２分 

ご利用案内 

バス      「琴芝駅前」より  徒歩２分 

「神原公園」より  徒歩５分 
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「そら」にはいろいろな色があります。 

「ひと」にもいろいろな色があります。 

“ひとりひとりの色を大切にしていきたい” 

そんな思いを込めました。 

ＴＥＬ：０８３６-４３-６７７７ 

ＦＡＸ：０８３６-４３-７１７４ 

メール： sorairo@coda.ocn.ne.jp 

� ７５５-００３３ 

宇部市琴芝町二丁目４番２５号 

宇部市シルバーふれあいセンター５階 

ロゴデザイン ： 河上屋史織 

宇部市発達障害等相談センター 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

発達障害等にかかわる 

ご本人・ご家族・関係機関からの 

様々な相談に応じます。 

あいたい 

必要に応じて、 

発達・生活スキルに関する 

助言等を行います。 

 ご本人やご家族の交流の場や 

ネットワークづくりをサポートします。 

つながりたい 

発達障害等のある人が、安心して生活 

できるよう、関係機関や団体と連携して 

地域のネットワークづくりを行います。 

 

ききたい 

発達障害等にかかわる情報提供や、 

他機関の紹介等を行います。 

 

お電話でのご相談にも応じます。 

発達障害等についての理解をひろげる 

ための普及啓発活動を行います。 

しりたい 

関係機関職員への研修や 

支援の助言を行います。 

 

 

この事業は宇部市の委託を受けて、 

宇部フロンティア大学が運営しています。 

事業内容 

 発達 ・ 生活相談  

 普及啓発 ・ 研修開催  

 本人 ・ 家族 ・ 関係機関の  

 ネットワークづくり  

 情報提供 ・ 電話相談  

 

 

 

 

 

臨床心理士 ・ 社会福祉士 ・ 精神保健福祉士 ・ 保健師 ・ 保育士 …等の 

専門職が連携して、チームでサポートを行います。 

 

 まずはお電話ください。 

電話でのご相談 

・ 相談内容の確認 

・ 情報提供 

・ 他機関紹介 

来所相談の希望 

・ 相談内容の確認

（担当者より、     

改めて連絡します。） 

研修・講師派遣 

依頼等 

（担当者より、   

改めて連絡します。） 

初回相談 

・ ご相談内容の整理 

・ 発達・生活相談 ・ 情報提供等 

※ はじめての方は、 

受付票の記載をお願いします。 

親子手帳・パーソナル手帳等を、 

ご持参ください。 

２回目以降の相談 

・ 課題の整理 ・ 心理相談 

・ 発達・生活スキルの検査等 

他機関との連携 

・ 関係機関との連携 

・ 他機関の紹介（つなぐ） 

その他 

・ ご本人、ご家族のネットワークづくりのサポート 

・ ペアレントトレーニング 

・ 発達障害等に関する、普及啓発活動   …等。 

 

相談の流れ 


