
☆　計画相談支援　☆

サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒757-0216

　　　　　　　　宇部市大字船木442-11　宇部市楠総合センター内

電話：0836-67-2464     　FAX：0836-67-2467　　　　　　担当：永田

メール：center@funaki-furoukai.jp

ＨＰ：http://www.furoukai.jp/

開所日（時間）
通常営業時間　8時15分～17時15分、年中無休

　　スタッフからのメッセージ

「生活支援センターふなき」では、障害をお持ちの方々の希望をお聞きしながら、安心で充実した
地域生活の構築や維持に向けて、一緒に考えていきます。

電話、来所でも、いつでもご相談下さい。
※来所相談の場合、事前にお電話で日時の調整をしていただくと、スムーズに対応できます。

※場合によってはすぐの計画相談（障害児相談含）の対応が難しいことがあります。

令和５年１０月までは↓

〒７５７-０２１６

宇部市大字船木５５４番地２
宇部市北部総合支所

第３庁舎　１Ｆ

指定特定相談（計画相談）、指定一般相談（地域移行支援、地域定着支援）
指定障害児相談支援

生活支援センターふなき
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0022

宇部市神原町２丁目１番２２号

電話：35-8033　　             FAX：34-2884　　　　　　　　　　　　担当：大海（オオミ）

メール： houjin@kamiharaen.com

ＨＰ：　 http://www.kamiharaen.com

開所日（時間）

　　スタッフからのメッセージ

　利用者の能力や適性に応じ、自立した日常生活または社会生活を営むことができるよう、

　保健、医療、福祉、就労支援、教育等の関係機関と緊密な連携を図ります。

　①身体・知的・精神障害者の指定計画相談の提供をします。②サービス等利用計画の作成・ 
モニタリングを実施します。

月～金曜日、８時３０分～１７時。国民の祝日に規定する日および１２月３１日～１月３日、
８月１５日・１６日は休みとする。
ただし、その日が公休日にあたった場合は前後日に振り替えとなる。

神原苑障害相談支援センター
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サービス内容

事業所名

メール： pianan1@circus.ocn.ne.jp

ＨＰ：　

開所日（時間）
月～金、第１，３土曜日　　　８：３０～１６：４５

　　スタッフからのメッセージ

主任相談支援専門員２名、相談支援専門員２名で運営しています。
様々な年齢の方のご相談に応じています。
ご本人、ご家族、市、支援機関、教育機関や医療機関等と連携して、ご本人やご家族の
『困った』を解決に向けて一緒に考えていきます。

計画相談、地域移行、地域定着

                     相談支援事業所　ぴあ南風

住所　　　　　〒755-0152

宇部市あすとぴあ２丁目２－１５

電話：0836-43-6236           　FAX：0836-43-6296　　　　　　担当：吉川
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0241

　　宇部市大字東岐波1950番地1

電話：0836-43-7754　　   FAX：0836-43-7755　　　　　　担当：宮田

メール： prism@mubekouei.com

ＨＰ：　

開所日（時間）
月～土曜日　8：30～17：30（ただし、12月31日～1月2日はお休み）
※上記時間外は、転送電話により連絡体制を設けています。

　　スタッフからのメッセージ

障害のある方が、住み慣れた地域で、楽しく安心して生活していただけるよう、
精一杯サポートさせていただきます。
先ずはお気軽にお問い合わせください。

総合相談支援センターぷりずむ

【指定一般相談支援事業・指定特定相談支援事業】

障害のある18歳以上の方とそのご家族の希望をお聞きし、福祉サービスを利用する際のサー
ビス等利用計画を作成する。福祉サービスの紹介、調整、各種申請のお手伝いやその他必要
な情報の提供等を行う。
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0045

　　　　　　　　宇部市中央町3-2-7

電話：29-6192　　               　FAX：29-6193　　　　　　　担当：野村

メール： cil-ube-2001@cpost.plala.or.jp

ＨＰ：　

開所日（時間）

平日9：00～18：00

　　スタッフからのメッセージ

　
　「自己決定」、「権利擁護」、「本人中心支援」をモットーに、

 　 障碍があっても地域で自立した生活ができるように

　　自分自身の生活や生き方について､

　　自分の意思や願いに基づき、

　　主体的に決定できるように　サポートしていきます。

障碍当事者やご家族のお困り事や抱えている問題に対する相談を受け、その方に合った福祉
サービスの情報提供を行い、サービスの利用・就労等に繋げていきます。

自立生活センター宇部
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サービス内容

相談支援事業所サポートセンターぴっころ

住所　　　　　〒759-0134

　　　　宇部市大字善和573-1

電話：　0836-62-1067　                 　FAX：　0836-62-5718　　　　　　　　担当：　金子

メール： ss-pikkoro@hb.tp1.jp

ＨＰ：　 サポートセンターぴっころ

開所日（時間）
月～金曜日　9：00～17：00

　　スタッフからのメッセージ

素直なこころで接し、まごころを込めて支援を行います。

障がいをお持ちの方が地域で生活していく為に必要なことを一緒に考え、サービスの利用など
のお手伝いをします。
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0084

　　　　　　宇部市大字川上７１４番地１１

メール： kouryouen@athena.ocn.ne.jp

ＨＰ：　 https://www.kouryoukai.or.jp/

開所日（時間）
土日祝はお休みです。

　　スタッフからのメッセージ

ご本人さんやご家族の思いを大切し、福祉サービスのご相談に応じます。

月～金　　８：３０～１７：１５

障害者やその家族が日常生活を送るうえで、必要な支援やサービスについてご相談に応じま
す。

電話：　　32-1321                   　FAX：32-1322　　　　　　　　　　　　　　　　担当：岡崎

　　　　　　相談支援事業所　高嶺園
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サービス内容

事業所名

メール： hc_soudan@yahoo.co.jp

ＨＰ：　

開所日（時間）

　　スタッフからのメッセージ

安心して相談していただけるよう、男性、女性それぞれの相談員を配置しています

電話： 0836-39-3530              　FAX：　0836-39-6924　　　　　　　　　　　　担当：堀

月～日　9：30～17：30　（但し毎月第3日曜日、10月最終水～金曜日、12/30～1/3を除く）

計画相談支援

はーとけあさんちの相談支援

住所　　　　　〒755-0004

　　　　　　　　宇部市草江４丁目１１番38-5号
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サービス内容

事業所名

メール：

ＨＰ：　

開所日（時間）

　　スタッフからのメッセージ

　月～金曜日　8:30～１７：３０　
　
　　休日（祝日・盆休み　8月１３日～１６日・年末年始　１２月３０日～１月３日）

主任相談支援専門員１名・相談支援専門員２名・相談員１名で対応しています。時間外は転送電
話で柔軟に対応しています。困っている事を解決するために、どの障がい福祉サービスを利用出来
るのか　一緒に考え自分に合った地域での生活を確立できるようにお手伝いしていきます。福祉サービス
の調整だけにこだわらず地域で活用できるインフォーマルな社会資源の活用についてみなさんと一緒に
考えていきたいと思っています。

　障がい者支援
　障がい児支援

相談支援事業所　かのん

住所　　　　　〒755-0073

宇部市中尾2丁目２番３５号

電話：　0836-43-9877　                   　FAX：　0836-43-9866　　　　　　担当：岩本・牧

kanon-030@outlook.jp
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0084

宇部市大字川上字大固屋714番13

電話：0836-31-1674 　FAX：0836-35-9716　　　担当：岩本・田中

メール： shinseikai@ubekurumien.net

ＨＰ：　 http://ubekurumien.net/

開所日（時間）
月曜日から金曜日（ただし、国民の祭日・年末年始を除く）
８時３０分から１７時（ただし、１２時から１３時の間を除く）

　　スタッフからのメッセージ

ご本人さん、ご家族の思いを聞き取りながら、ご本人さんがもっと幸せになれることを
いろいろな選択肢の中から自己決定できるようにお手伝いできたらと思っています。

サービス等利用計画を作成し、その計画に基づき、適切な福祉サービス等が本人に対して総合
的かつ効率的に提供されるよう相談及び援助を行います。

うべくるみ園相談支援かけはし
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サービス内容

事業所名

メール：　support.space@ibuki-yamaguchi.co.jp

ＨＰ：　https://www.ibuki-yamaguchi.co.jp/

開所日（時間）
　月曜日から金曜日　9：00～18：00
　（8/13～8/15、12/29～1/3を除く）

　　スタッフからのメッセージ
　
　障害福祉サービスの利用に必要なサービス等利用計画の作成及びサービス利用調整等を
　行います。法人内の訪問看護や通所・居住系のサービス、インフォーマルなサービスも含めて
　お困りのことがあればご連絡ください。

　指定計画相談支援

住所　　　　　〒759-0204

　宇部市妻崎開作1014-3

電話：　0836-43-6300　               FAX：　0836-43-6399　　　　　　　　　担当：　西口・水上

　サポートスペース創
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒755-0067

宇部市大字小串９１番地の６

電話：　32-9531　                   　FAX：　35-9211　　　　　　　　　　　　　　　担当：　小林

メール： rosyuu3@c-able.ne.jp

ＨＰ：　 https://itp.ne.jp/info/354483027177050200/lp/1/

開所日（時間）
 月～金　9：00～17：00

　　スタッフからのメッセージ

　障がいのある方のご意向に基づき、心身の状況や環境、その他の事情を考慮した
　サービス等利用計画の作成や基本相談を行います。

計画相談支援

ろしゅう相談支援センター
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サービス内容

事業所名

メール： mizutakazue18@gmail.com

ＨＰ：　 http://ohisama-seikatujyuku.jimdo.com/

開所日（時間）

　　スタッフからのメッセージ

　・地域の中で、その人らしく生活ができるように、ご本人の意思決定を尊重
　しながら適切な支援計画を作成するよう努力します、

特定相談支援事業

                            おひさま生活塾　寺子屋ほわ💛りん

住所　　　　　〒755-0809

　　　　　宇部市松崎町３－７

電話：080-2882-2501      　FAX：0836-21-9578　　　　　　　担当：水田和江

　   火曜日・木曜日・土曜日　　9:00～17:30　
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒７５５－００３６

宇部市北琴芝一丁目８番２２号

電話：０８３６－３５－７７２２   FAX：０８３６－３８－７７３３　　　　　　担当：田中　祐子

メール： jido@nichiraku.com

ＨＰ：　 www.nichiraku.com/

開所日（時間）
月～金曜日（９：００～１８：００）

　　スタッフからのメッセージ
障害者の方からの相談に応じ、自立した日常生活または社会生活を営むことができる必要な
情報の提供および助言等のほか、サービス計画等の作成や障害福祉サービスとの連絡調整に
必要な便宜を提供する支援をいたします。

指定特定相談支援事業所
利用希望者の計画案作成　　　　　　事業所との連絡調整

ニチラク相談支援事業所
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒 755-0026

宇部市松山町4-3-4

電話：090-8624-3345　FAX：無し　　　　　　　　担当：田中

メール： cs_pocket@ymail.ne.jp

ＨＰ：　

開所日（時間）
月～金　9：00～18：00
時間外でもお問い合わせは可能です

　　スタッフからのメッセージ

ご本人、そしてご家族にとって、望まれている生活を叶えられるよう、
意思決定を尊重し、一緒に考え計画を立てていきます。

特定相談支援事業

ご本人、ご家族の望まれる生活に応じた計画、および情報提供等を行っていきます。

相談支援事業所ぽけっと
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サービス内容

事業所名

住所　　　　　〒 755-0151

電話：0836-38-5234　　　　　FAX：0836-38-5234　　　　　　担当： 宮下

メール： n.miyashita@katakura-spa.co.jp

ＨＰ：　

開所日（時間）

　　スタッフからのメッセージ

ご本人様とご家族様の気持ちを何よりも大切に寄り添って支援していきます。お気軽に、些細な
ことでもまずはご相談ください

計画相談支援

片倉温泉相談支援事業所

宇部市大字西岐波5345番地

平日　(月)～(金)　8：30～17：30　年末年始と土日・祝は休み
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　「アルコール依存」「ゲーム依存」「薬物依存」「ギャンブル依存」
「不必要な買い物を衝動的にされてしまう方」「何度も借金を繰り返して
しまう方」等の依存症で困っておられる方々や「大人の発達障がい」で生

き辛さを感じている方々に、自分らしくより良い生き方が出来るよう、同じ
障がい者として寄り添い支援していきます。
　私たちと一緒に回復を目指しましょう。

【ピアサポート活動】

　特定非営利活動法人ｉＣｏｍ ～分かち愛～
　　　日　時；毎月　第1、第3火曜日　１９:００～２０:３０

　　　場　所；隣保館上宇部会館
　　　　　　　（宇部市中村2丁目6-15　0836-34-2535）

開所日（時間）

土曜日～水曜日
12:00～21:00

※不在の場合がありますので、来られる前にお電話でご確認ください。
スタッフからのメッセージ

住　所

〒755-0096　宇部市開六丁目10番28号

電話：  35-2151　　　　FAX：  35-2151　　　　　担当：  河村雅伸

メール：  icom20171205@gmail.com

ＨＰ：  https://www.icom1205.jp/

計画相談支援

サービス内容

事業所名

相談支援事業所 心音（こころね）
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