
問い合わせ・申し込み

■ 開催日時

第 2部

＼ 消費者力ＵＰ！／
トラブルを未然に防ぐ消費生活ミニミニ講座
　　　　　　　　　

2024 年

13：30～15：00
　　   

■ 場　　所

8月 26日 月

50名
■ 主　　催

賢い消費者講座 2024 受講料無料
令和 6年 7月作成

第 1回
※この講座は消費生活リーダー養成講座を兼ねています。

TEL・FAX・E-Mail のいずれかにてお申し込みください。

NPO法人消費者ネットワークうべ
TEL: 0836-36-9555（宇部市民活動センター 「青空」 内）
                                               【月～金 （祝日を除く） 10時～17時】

FAX: 0836-39-2272　E-Mail: mail@ubenet.com

氏　　名 住　　　所 電話番号

受　講　申　込　書

フリガナ

お申し込みの際にいただいた個人情報は、厳重に管理した上で、この講座の事務連絡以外の目的で利用することはありません。

宇部市消費生活センター

※先着順 

『自分たちに必要な物の量を知って快適に暮らす』『自分たちに必要な物の量を知って快適に暮らす』

パンダ みゆき  氏

整理収納コンサルティング
　　　　　　片づけパンダ 主宰
片づけライフコーチ

講 師

物なしでは私たちは暮らしていけません。ですが、

果たして、今持っている物の量は、皆さんの暮らし

に適しているでしょうか？「もったいない」「捨て

られない」と言いつつも、もしかして、「無くても

良い物」を買ったり、持ったりしていませんか？

片づけは単に見た目の話ではなく、私たちの『暮ら

し方』と密接な関係にあります。正しい片づけの知

識を身につけて、自分たちに合った暮らし方、物の

持ち方を見直してみましょう。

■ 定　　員

渡 邊　恵 子  氏
ファイナンシャルプランナー　
消費生活専門相談員講 師

第 1部

15：00～15：30　
Vol.1

（宇部市琴芝町二丁目 4番 20 号）

総合福祉会館   2 階 
ボランティア交流ホール（大）

将来のゴミを増やさない

～物や情報に振り回されない賢い消費者になろう～

□ 今後の講座情報の送付を希望します　□ 今後の講座情報の送付を希望しません

※この事業は宇部市の委託を受けて実施しています。


