
　　一般教養

番号 題  名  等 時間 対象 受入年度 内                   容

ＶＨＳ 166 言葉づかいＡＢＣ 28 高　校 1990
ちょっとした言葉づかいや態度が、人間関係にどんな影響や効果をもたらすかということを、具体
的な寸劇を通して生徒に分かりやすく示す。

ＶＨＳ 167 社会人としてのマナー 30 高　校 1990

社会人として生活するということは、それなりに社会のしきたりや作法を知らなければならない。
社会に出たら明日にも出会うであろうと思われる身近なことを取り上げたので、ただ一度の学習で
はなく、この続きとしての奥深いものがあることを認識させ、マナーは一生ついてまわるものとし
て、常に学ぶ姿勢を持ち続けてほしい。

ＶＨＳ 171 悟空の著作権入門 23
小　学
中　学
一　般

1991

悟空、ハッカイ、サゴジョウの３人は、自分達の天竺への冒険の旅をマンガ本にして売っていまし
た。ある日、自分たちのマンガがＴＶで放送されていることを知った悟空たちは、自分達の著作物
を無断で使用している者を探す宇宙への旅にでることになります。そこで、悟空達は巨大な敵に遭
遇するのです…

ＶＨＳ 283 そろばんと友だち 30 小　学 1991
初めてそろばんに触れた子供たちが、そろばんによる計算の仕方を学んでいく様子をドキュメンタ
リー・タッチで描いている。

ＶＨＳ 289
家族の一員にするための
愛犬と楽しく暮らす５つのポイ
ント

28

小　学
中　学
高　校
一　般

1991

家族の一員として犬とともに暮らすために、ぜひ知っておきたい事柄を５つのポイントに分け、わ
かりやすく具体的に解説する。１．愛犬とのつきあい方を決めよう！　２．愛犬を理解しよう！
３．しつけで暮らしのルールを教えよう！　４．愛犬の健康管理は愛情から！　５．愛犬の衛生に
は十分な注意を！

ＶＨＳ 296 接客のマナー 30
高　校
一　般

1996
○ビジネスマナーとは　○プロローグ　○受付けの接客　○名刺交換　○お茶の接待　○お見送り
○あとかたづけ　○エンディング

ＶＨＳ 337
植村直己の夢と冒険
～極点をめざして

80 一　般 1996
植村さん自身の撮影と、極限まで同行取材したプロ・カメラマンの映像で綴る、感動のドキュメン
ト。



　　一般教養

番号 題  名  等 時間 対象 受入年度 内                   容

ＶＨＳ 341
海外安全パスポート
楽しい旅へのアドバイス

15 一　般 1996
観光やビジネス、あるいは留学等で渡航する人を対象に、海外でのトラブルの状況を知ってもらい
巻き込まれた場合の対処法等、また旅立つ前の準備などを解説する。

ＶＨＳ 474 悟空の著作権入門 10
小　学
中　学
一　般

1997 悟空たちの冒険を楽しみながら「著作権」について理解を深めるために制作。

ＶＨＳ 578
旅たびトラブル
～事前の情報収集が決め手～

18 一　般 1998 旅の安全は自分でつくる。トラブル別傾向と対策。旅行中のアドバイス。情報はここで入手する。

ＶＨＳ 761
ＦＩＲＳＴ　ＣＲＯＷＮ
Ｖｏｌ．１

18 小　学 1999
Ｕｎｉｔ　１　あいさつからはじめよう
Ｓｅｃｔｉｏｎ　１　「こんにちは」ってこんなにあるの？
Ｓｅｃｔｉｏｎ　２　お元気ですか？

ＶＨＳ 762
ＦＩＲＳＴ　ＣＲＯＷＮ
Ｖｏｌ．２

19 小　学 1999
Ｕｎｉｔ　２　自分って何だろう？
Ｓｅｃｔｉｏｎ　１　わたしはだれ？
Ｓｅｃｔｉｏｎ　２　生まれ育ったところはどこ？

ＶＨＳ 763
ＦＩＲＳＴ　ＣＲＯＷＮ
Ｖｏｌ．３

19 小　学 1999
Ｕｎｉｔ　３　世界に友だちはいる？
Ｓｅｃｔｉｏｎ　１　これが中国です
Ｓｅｃｔｉｏｎ　２　どうぞよろしく

ＶＨＳ 764
ＦＩＲＳＴ　ＣＲＯＷＮ
Ｖｏｌ．４

24 小　学 1999
Ｕｎｉｔ　４　好きな料理は何？
Ｓｅｃｔｉｏｎ　１　カレーはインド料理
Ｓｅｃｔｉｏｎ　２　きみはカレーで、ぼくはスパゲッティー



　　一般教養
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ＶＨＳ 771 深田久弥の日本百名山　１巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
利尻岳・羅臼岳・斜里岳・阿寒岳・大雪山。

ＶＨＳ 772 深田久弥の日本百名山　２巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
トムラウシ・十勝岳・幌尻岳・後方羊蹄山・岩木山。

ＶＨＳ 773 深田久弥の日本百名山　３巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
八甲田山・八幡平・岩手山・早池峰・鳥海山。

ＶＨＳ 774 深田久弥の日本百名山　４巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
月山・朝日岳・蔵王山・飯豊山・吾妻山。

ＶＨＳ 775 深田久弥の日本百名山　５巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
安達太良山・磐梯山・会津駒ヶ岳・那須岳・魚沼駒ヶ岳。

ＶＨＳ 776 深田久弥の日本百名山　６巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
平ヶ岳・巻機岳・燧岳・至仏山・谷川岳。

ＶＨＳ 777 深田久弥の日本百名山　７巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
雨飾山・苗場山・妙高山・火打山・高妻山。
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ＶＨＳ 778 深田久弥の日本百名山　８巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
男体山・奥白根山・皇海山・武尊山・赤城山。

ＶＨＳ 779 深田久弥の日本百名山　９巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
草津白根山・四阿山・浅間山・筑波山・白馬岳。

ＶＨＳ 780 深田久弥の日本百名山　１０巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
五竜岳・鹿島槍岳・剣岳・立山・薬師岳。

ＶＨＳ 781 深田久弥の日本百名山　１１巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
黒部五郎岳・黒岳・鷲羽岳・槍ヶ岳・穂高岳。

ＶＨＳ 782 深田久弥の日本百名山　１２巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
常念岳・笠ヶ岳・焼岳・乗鞍岳・御嶽。

ＶＨＳ 783 深田久弥の日本百名山　１３巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
美ヶ原・霧ヶ峰・蓼科山・八ケ岳・両神山。

ＶＨＳ 784 深田久弥の日本百名山　１４巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
雲取山・甲武信岳・金峰山・瑞牆山・大菩薩岳。
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ＶＨＳ 785 深田久弥の日本百名山　１５巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
丹沢山・富士山・天城山・木曽駒ヶ岳・空木岳。

ＶＨＳ 786 深田久弥の日本百名山　１６巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
恵那山・甲斐駒ヶ岳・仙丈岳・鳳凰山・北岳。

ＶＨＳ 787 深田久弥の日本百名山　１７巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
間ノ岳・塩見岳・悪沢岳・赤石岳・聖岳。

ＶＨＳ 788 深田久弥の日本百名山　１８巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
光岳・白山・荒島岳・伊吹山・大台ヶ原山。

ＶＨＳ 789 深田久弥の日本百名山　１９巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
大峰山・大山・剣山・石槌山・九重山。

ＶＨＳ 790 深田久弥の日本百名山　２０巻 55 一　般 1999
空撮と地上映像に登山地図を加え構成した、見て楽しむ日本百名山。
祖母山・阿蘇山・霧島山・開聞岳・宮ノ浦岳。

ＶＨＳ 823 平成古寺巡礼の旅①　京都　１ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・銀閣寺　・知恩院　・高台寺
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ＶＨＳ 825 平成古寺巡礼の旅③　京都　３ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・神護寺　・龍安寺　・仁和寺

ＶＨＳ 826 平成古寺巡礼の旅④　京都　４ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・大原三千院　・広隆寺　・勝持寺

ＶＨＳ 827 平成古寺巡礼の旅⑤　京都　５ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・三室戸寺　・萬福寺　・浄瑠璃寺

ＶＨＳ 828 平成古寺巡礼の旅⑥　奈良　１ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・新薬師寺　・唐招提寺　・薬師寺

ＶＨＳ 829 平成古寺巡礼の旅⑦　奈良　２ 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・長谷寺　・室生寺　・金峯山寺

ＶＨＳ 830 平成古寺巡礼の旅⑧　滋賀 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・園城寺　・延歴寺　・湖東三山

ＶＨＳ 831
平成古寺巡礼の旅⑨　大阪・兵
庫

30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・四天王寺　・鶴林寺　・圓教寺



　　一般教養
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ＶＨＳ 832 平成古寺巡礼の旅⑩　鎌倉 30 一　般 1999 名刹ガイド　にっぽん美と心より　・建長寺　・円覚寺　・極楽寺　・東慶寺

ＶＨＳ 839
ビッグバンファミリー　Ｖｏｌ.
１
金融ビックバンってなに？

17 一　般 1999
「金融ビックバン」「新たに登場する金融商品やサービス」「自己責任」などを具体的にＣ級天使
が説明する。

ＶＨＳ 840
ビックバンファミリー　Ｖｏｌ.
２
金融商品・金融機関の選び方

20 一　般 1999
「金融商品の性格や選択の基準」「金融機関の経営状況をチェックする方法」「金融商品の保護」
などをＣ級天使が説明する。

ＶＨＳ 855
漂泊の俳人　種田山頭火　１
種田山頭火の生涯

65 一　般 2000
句作と旅と酒に生きた漂泊の俳人・種田山頭火の波瀾の人生を、現存する貴重な資料や写真と、ゆ
かりの地を紹介する。

ＶＨＳ 856
漂泊の俳人　種田山頭火　２
放浪と句作の足跡－前編－

50 一　般 2000
一所不在の身である山頭火は九州、四国、中国はもとより、北は岩手県中尊寺まで、行乞と放浪を
くり返し、山野跋渉のリズムで多くの名句を残した。小郡の其中庵時代までの放浪と句作の足跡。

ＶＨＳ 857
漂泊の俳人　種田山頭火　３
放浪と句作の足跡－後編－

50 一　般 2000
晩年の山頭火にとっては、“本当の自分の句を作り上げること”と“ころり往生”以外は眼中にな
かった。其中庵を出て松山の一草庵で生涯を閉じるまでの句作と漂泊の足跡。

ＶＨＳ 869
「１」を決めるために？！
～単位のはなし～

33

小　学
４～６年
中　学
一　般

2000
かって、世界中の様々な地域や国でバラバラに決められていた単位が、世界共通の単位として、い
つどこで、どのように決められたのか。私たちが普段の生活の中でなにげなく使っている様々な単
位の成り立ち、国際的な統一の歩みや高精度化などを分かりやすく解説する。
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ＶＨＳ 993
これで安心！
インターネットを楽しむために

20 一　般 2002
インターネットの概要やメールのしくみ、オンラインショッピングの危険性、コンピューターウィ
ルスとその予防について解説する。

ＶＨＳ 1047
核心をはずさない相談援助面接
の技法
面接への招待　Ｖｏｌ．１

60 一　般 2003
面接の全過程をつぶさに追いながら、面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパートが担当した
場合との対比や、面接で使われている技法がどのような効果を生み出すかなど、相談援助面接の基
本的要素のすべてを学習できる。

ＶＨＳ 1048
核心をはずさない相談援助面接
の技法
面接への招待　Ｖｏｌ．２

60 一　般 2003
面接の全過程をつぶさに追いながら、面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパートが担当した
場合との対比や、面接で使われている技法がどのような効果を生み出すかなど、相談援助面接の基
本的要素のすべてを学習できる。

ＶＨＳ 1144
知っていますか？
食品のかしこい選び方
－旬の食材・食品添加物－

22 一　般 2007

知っているようで意外に知らない食べ物の「旬」や「食品表示」、「食品添加物」について取り上
げる。旬の時期を意識することで、栄養価の高い美味しい食材を安く手に入れることができる。良
い食材を選べば、調理がシンプルでも十分おいしく食べられる。私たちは、もはや食品添加物なし
では生活することはできないが、少ない方を選ぶことはできる。そのためには、かしこく選ぶため
の知恵を身につける必要がる。

ＤＶＤ 1701
知床
海・川・森の物語

31 一　般 2008
海・川・森の生き物がダイナミックに関わり合う、知床の複合生態系・・・。知床を科学的に見つ
め、具体的な特徴を解説しながら、大自然の不思議と魅力に迫ります。さらに、人々と知床の自然
との関わりを見つめ、貴重な生態系を守るための試みを紹介します。

ＤＶＤ 1827
子どもに本を―石井桃子の挑戦
Ⅰ
ノンちゃん牧場

35 一般 2016
児童文学作家、翻訳家の石井桃子のドキュメンタリー映画の第１巻。
「ノンちゃん雲に乗る」の刊行、アメリカの友人との交流、子どもたちへの読み聞かせの実践や
“ノンちゃん牧場”を収録。

ＤＶＤ 1828
子どもに本を―石井桃子の挑戦
Ⅱ
『子どもと文学』

49 一般 2016
児童文学作家、翻訳家の石井桃子のドキュメンタリー映画の第２巻。
１９５４年の欧米視察で児童図書館員や編集者と出会い、“日本でも児童図書館をアメリカのよう
に充実させよう”とあらたな挑戦を始めた石井さんの活動を紹介。
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ＤＶＤ 2019001
天皇陛下御即位から三十年―常
に国民とともに―

38 一般 2019

プロローグ/ご即位第125代天皇として/ご公務真摯に向き合われて-国事行為/ふれあいの時を重ねら
れて全国各地へのご訪問/福祉へのお気持ち弱い立場の人々にお心を寄せられて/国際親善に尽くさ
れて/被災地へのお見舞い/平和への願い慰霊の旅/伝統の継承ご研究/ご結婚ご家族とともに/傘寿を
迎えられて/象徴として/私的ご旅行/エピローグ


