
 

神原保育園 子育て支援センター    令和７年 １１月号 

  

 朝夕、涼しくなり日中も過ごしやすくなってきました。 

澄んだ青空に色づく木々や落ち葉や、かわいい木の実を 

見かけると、秋の訪れを感じます。 

神原保育園子育て支援センターでは、室内遊び

だけではなく外遊びも実施しています。秋晴れの

空の下、一緒に園庭で遊んでみませんか。 

 

【絵本との出会い】 

０歳前半の赤ちゃんは、大人が自分に向かって優しく話しかけて

くれることを嬉しいと感じます。反応の乏しい赤ちゃんへ何と声を

掛けてよいか分からない時、読み聞かせを通して優しい声を届ける

のも良いですね。大人も絵本に癒されそうです。 

 

０歳後半からは、赤ちゃんの反応も豊かになり、 

読んでいるこちらも楽しくなりそうです。ページを

めくれば変わる絵に興味を持ち、自ら絵本に手を 

伸ばすことも。持たせる場合は、厚手のものが安心です。 

こどもと大人が絵本を通し、ゆっくりゆったりとした時間を過ご

すことができたら素敵ですね。 

◎０歳から１歳頃に読んでもらいたい絵本 

・「だるまさんが」かがくいひろし ブロンズ新社 

…赤くてまぁるいだるまさんの、「びよーん」「どてっ」などの

様々な動きに、思わず体が動いてしまいます。 

・「いちご」こがようこ 大日本図書  

 …パクリポクリとリズミカルに、美味しそうな いちごが食べら

れていきます。お口の中がイチゴ味な気分になります。 

 

◎２歳頃にふれて欲しい絵本 

・「ごめんやさい」わたなべあや ひかりのくに 

…「ごめんなさい」「いいよ」は、仲良くなれる魔法の 

言葉。失敗は誰にでもある、と優しく教えてくれます。 

・「あぶくたった」さいとうしのぶ ひさかたチャイルド 

 …おなじみのわらべうたが、楽しい絵本になって登場です。 

 

◎３歳頃に楽しめる絵本 

・「パンどろぼう」柴田ケイコ KADOKAWA 

 …パンがパンをどろぼう？楽しいストーリーに引き寄せられます。 

・「しろくまのパンツ」tupera tupera ブロンズ新社 

…しろくまくんの大事なパンツがなくなっちゃった！？ 

ねずみさんと一緒に探しに行こう！ 

 

神原保育園子育て支援センターでは、午前中の

サロンの時間で絵本を読んだり、歌を歌ったりと

親子でお話を楽しむ時間も設けています。ぜひ、

遊びに来てくださいね。 

 

 
電話・メールによる相談も受け付けています。お気軽にご連絡ください！ 

                   (連絡先は裏面にあります)

たんぽぽだより 
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神原保育園　子育て支援センター　サロンカレンダー

①乳児園庭で遊ぼう

②サロンたんぽぽ
お休み

①園行事のためお休み

②サロンたんぽぽ
お休み

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

お休み
予約OK

①赤ちゃんサロン
②サロンたんぽぽ

①乳児園庭で遊ぼう

②サロンたんぽぽ
お休み

祝日
文化の日

①スキップクラブ
②サロンたんぽぽ

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

お休み
予約OK

①赤ちゃんサロン
②サロンたんぽぽ

祝日
勤労感謝
の日

振替休日 ①サロンたんぽぽ
②　　　〃

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

お休み
予約OK

①赤ちゃんサロン
  助産師来所
②サロンたんぽぽ

①乳児園庭で遊ぼう

②サロンたんぽぽ
お休み

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

①サロンたんぽぽ
②　　　〃

お休み
予約OK

①赤ちゃんサロン
②サロンたんぽぽ

①乳児園庭で遊ぼう

②サロンたんぽぽ

サロン実施時間 ①１０:００～１１:３０

②１３:３０～１５:００

それぞれおおむね３組で予約を受け付けています。

【スキップクラブ】４日 講師：児童発達支援センターうべつくし園 保育士

お子さんの発達（言葉のおくれ、かんしゃく、人見知り等）や親子のかかわり方等

についてお気軽にご相談ください。

【助産師来所】 28日 サロンの時間に、助産師へ質問や相談ができます。

神原保育園

子育て支援センター

子育てについて、聞きたいことや困っていることなどがありましたら、 サロン中にお気軽に

声をかけてください。また、個別相談（15：30～17：15）も対応いたします。

ご利用は、すべて予約制です。ご予約は、利用希望日の2週間前からできます。

※保育士が不在の木曜日は、サロンをお休みします。電話・FAXでのご予約は、

対応いたします。

神原保育園 子育て支援センター
宇部市琴芝町二丁目３番３０号

電話・FAX ０８３６‐２１‐６４８４

メール kamiho-sien@city.ube.yamaguchi.jp

相談日 月曜日～土曜日

(日・祝日はお休み）

(木は予約のみ）

時 間 ８：３０～１７：１５

サロンたんぽぽ
お子様と、自由にゆったり過ごせます。

保育士もお子様と一緒に遊びます。

保育士へ相談もできます。

赤ちゃんサロン
１歳前後までのお子様とその保護者、

および妊娠22週～34週までの妊婦さんと

そのパートナーの方が対象です。

乳児園庭で遊ぼう
神原保育園の乳児園庭で遊びます。

天候や行事の関係で、室内遊びになること

があります。

土曜日の「乳児園庭で遊ぼう」にご参加の方

は、直接乳児園庭（門を入って左奥）に来てくだ

さい。

月・火・水の午前のサロンたんぽぽの時間帯で、

外遊びができる場合は、当日お誘いいたします。

8日午前の「乳児園庭で遊ぼう」は、

園行事のため お休みです。


