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プログラム

10 ： 30 カラ

土・日・祝  
休
館
日

山口県宇部市船木４４２－１１ 楠総合センター１階

10:00～15:30 [ランチタイム 12:00～13:00 ]

〒757-0216

開館び 月 水火 金木

開館じかん

所在地

１０時半〜１１時半はプログラムタイムの為、電話に出られない場合があります。その場合は12時ごろ再度おかけなおしください
〔電話をいただく時のお願い〕

ボール
        の日

春の

おさんぽバッグ

工作セットもちもの

うん
どう

トンネル
の日

4

もちもの 新聞紙

工作セット

５月の
カレンダー

もちもの

もちもの 型抜き・ねんど板

小麦粉

ねんどの日

1211

サーキットで
いっぱいカラダを動かそう♪

月 火

金木

フリータイムDay
子どもと

のんびり自由に過ごしましょ♪

く
す
び
よ
の

日

フリータイムDay
子どもと

のんびり自由に過ごしましょ♪

く
す
び
よ
の

日

おおきくなったね
♪

保健師さんによる

身体測定and個別相談会

もちもの おやこ手帳

2625

くすびよ 宇部

施設の利用ガイドは カプラで
あそぼう♪

ヨーヨー

アンパンマン

工作セットもちもの

※おもちゃも
お休みです

スケジュール

つくる

うん
どう

つくるつくる

うん
どう

つくる新聞紙で
おもいっきり

あそんじゃおう！

つくる
つくって飾ろう♪

水

フリータイムDay
子どもと

のんびり自由に過ごしましょ♪

く
す
び
よ
の

日

シールとクレヨン

工作セットもちもの

つくる

with

いやしの
マッサージ

フリータイムDay
子どもとのんびり

自由に過ごしましょ♪

く
す
び
よ
の
日

3/23(月)
10時〜

予約開始
予約先着順 5組

パン

パン

パン

パン

12：00〜12：15
にパンの
移動販売

が、あります！

４月生まれさん
おたんじょうび会

おめでとう♪

の日は

4
がつ

2026

11 ： 30マデ
一部プログラムの

ご予約はお電話または
来館時に受付しています

090-6418-9234
●お問い合わせ・お申込み●

ちょうちょを

お部屋にかざろう♪

工作セットもちもの

つくる

休館日

昭和の日

限定の

じかん

●ひろばは、プログラムタイム以外も

のんびりゆっくり過ごしていただけます♪

スタッフが常駐し、見守りをしているので

いつでも気軽にお声がけください。

1918
4/6(月)
10時〜

予約開始
予約先着順 8組

パン

今月は「イースターエッグ」

子育てスキルアップ講座

詳しくはスタッフまたはWebへGo

5

ヒラヒラ

ちょうちょさん

工作セットもちもの

つくる

あおむしさん♪

工作セットもちもの

つくる

フリータイムDay
子どもと

のんびり自由に過ごしましょ♪

く
す
び
よ
の

日

うん
どう

トンネ
ルは

おっき
なこい

のぼり
！？

骨盤 リフレッシュヨガ


