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０才 10:00～

1･2･3才 11:00～

わくわく おしゃべり会

毎日が冒険！

ちいさな男の子あるある

13:00
ｽﾄﾚｯﾁﾎﾟｰﾙを使って
美しい姿勢づくり 要予約 おおきくなぁれランチ!!

クムクムサンドさんのお弁当

１部うさぎぐみ

10:00～10:45

2月の要予約の

申し込み日

1月28日（水）
13:00～
先着順

2026年

宇部市子育て支援センターときわ通り

特定非営利活動法人 親子ステ-ション あんころもち 【場 所】

【お問合せ】

２部ぞうぐみ

11:00～12:00

午前の活動

Family Day

要予約
体操のおにいさんと

あそぼう

CAFEあんころもち
13:３0～14:30

【OPEN】

2月の要予約プログラム

の予約開始日

つどいのカレンダー

要予約 ｺﾜｰｷﾝｸﾞﾀｲﾑ
14:00～15:00

マットであそぼう

3月の要予約プログラムの

予約開始日（DM）

2月生まれの

お友だちのお誕生会

）

はなしの工房さん

〇おおきくなったかな

〇ぺったん手形あそび

地域のみなさんと
あそぼう

ランチタイム

12:00～13:00

(工作道具とは)
はさみ・ のり・おりがみ

クレヨン・セロテープ

もちもの

保育コンシェルジュ

午前：節分・豆まき

新聞であそぼう

要予約 （抽選）

広銀セミナー
京都住宅の金田さんに
お話しを聞こう（個別相談）

要予約 ひろばde相談

～助産師さんDAY～

助産師さんに聞いてみよう

要予約 みんなで

おどろうダンス＆ヨガ

リトミックであそぼう

Family Day

とととあそぼう
新聞であそぼう

要予約

０才 10:00～/1･2･3才 11:00～

ハッピーフリータイム

０才 10:00～/1･2･3才 11:00～

河村先生とあそぼう

要予約

英語の音とリズム
を楽しもう

ハッピーフリータイム

要予約（抽選）

今よりキレイな美肌で
春を迎えよう！

要予約 子育て講習会

ﾍﾟｱﾚﾝﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞに学ぶ
指示出しや伝え方の工夫


