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火 水 木 　金 　土
保育士と一緒にカレン

ダーのプログラム活動を

しています

要予約 託児（10ヶ月以上）あり

ﾊﾟｰｿﾅﾙｶﾗｰﾁｪｯｸ
＆ﾎﾟｲﾝﾄﾒｲｸのｺﾂ

講師：ﾋﾞｭｰﾃｨｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ日野彩子さん

ﾒﾅｰﾄﾞ化粧品 福住由佳さん
1部2部合同 10:00～11:30

参加費1,200円（お土産付き）

要予約

体操の

おにいさんとあそぼう
講師：スポーツクラブA-cos

代表久冨和也さん

（0才～約1才10ヵ月児）

CAFEあんころもち
13:30～14:30

幼稚園入園準備と

その後の生活について
～幼稚園先輩ママに

聞いてみよう～

１部２部合同10:30～11:30

河村先生と

わらべうたであそぼう
10:00～ 11:00～
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宇部市子育て支援センターときわ通り

特定非営利活動法人 親子ステ-ション あんころもち

【 】の中の
物はおうちから
もってきてね

( )

宇部市新天町２丁目３－３
ボスティビルド３F
（１Fまるきさん）

０８０－７１７８－２７０４

17:00まで開館

（約1才10ヵ月児以上）

11:00 12:00

Family Day

英語の音とリズム
を楽しもう

講師：ヤマハ英語教室講師

1部2部合同

10:30～１１：１０

○おおきくなったかな

身長体重を計ろうね

〇楽器であそぼう
ポールで姿勢改善

ありがとう整骨院（体育幹）

中村健人さん

１部２部合同

10:30～11:00

午前：からだを

動かしてあそぼう

ハッピーフリータイム
１０：００～１５：００

11:00～絵本・体操

要予約

ひろぎんﾏﾈｰｾﾐﾅｰ

『住宅ﾛｰﾝ・ﾘﾌｫｰﾑについて』

講師：広島銀行・京都住宅

1部2部合同

10:30～11:30

要予約
ｺﾜｰｷﾝｸﾀｲﾑ
14:00～15:00

９月生まれの

お友だちのお誕生会

ランチタイム

12:00～13:00
電子レンジ・ケトル

冷蔵庫完備

０才～ 10:00

1･2･3才～ 11：00
要予約

ボール・フープで

あそぼう

おおきくなぁれランチ!!
ﾌｨｯｼｭﾊﾞﾝｸおかもと

さんのお弁当
おとな弁当 1,000円

こども弁当 500円

要予約子育て講習会

０才～ 10:00

1･2･3才～ 11：00

ハッピーフリータイム
１０：００～１５：００

11:00～絵本・体操

OPEN

火～土

10:00～15:00

金・第１木

10:00～17:00

※０才と1･2･3才でわかれ

る日や合同もあります

※託児の日以外は、

おもちゃのお部屋でも

あそべます

14:45から絵本と体操 16:45から絵本と体操

全ての

要予約プログラム

が、InstagramのDM

からの申し込みと

なります
＊不具合でDMから申し込

みができない場合は、

電話からお申し込み

ください

9月の要予約プログラム

の予約開始日

Instagram

9月の要予約の

申し込み日

8月27日（水）
13:00～
先着順

＊開始時間より前の

申し込みは無効と

なります

InstagramのDMの

返信は、開所時間

になります

ご了承ください

ハッピーフリータイム
１０：００～１５：００

11:00～絵本・体操

ﾊｯﾋﾟｰﾌﾘｰﾀｲﾑ
１０：００～１５：００

11:00～

絵本・体操

Family Day

1部2部合同13:00～14:0０
０才から５才までに
必要なうんどうあそび

ありがとう整骨院

末永成一さん

要予約 ママのための

骨盤ケア体験会
講師：優ｶｲﾛﾌﾟﾗｸﾃｨｯｸ

ゆうこさん
１部２部合同10:30～

12:00（1人あたり15分）
参加費500円

はぐHugｻﾎﾟｰﾄ
2人目育児のﾘｱﾙを知りた

い！子育て真っ最中の先

輩ママに聞いてみよう！

１部２部合同

10:30～11:30

ﾏﾏﾎﾞｰﾙﾋﾟﾗﾃｨｽ
講師：ﾋﾟﾗﾃｨｽｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ

MIKIKOさん

１部２部合同

10:30～11:30

１部２部合同 13:00～14:00

小児救急 こどもが突然

〇○、こんなときどうする?
山口大学医学部講師

福田 謙さん

１０月の要予約プログラムの

予約開始日（DM）

午前：バルーンで

あそぼう

要予約

とんぼのめがね 作詞：額賀誠志 作曲：平井康三郎

とんぼの めがねは みずいろ めがね

あーおい おそらを とんだから とんだから

とんぼの めがねは ぴかぴか めがね

おてんと さーまを みてたから みてたから

とんぼの めがねは あかいろ めがね

ゆうやけ ぐーもを とんだから とんだから

ダンボールであそぼう
シールを貼ったりお絵かき

したりしよう
【シール・工作道具】

１部2部合同
１０：３０～１１：３０

久しぶりのランチです
サークルのおともだちや
保育士と一緒に
ワイワイおいしいお弁当を
食べませんか
もちろん持ち帰り、おうちで
ゆっくり食べられてもOK

19

みんなでお祝いしよう！

2部さんで、折り紙でプレゼントを

作れる人は作ってきてね


