
                          イクメン・カジダンを応援。 
 近年、その名前も定着してきたイクメン（育児を楽しむメンズ）とカ

ジダン（家事に積極的な男性）。 

 夫婦共働きの増加やライフスタイルの変化により、男性の育児や

家事への参加はますます重要になってきています。 

 そんな男性を応援するため、市民の皆さんを対象とした講習会を

開催するなど、さまざまな取り組みを行っています。 

女性委員の割合50％を達成。 
 市の施策や方針を決定する過程の中で、女性の意見を取り入

れるため、市が設置する審議会等の女性委員の割合を50％とす

る取り組みを進めた結果、平成26年6月1日現在で目標を上回る

50.8％（451名中229名）を達成しました。 

 今後もこの水準を維持できるよう、引き続き積極的な登用を進

めていきます。 

 同じ子育て中の男性と交流してみませんか？ 

 市内に在住・勤務している男性なら誰でも参加ＯＫ。 

 会から子育て情報メール「イクメン通信」を配信するほか、交流会や育児に役

立つ活動なども行っています。 

 興味のある方は、住所・氏名・電話番号・勤務先・メールアドレス、子の年齢を

明記の上、ＦＡＸかメールで人権・男女共同参画推進課までお申し込みください。 

 
 
 
 
 
 就労を希望する女性に対し、仕事と家庭の両立を支援す

るため、平成26年6月2日、市役所3階（企業誘致・雇用創

造課内）に、女性のための就労相談窓口「ウィメンズワーク

ナビ」を開設しました。 

 窓口は、ワンストップサービスとなっています。 

 ぜひ、お気軽にご利用ください。 

主な支援内容 
 ●雇用に関する相談  

 ●仕事と家庭の両立支援  

 ●結婚、子育てのために離職された方 

  への再就職支援  

 ●子育て後の起業支援  

 ●能力開発、技能研修の情報提供 

「パパとお菓子づくり」講習会 

10月は、「山口県男女共同参画推進月間」 です！ 
楽しく学んで、個性輝く未来をつくろう！ 

～各種啓発講座のお知らせ～ 

 

 

 

 

女性の声を活かそう！ 女性の就労チャレンジを応援します！ 

育児・家事をともに楽しむ！ 

 「宇部  

  イクメンの会 」  

メンバー募集中！ 

女性委員数

男性委員数

女性委員の割合

審議会等
の委員数

審議会等
の女性
委員数

女性委員
の割合

Ｈ22.6月 433名 158名 36.5%

Ｈ23.6月 421名 162名 38.5%

Ｈ24.6月 470名 205名 43.6%

Ｈ25.6月 465名 223名 48.0%

Ｈ26.6月 451名 229名 50.8%

講座名 日 時 場 所 内 容 ・ テーマ 対 象 定員 参加費 託児 募集 問い合わせ先
（Ｔ…電話 Ｆ…ＦＡＸ）

男女の
人権講座

10／9（木）
9：45～
11：30

男女共同
参画

センター・
フォーユー

「わかりやすい家庭の法律
のお話し」

講師
 野村雅之（弁護士）

市 民 50名 無料 なし
10／7
まで

ウイメンズネット
宇部

（フォーユー内）

（T） 33-4004
（F） 33-3958

たべうべデー
食育イベント

料理教室

10／19（日）
10：00～
12：30

保健
センター

「食イク×イクメン 朝の男
子ごはん」

・食育ミニ講座
・調理実習　ほか

市内在住
の男性

（概ね20～
　40歳代）

※小3以上の
同伴可

先着
30名

500円

※子ども
　300円

なし
10／14

まで

健康推進課

（T） 31-1777
hose@city.ube
　.yamaguchi.jp

10／24（金）
9：30～
11：30

「ＤＶ・デートＤＶって何？」
「エクセルを学ぼう！」

10／27（月）
9：30～
11：30

「人と人とのよりよい関係」
「仕事・生活に役立つエク
セル」

子育て女性等
の再就職準備

セミナー

10／29（水）
9：30～
12：00

男女共同
参画

センター・
フォーユー

・働き方マイプラン
・ハローワークの利用
・労働法のポイント
・山口県の就労支援
・個別相談会

市内在住
の女性

先着
20名

無料
あり

（無料）
10／22

まで

ハローワーク
宇部

（T） 31-0164
（F） 31-1835

ＤＶ・デートＤＶ
防止講座

＆
パソコン教室

（2回シリーズ）

無料

あり
（無料）

※要予約

10／1
から
受付

ウイメンズネット
宇部

（フォーユー内）

（T） 33-4004
（F） 33-3958

男女共同
参画

センター・
フォーユー

市 民

※2回とも
受講できる方

先着
16名

205

Ｈ24.6月 Ｈ25.6月 Ｈ26.6月

50.8%
470 465

43.6%

48.0%

Ｈ22.6月 Ｈ23.6月

158

229

275 259

265 242 222

433
421

162

36.5%

38.5%

451

223


