
 

 
 
 いざという時に私たちを守ってくれる心強い味方、それが消防士。  

 現在、宇部中央消防署に勤務し、女性救急隊員（救急救命士）として 

活躍しておられる三谷さんにお話を伺いました！ 
 

   子どもの頃、ある年配の女性が地域行事の最中に倒れ、残念なが 

   らそのまま亡くなられたんです。 それがきっかけで、将来、救急救命 

  士になって少しでも多くの方を助けたいと思うようになりました。 
 

   救急車に乗って現場に向かい、心臓マッサージや心機能回復のた 

  めの点滴、気道を確保する気管挿管などを行っています。 
 

   やはり体力的にきついところでしょうか。 

   現場が山の中だったり、重い救急用の機材を抱えて坂道を上る時なんかは特にそう思います。 

   初めは、女性だからといって手加減してほしくない、なんて意気込んだりもしていましたが、今では 「女性 

  として自然体でいること」 が大切だと感じるようになりました。（男性隊員には、たまに手伝ってもらってい 

  ますし （笑）。）    
 

   仕事を始めると、出産・育児などの両立が大変だとは思いますが、職場の理解があれば誰でも十分に 

  自分の能力を活かすことができますし、やりがいもあります。 

   ぜひ、自分に合った仕事を見つけてチャレンジしてみてください。 
 

   救急車の適正な利用について、ご理解とご協力をよろしくお願いします！ 

 

 
 
 平成27年6月28日（日）、市内の男性を対象とした料理教室を男女共

同参画センター・フォーユーで開催しました。 

 宇部市食生活改善推進員の皆さんによる熱意あふれる指導のもと、一

緒に参加した子どもたちも包丁やフライパンを片手に大奮闘。 

 「いつも食事を作ってくれる妻にとても感謝した。」、「男女が協力して家

事に参加する大切さがよく理解できた。」など､多くの声が寄せられました。 

 女性活躍 
推進セミナー 
（全4回） 

10／27（火） 14：00～15：30 
男女共同 
参画 

センター・ 
フォーユー 

ワークショップ 
市内に 
在住・ 
在勤の 
女性 

先着 
16人 

無料 
あり 
（有料） 

10／26 
まで 

人権・男女共同
参画推進課   
（T） 34-8272 
（F） 22-6063 

11／ 6（金） 14：00～15：30 パソコン（エクセル）講習① 

11／10（火） 14：00～15：30 健康講座 

11／13（金） 14：00～15：30 パソコン（エクセル）講習② 

子育て女性等 
の再就職準備 
セミナー 

10／28（水） 9：30～12：00 

男女共同 
参画 

センター・ 
フォーユー 

・働き方マイプラン 
・ハローワークの利用 
・労働法のポイント 
・山口県の就労支援 
・個別相談会 

市民 
先着 
20人 

無料 
あり 
（無料） 

10／21 
まで 

ハローワーク 
宇部  

（T） 31-0164 
（F） 31-1835 

 

 

 

 
 
 「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日が平成11年6月23日であ

ることから、毎年、6月23日〜29日の1週間は「男女共同参画週間」とし

て、全国的にさまざまな啓発事業が行われています。 

 本市もこの期間中、市役所1階ロビーでパネル展示を行い、多くの来所

者に男女共同参画の意義や市の取組状況を紹介することができました。 

 キャッチフレーズが示すとおり、今求められているもの、それはまさしく無

限大の可能性を秘めた「女性のチカラ」です。 

 男性も女性もすべての人が輝くことのできる、そんな男女共同参画社会

の実現について、ぜひ一緒に考えてみませんか。 

 

 
 
 このたび、内閣府による「平成27年版 男女共同参画白書」が公表されました。 

 先進国の中では、まだまだ女性の活躍度が低いと言われる日本。主なものは以下のとおりとなって

おり、さまざまな分野において、引き続き、女性の能力発揮を積極的に促進していく必要があります。 

政 治 国会議員（衆議院）      9.5％ 

行 政 国の審議会等委員                35.4％ 

司 法 弁護士         18.1％ 

雇 用 民間企業（100人以上）の課長相当職以上     8.3％ 

教 育 初等中等教育機関の教頭以上        15.2％ 

地 域 自治会長    4.7％ 

医 療 医師          19.6％ 

※ 『各分野における「指導的地位」に女性が占める割合』 から抜粋。 

そう  かん 


