
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

底にドリルで穴をあけた漬物容

器に、生ごみを入れて一晩置く

と、バネで押され、良く水切り

ができる。 

容器はホームセンター等で安く

手に入れることができるので気

軽に始められる。 

 

 

 

ごみが軽くなり、ごみ出しが 

楽になる。 
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