
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

シンクの近くにバケツを置き、

新聞紙１枚をごみ受けにして、

その中に生ごみを入れる。 

生ごみが溜まったら、新聞に 

包んで捨てる。 

日中、バケツごと窓辺に出し

ておけば、水分が飛ぶので、

おすすめ！ 

 

 

 

シンク内に生ごみを置かないの

で、余分な水分が付着しない。 
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アイデア提供者 

生ごみは直接バケツへ 

生ごみ水切り 
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