
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洪水を対象に、雨の降り方、気象情報、避難情報と私たちの避難行動の関係の例を示しています。 

これを参考に、自分たちの地域、家族や自分自身にあった避難の計画（マイ・タイムライン）を作りましょう。 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

大雨の数時間～ 
2時間程度前 

 
 

大雨となる 

 

大雨が一層 

激しくなる 

 

 

 

広い範囲で数十年に

一度の大雨 
＊時間はあくまで
も目安です。 
早め早めの避難
を心掛けること
が重要です。 

雨の降り方 気象台の情報 

大雨注意報 

洪水注意報 

大雨警報 

洪水警報 

大雨 

特別 

警報 

【警戒】 
（警戒レベル３相当） 

【注意】 
（警戒レベル２相当） 

【非常に危険】 
（警戒レベル４相当） 

【極めて危険】 

洪水警報の 
危険度分布 避難情報等 

高齢者等避難 
（警戒レベル３） 

避難指示 
（警戒レベル４） 

〇テレビ・ラジオ・インターネット等による
気象情報・気象警報等の確認 

 
〇ハザードマップ等により避難場所・避難
ルートの確認 

〇防災グッズの確認等、避難の準備 

〇インターネットにより指定河川洪水予報や 
洪水警報の危険度分布、河川の水位情報等 
を確認 

 

 

○自主避難 

○屋内安全確保、垂直避難 

○携帯メール等により避難指示の受信 

○携帯メール等により高齢者等避難の受信 

 

○命の危険があるため、直ちに安全確保 

 

避難行動の例 
私の避難計画 

（マイ・タイムライン） 

記

録

的

短

時

間

大

雨

情

報 

宇部市内の雨量観測所 
 
宇部市には山口県の雨量観測所が 7か所（右図赤丸）、宇部 
市の雨量観測所が 10か所（右図白丸）の合計 17か所あり 
ます。ここでの観測された雨量は、以下のホームページから
リアルタイムで見ることができます。 
 
 

 
 

 
    

 

 

  

緊急安全確保 
（警戒レベル 5） 

災害が発生直前 

又は既に発生 

要配慮者避難開始 

避難開始 

 

避難完了 

 

避難指示解除後、避難解除 

 

○未避難者の緊急避難 

大雨の数日～ 
約 1日前 

 大雨の可能性が 

高くなる 

 

 

 

 

大雨の半日～ 
数時間前 

 雨が降り始める 

雨が強さを増す 

 

 

 

 

注意報、 

警報など 

氾濫 
注意 
情報 

氾濫 
警戒 
情報 

氾濫 
危険 
情報 

氾濫 
発生 
情報 

指定河川 
洪水予報 

（厚東川） （他の河川） 

【氾濫発生】 
（警戒レベル５ 

相当） 

 

【氾濫間近】 
（警戒レベル４ 

相当） 

 

【警戒】 
（警戒レベル３ 

相当） 

【注意】 
（警戒レベル２ 

相当） 

宇部市内の水位観測所、ダム観測所 
 
宇部市には山口県の水位観測所が１０か所（右図三角）、山口県
のダム観測所が３か所（右図逆台形）あります。ここでの観測さ
れた水位やダムの情報は、以下のホームページからリアルタイ
ムで見ることができます。 
 

 

 

 
気象庁のホームペー
ジで状況を確認しま
しょう。 
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