
④災害時要援護者避難支援プラン（助け合いのしくみ）

⑤主な情報伝達と避難場所

土砂災害を知っていますか？

①積極的に雨量情報を入手し、防災メールを登録しましょう！
○まずはテレビやラジオなどで気象情報を確認しましょう。詳しくはインターネットでも確認できます。

○うべメールサービス（防災メール）に登録すると、土砂災害警戒情報などが届きます。

②山口県土砂災害警戒情報等

土砂災害警戒情報は、テレビやラジオなどで発表します。

（携帯電話やパソコンでも確認できます。）

レッドゾーン、イエロゾーンにお住まいの方は、

土砂災害警戒情報が発表されたら、

必ず避難するようにしてください。

○山口県土砂災害警戒情報

http://d-keikai.pref.yamaguchi.lg.jp

○山口県土砂災害警戒区域等マップ

http://kikenmap.pref.yamaguchi.lg.jp

③前兆現象を見つけたら、すぐに土砂災害110番（34-8407 、 21-7125 ） に連絡しましょう！

土砂災害警戒情報や避難勧告の連絡があったら私は、○○さんへ連絡します。

（次の人への連絡）

氏名： 電話 ：

私は、まずここに避難します。

（安全な親戚や知人宅、集会所など）

＿＿＿＿＿＿

住所：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

電話：

☆山口県土木防災情報システム

http://y-bousai.pref.yamaguchi.jp

☆宇部市の気象情報

http://www.city.ube.yamaguchi.jp/kishou/index.html

☆宇部市防災メール

(パソコンから）http://www.city.ube.yamaguchi.jp/shisei/kouhou/ube_mailservice/index.html

(携帯電話から）http://www.city.ube.yamaguchi.jp/mobile/mailservice/index.html

市指定緊急避難場所は、ここです。

（学校や市民センターなど）

＿＿＿＿＿＿

住所：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

電話：

日常的に自分ひとりで移動したり、情報を得たりすることが難しく、

災害が起きたときに、手助けの必要な方を身近な地域で支えるしくみです。

【要援護者の対象者】

・ひとり暮らしの高齢者（65歳以上）、または後期高齢者（75歳以上）のみの世帯

・身体障害者のうち、障害の程度が1級及び2級の方

・知的障害者のうち、療育手帳Aの方

・前各号に掲げる方に準じる状態にある方、及び本制度の支援が必要と判断される方

【支援内容】

・情報提供 → 対象者へメール、電話（視覚障害者のみ）、FAXを使用し、災害情報の提供を行います。

・避難支援 → 自力避難が困難な対象者へ支援者が移動の付添いや介助を行います。

【災害時要援護者避難支援プランへの登録】

登録の手続きについては、担当の地域福祉・指導監査課へ相談して下さい。 TEL 34-8325

ひどい大雨の時、『土砂災害』から身を守るには、

必ずどこかに避難しておくこと しかありません。 あなたは、どこに避難しますか？

・地面にひび割れができる。

・沢や井戸の水が濁る。

・斜面から水が吹出す。

・山鳴りや、立木の裂ける音、石のぶつかりあう

音が聞こえる。

・雨が降り続いているのに川の水位が下がる。

・川の水が急に濁ったり、流木が混ざりはじめる。

・がけからの水が濁る。

・がけに亀裂が入る。

・小石がバラバラ落ちてくる。
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　主な情報伝達経路（土砂災害警戒情報に伴う避難勧告など）
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電話連絡など

各市民センター・各ふれあいセンター

土砂災害警戒区域のある自治会

土砂災害警戒区域のある自治会の班

土砂災害警戒区域の

住民及び災害時要援護者関連施設

宇部市土木河川港湾課 宇部土木建築事務所
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