
 ①積極的に雨量情報を入手しましょう 
  ○テレビやラジオなどで気象情報を確認しましょう。インターネットでも確認できます。 
 

 ☆山口県土木防災情報システム     ☆宇部市の気象情報 

  http://y-bousai.pref.yamaguchi.jp      http://www.city.ube.yamaguchi.jp/kishou/index.html 

 

 

 ②山口県土砂災害警戒情報等 
  ○うべメールサービス（防災メール）に登録すると土砂災害警戒情報などが届きます。 

 ☆宇部市防災メール 

 以下の登録・変更用アドレスに、空メール（件名、本文に何も入力していないメール）を送信します。 

    登録・変更用アドレス ： ube@xpressmail.jp 
 
    また、 右のQRコードから登録用メールアドレスにアクセスすることができます。 
 

  ○土砂災害警戒区域について確認しましょう。 

 ☆山口県土砂災害ポータル   http://d-keikai.pref.yamaguchi.lg.jp 

大雨の時、『土砂災害』から身を守るには、 

必ずどこかに避難しておくこと しかありません。 土砂災害を知っていますか？ あなたは、どこに避難しますか？ 

 ③前兆現象を見つけたらすぐに連絡しましょう！ 
  ○連絡先  ☆宇部土木建築事務所  0836-21-7125 

    ☆宇部市土木河川課  0836-34-8406 

 急傾斜地の崩壊（がけ崩れ） 土石流 地すべり 
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・がけからの水が濁る。 

・がけに亀裂が入る。 

・小石がパラパラ落ちてくる。 

・山鳴りや、立木の裂ける音、石のぶつかり 
 あう音が聞こえる。 

・雨が降り続いているのに川の水位が 
 下がる。 

・川の水が急に濁ったり、流木が混ざり 
  はじめる。 

・地面にひび割れができる。 

・沢や井戸の水が濁る。 

・斜面から水が吹出す。 
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メール・FAXなど 
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④主な情報伝達経路（土砂災害警戒情報に伴う避難情報など） 

私は、まずここに避難します。 

   （安全な親戚や知人宅、集会所など） 

住所： 

電話： 

緊急避難場所は、ここです。 

   （学校や市民センター、集会所など） 

住所： 

電話： 

土砂災害警戒情報や避難指示の連絡があったら 

私は、○○さんへ連絡します。（次の人への連絡） 

住所： 

電話： 

 ⑤災害時の避難について事前に考えよう 

○災害が起きた時に地域で支える仕組みがあります。 

 
 災害時に高齢者や障害者など、一人では避難することが困難な方 

 (避難行動要支援者)に対して、「誰が支援して」、「どこに避難するか」、 

 「避難するときにどのような配慮が必要になるか」などを災害に備えて 

 あらかじめ計画を作成しています。 

 

 計画の作成にあたっては、ご家族以外に、必要に応じて福祉専門職 

 （ケアマネジャー、相談支援専門員）や地域（自治会、民生委員、自主 

 防災会）の方に、計画の作成をお手伝いいただくことがあります。 

 

 計画の作成については、地域福祉課へお問い合わせください。 

 TEL 0836-34-8325 
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