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五月の晴れた空に、鯉のぼりが元気に泳ぐ

季節です。光も風も心地よいですね。外遊び

をご希望される方は、「乳児園庭で遊ぼう」

（毎週土曜日、午前 10:00～11:30実施）を 

ぜひご利用くださいね。 

 

≪ゆらゆらひらひら≫  

窓を開けて心地よい風を入れると、風はカーテンを揺らし、こど

もたちの前髪を揺らし、優しく頬をなでていきます。 

こどもたちはゆらゆらと揺れるものが大好き。 

サロンでも、天井からぶら下がるモビールをじっと見る子、指さ

しをする子も多く、声掛けをする良いきっかけになっています。 

 

リビングなどお子さんと長い時間を過ごす場所に、ゆらゆら揺れ

るものをぶら下げてみてはいかがでしょうか。 

 

たとえば、風船を膨らませてぶら下げたり、 

リボンをぶら下げたりしても、こどもの目を 

引きそうです。工作が得意な方は、簡単な 

モビールを作られても良いですね。 

カラフルな風船は、こどもたちが目で 

追いやすく、大きさや色も様々あるので 

「赤い風船、大きいね。」など、声かけも 

しやすいです。 

 

モビールは細い棒（紙を細く 

くるくると丸めたものでも OK） 

と糸（テグスなど）を使って、 

好みの物をぶら下げて 

作れます。下の段から順に、 

バランスを調整して組み 

立てるとうまくいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風にそよぐものは、ゆっくりと過ぎるこどもたちの時間に優しく

寄り添ってくれるようです。忙しい毎日ですが、こどもたちと一緒

にゆらゆらひらひらするものを眺める時間を持てるといいですね。 

 

電話・メールによる相談も受け付けています。お気軽にご連絡ください！ 

                   (連絡先は裏面にあります)  

たんぽぽだより 
 

 

 

 

全て、こどもの手が届かないよう

に設置するようにしましょう。 

窓を開けるときは、こどもが外に

出ないよう注意しましょう。 

踏み台になるものがあると、身を

乗り出したりして大変危険です。 

頻繁に安全点検をして、気を付け

るようにしましょう。 

                                                     

 

 

 

 

 

 

支点を左右

にずらして

バランスを

調整します 



神原保育園 子育て支援センター 

宇部市琴芝町二丁目 3 番 30 号 

ﾒｰﾙ   kamiho-sien@city.ube.yamaguchi.jp 

T E L  0836-21-6484 

相談日 月曜日～土曜日(日・祝日はお休み) 

時 間  8:30～17:15 

 

 

 

子育て支援センターでは、特に相談日を設けていません。子育てについて 

聞きたいことなど、サロン中にお気軽に声をかけてくださいね。 

個別相談（１５:３０～１７:１５）も対応いたします。 

ご予約は、全て２週間前からできます。 

※保育士が不在の木曜日はサロンをお休みとします。電話・Faxでのご予約

の対応のみとし、電話相談については後日対応いたします。 

お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 5 月 2024/5/1

月 火 水 木 金 土 日
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20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

神原保育園　子育て支援センター　サロンカレンダー

・毎週金曜日の午前10:00～11:30は「赤ちゃんサロン」です。
　対象は、0才～1才前後のお子様および、妊娠22～34週の妊婦さんです。
・土曜日が雨天の場合、「乳児園庭で遊ぼう」は室内遊びに変更となります。
　※ご利用は、すべて予約制です。事前に連絡をお願いします。

祝日
（こども
の日）

お休み

赤ちゃんサロン
10:00～
11:30

サロン
13:30～15:00

祝日

（振替休日）

お休み
サロン

10:00～11:30
13:30～15:00

サロン
13:30～15:00

赤ちゃんサロン
10:00～
11:30

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

2

祝日

（憲法記念日）

お休み
サロン

10:00～11:30
13:30～15:00

お休み

お休み

お休み

1

乳児園庭で

遊ぼう

10:00～11:30

サロン
13:30～15:00

乳児園庭で

遊ぼう

10:00～11:30お休み
（※）

お休み
（※）

乳児園庭で

遊ぼう

10:00～11:30

サロン
13:30～15:00

お休み
（※）

29 30

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

祝日

（みどりの日）

お休み

スキップクラブ
の為

午前サロン休み

サロン
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

サロン
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

赤ちゃんサロン
10:00～
11:30

サロン
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

スキップクラブ
の為

午前サロン休み

サロン
13:30～15:00

赤ちゃんサロン
10:00～
11:30

サロン
13:30～15:00

サロン
10:00～11:30
13:30～15:00

お休み
（※）

神原保育園 子育て支援センター 

宇部市琴芝町二丁目 3 番 30 号 

kamiho-sien@city.ube.yamaguchi.jp 

TEL 0836-21-6484 

相談日 月曜日から土曜日 

時間 8:30～17:00 まで 

 

 

 

神原保育園子育て支援センターの赤ちゃんサロンは、赤ちゃん

（概ね 1歳までのお子様）と、その保護者の方にご利用いただい

ていますが、妊婦さんとパートナーの方のご参加もお受けしてい

ます。 

昨年度まで、「マタニティ❤サロン」（こども支援課主催）へ

出張し、オムツ替えや着替え、抱っこの仕方や声掛けの仕方につ

いてお伝えしていましたが、今年度からは、子育て支援センター

のお部屋に、プレママ・プレパパの方々をお招きして、丁寧にお

伝えいたします。赤ちゃんや先輩ママ・先輩パパから学べること

も多いことと思います。 

すでに赤ちゃんと一緒にご利用いただいている皆さまにも、ご

理解とご協力をよろしくお願いいたします。 


